NAMAZIN MUSTEHABLARI

Namazin miistehablari

Soru: Namazin mistehablarn nelerdir?
CEVAP

Namazin mistehablarini yapana cok sevab verilir, yapmamak mekruh olmaz. Yani namazin
sevabl azalmaz. Mistehab sevabindan mahrum kalir. Bazilarn sunlardir:

1- Tekbir alirken bas parmadi kulaklarinin yumusadina dokundurmak. (Erkekler igin)
2- Namaz kilarken secde yerine bakmak.

3- Riikuda ayaklarina bakmak.

4- Basini, boyun ile birlikte riikuda diz tutmak.

5- Riiku ve secdede, tesbihleri 5-11 kere séylemek.

6- Kiyamda, ellerini baglayinca, bilegini sikica tutmak.

7- Secdeye varirken énce sag, sonra sol dizlerini yere koymak.

8- Secdeyi, iki eli arasinda yapmak.

9- Secdeye, alnindan énce, burnunu koymak.

10- Secdede burnunun iki yanina bakmak.

11- Namazda esnerken elin arkasi ile agzini kapamak.

12- Namaz iginde terini silmemek.

13- Okslriigu ve esnemeyi terk etmek.

14- Secdeden basini kaldirdiktan sonra, ellerini yerden kaldirmak.

15- Ellerini kaldirdiktan sonra, dizlerini kaldirmak.

16- Tehiyyatta dizlerinin Gzerine bakmak.

17- Sagina, soluna selam verirken basini gevirmek ve omuz baslarina bakmak.
18- Selam verirken, imam, hafaza meleklerine ve cemaate niyet etmek.
Miistehab sevabi

Soru: Mistehaba da riayet etmek sevab olur mu?

CEVAP

Imam-1 Rabbani hazretleri buyuruyor ki:

Milstehablan hafif gérmemeli. Bunlar, AllahlG tealdanin sevdigi seylerdir. Eger, bltlin diinyayi
vermekle, bedendidi bir isin yapilabilecedi bilinmis olsa ve dinyay! verip o is yapilabilse, cok kar



edilmis olur ve birkag saksi pargasi verip kiymetli bir elmasi ele gegirmek gibi veya cakil pargasi
verip, 6lmUs bir sevdigimizi diriltmek gibidir. (1/266)

Miistehabi terk etmek

Soru: Namazin bir mistehabi terk edilince mekruh olur mu?
CEVAP

Mistehab terk edilince, namaz mekruh olmaz, yani namazin sevabi azalmaz; fakat mustehabin
sevabindan mahrum kalinmig olur.

Secdeye inip kalkarken

Soru: Secdeye gidince, dnce alni mi, yoksa burnu mu koymak gerekiyor?
CEVAP

Alindan 6nce burnu yere koymak miustehabdir. Kalkarken de tersi yapilir, yani énce alin, sonra
burun kalkar. Diger uzuvlar da boyledir. Secdeye inerken, 6nce sag, sonra sol diz, sonra sag, sonra
sol el, sonra burun ve alin yere konur. Secdeden kalkarken bunun tersi yapilir. Yani dnce alin, sonra
burun, sonra sol el ve sag el, sonra sol diz ve sag diz yerden kaldirilir. Béyle yapilmasa da namaz
yine sahihtir, mekruh da olmaz, fakat mistehab sevabindan mahrum kalinir. Bunlar, dikkati cekecek
kadar yavas yapmamalidir.

Sahitleri cogaltmak

Soru: Bir namazin ilk stinnetini, farzini ve son stnnetini ayni yerde kilmakla farkh yerlerde
kilmak arasinda fark var midir?

CEVAP

Evet, fark vardir. Kilinan her yer ayn sahitlik yapar. Cok az, mesela 3-5 cm yer dedistirmek
yeterlidir, ama baskasini yer dedistirmeye zorlamamalidir.

Son slinneti, imamin farz kildigi yerde kilmasi mekruhtur. Cemaatin kilmasi mekruh dedilse de,
baska yerde kilmalari mUstehabdir. (Tahtavi)

efendimiz, farz namazdan sonra stinneti, farzi kildigi yerde kilmazdi. (Dare Kutnf)

Evimizde yalnizken de, aksam, yatsi, sabah gibi agiktan okunabilen farz ve nafile namazlar
kilarken, okunmasi caiz olan yerlerde cehri yani agiktan okuyarak kilmak daha sevabdir. Sesimizi
duyan duvarlar sahit olur, yerler sahit olur, esyalar, halilar, koltuklar, odada ne varsa hepsi sahit
olur.

Evinde kaza kilan, sahitleri cogaltmak icin, ezan ve ikameti, odada isitilecek kadar yiiksek sesle
okumali. Bir hadis-i serifte, (Kirda da olsa ezan okurken sesini ylkselt! Ezan sesini isiten cin, insan,
tas, agac ve her sey Kiyamette ezan okuyana sahitlik edecektir) buyuruluyor. (Buhari)
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