OZEL GUNLER VE LOHUSALIK

GIRIS
Soru: Hayiz ve nifas bilgilerini 6grenmek farz midir?

CEVAP

Evet, kadin erkek her Mislimanin, ilmihal bilgilerini 6grenmesi farzdir. Bunun igin kocasi
kadina 6gretmeli, kendisi bilmiyorsa, bilen kadinlardan 6grenmesi igin izin vermelidir. Kocasi izin
vermeyen kadinin, ondan izinsiz gidip 6grenmesi gerekir; clinki abdest, namaz, Kur'an-i
kerim, orug, hac, balig olmak, evlenmek, bosanmak, iddet beklemek gibi hususlar ve
ibadetler igin, hayiz ilmini 6grenmek sarttir.

Bir kiz, hayiz gérmeye baslayinca baliga, yani kadin olur. Hayiz gérmeyen kiz, 15 yas
tamam olunca, blluga ermis [baliga] olur. 8 yasini tamamlayan kiza, anasinin, anasl yoksa
ninelerinin, ablalarinin, hala ve teyzelerinin hayiz ve nifas ilmini o6gretmeleri farzdir.
Ogretmezlerse, kendileri ve kocalari biiyiik glinaha girerler.

Hanefi'de hayizin en azi 3, en fazlasi 10 gindir. Bundan azi veya c¢odu istihazedir.

Hayiz bilgisi o kadar zor dedildir. Zor olsaydi dinimiz, alim cahil herkesin 6grenmesini
emretmezdi. Temel kaideleri 6grenince, anlasiimayacak bir sey yoktur.

Buhara’da Ahmed bin Hafs isminde bir gen¢ evlenmisti. ilk gece, kiz buna, (Hayiz ilmini
ogrendin mi?) dedi. Hayir deyince, kiz “Allahi teald, (Kendinizi ve emrinizde olanlarn atesten
koruyun) buyurdu. Cahil olan nasil koruyabilir?” dedi. Bu s6z gence cok tesir etti. Hanimini AllahU
tedlaya emanet ederek, Merv'de yillarca ilim tahsil edip alim olarak evine déndi. Hocasi, buna
Ebu Hafs-i kebir ismini koydu.

Ozel giinler defteri tutmak gerekir

Bir aydaki kanh ve temiz glnlerin, hangilerinin hayiz, hangilerinin istihaze oldugunu tespit
edebilmek igin, bundan bir 6nceki ayda, kag gliin temiz kalindiginin, kag gin hayiz oldugunun
bilinmesi sarttir.

Eder bundan 6nceki ay, 10 ginden fazla kan gelmisse, 10 glinden az gelen yani istihazesiz
olan son aydaki kan durumunu da bilmek gerekir.

Maliki mezhebini taklit edenlerin, simdiye kadar gordigl en gok hayiz miktarini da bilmesi
gerekir, cinkl Maliki‘de, adetlerinden en gogunun Ug gin fazlasi hayiz olur. Daha fazlasi ve 15
glinden fazlasi istihaze olur.

Kendisi tespit edemeyenler, Soru sorarken de, kanh ve temiz glnlerin sayisini bildirilebilir
veya cizelgelerini géndererek de sorabilirler. Temiz ve kanl ginleri bildirirken, mesela (23 gln
temiz kaldi, 7 gin hayiz olmustu, simdi ise 25 temiz kaldiktan sonra 8 gin kan geldi) seklinde
bildirmek gerekir. Yani (Su kadar giin geldi) diye rakamla yazmal. (3 Ekim'den 9 Ekim’e kadar



kan geldi) diye, tarihle yazmamali. Oyle yazinca bu tarihlerin de dahil olup olmadi§i bilinemeyip,
karisikliga sebep olabilir.

Iste butin bunlarin tespit edilebilmesi icin, her kadinin (Ozel ginler defteri) tutmasi
gerekir. Bunun igin bir gizelge hazirlayarak sitemize koyduk. Asadidaki linkten indirilebilir. Cikti
alip kagit Gzerinde isaretlenebilecedi gibi, bilgisayar lGizerinde, Excel dosyasinda da isaretlenebilir.
Ornek olarak, bos ve isaretlenmis bir cetvel de asadiya konmustur. Kan gelen giinler bdyle x ile
isaretlenebilir.

Hayizla ilgili terimler

Hayiz: Aybasi veya regl.

Fasid kan: Hayiz olmayan kan demektir. Bu kana istihaze da denir.
Istihaze: Hayiz olmayan kanl giinler. Buna ézir de denir.

Fasid temizlik: Onbes veya daha ziyade temiz glin iginde fasid kan yani istihaze kani
bulunursa, bu glinlerin hepsine fasid temizlik denir. Hayiz middeti iginde kan gortlmeyen glinlere
de fasid temizlik denir.

Nifas: Lohusalik hali.

Ayise: Hayizdan kesilmis, yasl kadin demektir. Ayise yasi, Hanbeli‘de 50, Hanefi'de 55,
Safii'de 60, Maliki‘de 70'tir. Bu yaslardan sonra gelen kan, hayiz olmaz, istihaze olur.

Dinde utanmak

Soru: (Seriatta utanma yoktur) s6zliinden, dinde bilinmesi gereken konulari mesela hayiz
ve nifas bilgilerini 6Grenmek igin cekinmeden sormak gerektigi mi anlasiliyor?

CEVAP

Evet, edebine uygun olarak sormak gerekir. Sorulmazsa bircok haram islenmis olur. Her
Misliman erkek ve kadinin ilmihal bilgilerini 6grenmesi farzdir. Bu bilgiler iginde, (Hayiz ve Nifas)
bilgileri de ¢ok 6nemlidir. Abdest, namaz, Kur'an-i kerim, hac, balig olmak, evlenmek gibi isler
icin, kadin hallerini bilmek sarttir. Bunlan bilmeyen, harama dlser, ibadeti sahih olmaz. Utanarak

bu bilgileri 6grenmekten vazgegmek caiz olmaz.

Hazret-i Esma’nin Peygamber efendimize nasil gusledilecedini sorarken utanmasi Uzerine,
Hazret-i Aise validemiz, (Ensar kadinlari ne iyidir; utanmalar, dinlerini 6grenmelerine mani

olmuyor) buyurdu. (Buhari)

Demek ki, ayip olur diye kendisine farz olan bilgileri 6grenmemek yanhstir. Peygamber

efendimiz, mahrem konular 6grenmekte utanmanin mazeret olmadigini bildirmistir. (Tirmizf)
Bir baska hadis-i serif:

(Yellenmek abdesti bozar. Kadinlara arkalarindan temas etmeyiniz! Bilesiniz ki Allah gergegi

sOylemekten haya etmez.) [Tirmizi]

Bir ayet-i kerime meali de soyledir:



(Ey iman edenler! Peygamberin evine cat kapi girmeyin ve yemede izin verilmedikce de
girmeyin! Cadrilirsaniz gidin! Yemek yenince de hemen dadilin! Sohbete de izinsiz gitmeyin!
CunkU bu haliniz Resulimi Gziyor, ama utandidi icin size sOyleyemiyor. Fakat Allah gercegi
sOylemekten haya etmez.) [Ahzab 53] Haya etmek, utanmak demektir.

Bu ayet ve hadisler, bilinmesi gereken gercekleri soylemekte utanmanin dogru olmadigini
bildiriyor.

HAYIZIN (ADETIN) DEGISMESI

Kaide [kural]: Adet zamani belli olan, mesela 5 giin olan kadin, bir kere, baska sayida,
mesela 7 gin sahih kan goriince adeti 7 giin olarak degismis olur.

Bu dedismeler, en fazla on gine kadar olur. 11 veya daha fazla kan devam ederse, 6nceki
adetten fazlasi 6zlr olur. Temizlik sayisi da, bir kere, baska sayida, mesela 20 giin iken, 25 glne
gikar veya en az 15 glne inerse, temizlik gini dedismis olur. On ginlik hayiz siresi iginde, kan
gorilen ginler arasinda bulunan temizlik ginleri, fasid temizlik oldugu igin hayiz kabul edilir, on
glinden sonraki kanl glnler ise, fasid oldugu igin temiz kabul edilir.

Kaide: Yeni hayizdaki kan siresi, 10 glini gecerse ve bunun 3 veya daha fazla ging,
onceki adet zamani glinlerine rastlamazsa, adet zamani dedisir; fakat gin sayisi dedismez.

Adet zamanina rastlarsa, rastladigi gun sayisi hayiz, kalani istihaze olur. 3 giinden [72
saatten] 5 dakika bile az siren kan, hayiz olmaz. Yeni baslayan igin 10 ginden ¢ok sirse, 10
glnd hayiz, fazlasi istihaze olur. Yeni olmayanlarda adetten gok olup, 10 ginl de asinca, adetten
sonraki glinlerde gelmis olan kan hayiz olmaz, istihaze olur. Kan, &det zamanini asip, 10 gliinden
once kesilince, sahih temizlik gérse, yani kan kesildikten sonra 15 glin icinde hi¢c gelmezse, kan
geldigi glinler hayizdir, adet gini dedismis olur. 15 glin icinde bir kere kan gelirse, adetini asmis
olanlar hayiz olmaz, istihaze olur.

Kaide: Fasid kan ve fasid temizlik, adeti degistirmez.

Mesela: Adeti 5 glin olan kadin, 10 giinden fazla, mesela 13 giin kan gorse, adeti olan 5
giinden fazla olan 8 guni istihaze, yani 6zir olur, adeti dedismez, yine 5 glindir. Sahih temizligi
20 gin olan bu kadin, 13 glin kan gériince, sahih temizliginin icine 8 glin fasid kan karismistir.
20 gunluk sahih temizlik, fasid temizlik haline donmustir, adeti yine 5 gun, temizligi de 20
gundar.

Bir kadin, genel olarak 10 giini gegmemek ve 3 glnden az olmamak sarti ile, bir énceki
adetinin sayisina uygun kan gérmezse adeti dedisir. Mesela, adeti 6 iken, 7’ye, 8’e 9’a veya 10'a
cikarsa, yahut 5’e, 4’e veya 3’e inerse adet sayisi degisir.

Adeti 10 giinden az olanlar:

Kaide: Adeti 5 gin iken, sahih temizlikten sonra 6 veya 7 veya 8 veya 9 veya 10 gin kan
gelse, sonra tekrar sahih temizlik gérse, kan gérdigi glnler yeni hayiz olur. Yani 6nceki adeti 5
glin iken, yeni adeti kan gordigi gin kadar olur.

Misaller:



1) 5 kan ve 25 temiz iken, adet zamaninda 3 glin kan gelse, adet sayisi 5 iken 3 olur.
2) 5 kan ve 25 temiz iken 26 temiz 4 kan goérse, adeti dediserek 4 gin olur.

3) 5 kan ve 25 temiz iken, 6 kan olursa, 6 glinden sonra 15 gin temizlik olursa, adeti 6
gline, 7 kan olursa, adeti 7 gline, 8 kan olursa, adeti 8 gine, 9 kan olursa, adeti 9 giine, 10 kan
olursa, adeti 10 gline cikar. Yani on gline kadar kag kan goértlirse adeti o kadar glin olur.
Temizlik slresi de 25 ten 15’e diser.

4) 5 kan ve 55 temiz iken, 5 kan, 64 temiz, 7 kan goérse, 7'si hayizdir.

5) 6 kan, 24 temiz iken, 27 temiz, 9 kan gdrse ve 15 gln temiz olsa, 9 gunin hepsi
hayizdir.

Adeti 10 giinden fazla sirenler:

Kaide : Adeti 10 ginden fazla stren kadin, istihazeli yani 6zurli demektir. Clinkii &detin
en fazla sliresi 10 glndlr. Hayizinin kag gin oldudgunu tespit etmek igin, bir onceki aydaki
temizlik sliresi ve adet sayisini bilmek sarttir.

Misaller:
Adeti 24 glin temiz, 6 giin kan iken,

1) 29 temiz, 12 kan gorse, adeti yine 6 glindlr, son 6’si istihazedir. Temizlik siresi 29
olur.

2) 30 temiz, 11 kan goOrse, adeti yine 6 gindilr, son 5'i istihazedir. Temizlik siresi 30
olur.

3) 21 temiz, 13 kan gorse, adeti yine 6 gindir, bastan 3, sondan 4 kanlh gin istihazedir.

4) 28 temiz, 12 kan gorse, bunun 2 glini 6nceki adet zamanina rastlar. 3'ten az oldugu
igin, ilk 6 gUnu hayiz, geri kalan 6 gunu istihaze olur. Temizlik stiresi 28’e gikar.

5) 29 temiz, 11 kan goérse, adeti dedismez, yine adeti 6 gin olur. son 5 ginli de
istihazedir

6) 30 temiz, 13 kan gorse, adeti yine 6 gundlr, son 7 gunl de istihazedir.

7) 31 temiz, 2 kan, 3 gin temiz, 7 kan goérse, onceki adeti 6 gin oldudu icin, 2 kanl, 3
temiz ve kanh olan 7 ginin 1. ginlt olmak Uzere, adeti yine 6 glindlr. 7 kanli giniin son 6'si
istihazedir. Yani toplam 12 glnun ilk 6’si hayiz, son 6 gunu ise istihazedir.

8) 33 temiz, 6 kan, 2 temiz, 3 kan gorse, adeti yine 6 gin olur. 3 kanl gin istihazedir.
9) 34 temiz 7 kan, 1 temiz, 4 kan goérse, adeti yine 6 glindir, sonraki kanlar istihazedir.

10) 35 temiz, 2 kan, 3 temiz, 7 kan gdrse, 2 kanli, 3 temiz ve kanl olan 7 ginin 1. glni
olmak Uzere, adeti yine 6 glindir. Sondan 6 kanli gin istihazedir.

11) 36 temiz, 7 kan, 2 temiz, 3 kan gb6rse, adeti yine 6 gun olur, sonraki kanlar

istihazedir.



12) 37 temiz, 8 kan, 2 temiz, 4 kan go6rse, adeti yine 6 gin olur, sonraki kanlar
istihazedir.

10 gind asanlarla ilgili farkli misaller:
5 gin kan, 25 gin temiz iken,

1) Yine 5 kan, 25 temiz iken, onceki adet gliniinden baslayarak kan akip 10 glnl asip
devam etse, 6nceki adeti kadar 5 gin hayiz, diderleri istihaze olur. Clinkld kan, 6nceki adet
gunlerine rastlamistir. Kan hep akarsa, bu kanli ginlerin 25°i temiz, 5 ginl hayiz kabul edilir.

2) 26. gun kan gorse, 27. gin temiz, sonra kan akip 10 gini asarak devam etse, dnceki
adeti kadar 5 gin hayiz, digerleri istihaze olur. Clinkl 6nceki adetinin ilk ve son glnleri kanhdir.
Kan akmaya devam ederse, bu kanl glnlerin 25'i temiz, 5 giini hayiz kabul edilir.

3) 26, 27, 28. ginleri kan gorse, 29 ve 30. glinl temiz olsa, sonra akip, 10 glinl asarak
devam etse, 6nceki adetinin ilk 3’4 hayizdir. Clnkl kanli glin, hayizinin (g ginlne rastlamistir.
Sonra kan akmaya devam etse, kesilene kadar kanli ginlerin 25'i temiz, 3'l hayiz kabul edilir.

4) 26. gun kan, 27 ve 28. glunler temiz, 29 ve 30. glUnleri kan gorse, 31 ve 32. giln
temiz olsa, sonra hep aksa, hayizi yine 5 gin olur. Clnku, hayizin ilk ve son gunleri [26 ve 30]
kanlidir. Kan bdyle akmaya devam ederse, kanli ginlerin 25’i temiz, 5 hayiz kabul edilir.

5) 26 ve27. ginleri kan, 28 ve 29. glnleri temiz, sonra 1 kan 5 gin temiz, sonra kan
akmaya devam etse, adeti degismez, yine 5 gtindlr. Clinkl, hayizin ilk ve son glnleri kanhdir.

6) 26 ve 27. ginleri temiz, 28, 29 ve 30. ginleri kan gorse, 5 temizlikten sonra hep
akmaya devam etse, adeti 3 giin olur. Hep béyle devam ederse, 27 glini temiz 3 glnl hayiz
kabul edilir.

7) 26. gin kan, 27. gin temiz, 28. gun kan, 29. gin temiz ve 30. gliinden sonra akmaya

devam etse, adeti dedismez, ilk 5 glinti hayiz, ondan sonraki glinler istihaze olur.
Adeti 5 kan ve 55 gln temiz iken,

1) 5 kan, 15 temiz ve 11 kan gorse, onceki adeti icine kan rastlamaz. Adetin sayisi
degismez. 11 gunln ilk 5'i hayiz, geri kalan 6 gln istihazedir. Temizlik de 15 gline iner.

2) 46 temiz, 11 kan gorse, 11 gunin son ikisi, 6nceki adet zamani iginde ise de, 3'ten az
oldugundan, sadece adet zamani degisir. iIlk 5 giinii hayiz, geri kalan 6'si istihazedir.

3) 47 temiz, 12 kan gorse, bu 12 kanin 8'i dnceki temizlik ve 4’0 adet gunleri igindedir,
adeti 4 gun olur. Geri kalan 8 giin istihazedir.

4) 48 temiz, 12 kan gorse, 12 glinlin 7'si temizlik ve 5'i 6nceki adet igindedir, adeti yine 5
gundir. Ilk 7 giini gérilen kan istihazedir.

5) 49 temiz, 11 kan gorse, 11 ginin 6’si temizlik ve 5'i 6nceki adet igindedir, adeti yine 5
gundir. Kan goérilen ilk 6 gln istihazedir.



6) 50 temiz, 11 kan gdrse, 51-55. glin arasindaki 5 gun ile son 1 gin yani 61. gin
istihaze, 6nceki ddet zamanina rastlayan 56 dan 60. giine kadar olan [60. giin de dahil olmak
tzere] 5 gin hayizdir.

7) 51 temiz, 12 kan gorse, 12'nin 4'UG bastan, 3'U sondan olmak Uzere 7’si 6nceki temizlik
zamani ve 5'i de 6nceki adet zamani igindedir, adeti yine 5 gtndur.

8) 52 temiz, 11 kan gérse, 11’ in 3’G bastan, 3'G sondan olmak lGzere 6’siI 6nceki temizlik
zamani ve 5'i de 6nceki adet zamani igindedir, adeti yine 5 gindur.

9) 53 temiz, 12 kan gorse, 12'nin 2’si bastan, 5’i sondan olmak Uzere 7’si 6nceki temizlik
zamani ve 5'i de 6nceki adet zamani igindedir, adeti yine 5 gindur.

10) 55 temiz, 11 kan gorse, ilk 5’i hayizdir, cinkl 6nceki adeti 5 gin idi. 6’si istihazedir.
Adetin yalniz zamani degisir, sayisi degismez. Temizlik yine 55 giin olur.

11) 54 temiz, 12 kan gorse, yine hayiz glini eski adetine uygun olarak 55 glinden sonra
baslar, 5 giin hayiz olur. Bastan 1, sondan 6 gtin istihaze olur. Temizlik yine 55 giin olur.

12) 56 temiz, 11 kan gorse, gorilen kanin 4 ginl, 6énceki adet zamanina rastladidi igin,
ilk 4 gin yeni adeti olur. Sondan 7 ginU de istihazedir.

13) 48 temiz 11 kan goérse, 4 ginl 6nceki hayizinin iginde oldudu igin yeni adeti 4 gin
olur. Bastan 7 gun istihazedir.

14) 59 temiz, 11 kan gorse, ilk 5'i hayizdir, cinkl 6nceki adeti 5 gin idi. 6si istihazedir.
15) 65 temiz, 13 kan gorse, ilk 5'i hayizdir, ¢cinkl 6nceki adeti 5 glin idi. 8'i istihazedir.

16) 62 temiz, 12 kan gorse, ilk 5'i hayizdir, ¢inkli 6nceki adeti 5 gun idi. 7’si istihazedir.
17) 63 temiz, 14 kan gorse, ilk 5'i hayizdir, ciinkll 6nceki adeti 5 gin idi. 9'u istihazedir.

18) 20 temiz, 13 kan gorse, ilk 5'i hayizdir, cinkl 6nceki adeti 5 gin idi. 8'i istihazedir.
Temizlik de 20 giine iner. Adetin yalniz zamani degisir, sayisi degismez. Temizlik de degisir.

19) 64 temiz, 11 kan gorse, ilk 5’i hayizdir, cink( 6nceki adeti 5 gln idi. 6’si istihazedir.
Adetin yalniz zamani degisir. Sayisi dedismez. Temizligi de 55 iken 64 giin olur.

Yeni adeti 6nceki adetine rastlayanlar:

Kaide: On giinden fazla kan gorip, 3 veya daha fazla kan glnleri, 6nceki adet glnleri
icinde bulunursa, yalniz bu glinleri hayiz olup, kalani istihaze olur.

Mesela: 25 temiz, 5 kan iken, 26 temiz, 11 kan goérse, ilk 4 ginlu hayiz, son 7 glini de
istihaze olur.

Kaide: Yeni hayizi 10 ginU asarak istihaze olursa ve bunun 3 veya daha ¢ok ginu &énceki
adeti olan glinlerine rastlar ve 6nceki adetinin kalan son kismi yeni sahih temizlige rastlarsa, adeti
olan glinlere rastlayan gunler, yeni adeti olur.

Misaller:



1) 5 kan, 25 temiz iken, 18 temiz, 11 kan gorse, bunun 3 giinden fazlasi, yani 4 gind,
onceki adetine rastladigi icin, adeti 4 gin olur. Bastan ilk 7 gliinu istihazedir.

2) 6 kan 24 temiz iken, 18 temiz, 11 kan gorse, 5 kan, 6 glinlik onceki adet zamani igine
rastladidi icin yeni adeti son 5 glin olur, ilk 6 gunu istihazedir. EJer, 11 yerine 12 kan gérse, yeni
adeti, adet zamanina rastlayan son 6 gindir. Kan slresi 10 glni gectigi icin ilk 6 kan istihazedir.

3) 5 kan, 25 temiz iken, 27 temiz, 12 kan gorse, kanh ginlerden 3'G adetinin icine
rastladidi icin &deti 3 gline iner. Sonraki 9 kanli gin istihaze olur.

4) 6 kan, 25 temiz iken, 27 temiz, 12 kan gorse, kanl glnlerden 4'G 6nceki adetinin
icinde oldudu igin yeni adeti 4 gline iner. Sonraki 8 kanh gin istihaze olur.

Onceki 4det zamanina rastlamayanlar:

Kaide: Onceki sayisindan farkli olan sonraki kan giinleri, 10 giinden fazla olur ve bunun 3
veya daha fazla gunl, Onceki adet glnleri iginde bulunmazsa; adetin zamani dedisir, sayisi
degismez, ilk gorildiga ginden baslar.

Misaller:

1) 24 temiz, 5 kan iken, 27 temiz, 11 kan gorse, onceki adetine 2 glin rastladidi icin adeti
yine 5 gindir, temizlik sliresi de 27'ye cikar. 11 kanin ilk 5'i adet, 6’si istihazedir.

2) 5 kan, 20 temiz iken, 23 temiz, 12 kan goérse, bunun 2’si 6nceki adet zamanina rastlar.
Bu da, 3'ten az oldugu igin, ilk 5’i hayiz, 7'si istihaze olur. Temizlik de 23’e gikar.

3) Adeti 25 temiz 5 hayiz olan bir kadin, 28 temiz 12 kan gorse, yani, adet zamaninin
bastan 3 gliniinde gérmeyip, sonra 12 glin gorse; ilk gorilen giinden baslayarak hayizi yine 5
glin olup, temizlik stresi degismis olur.

4) 35 temiz, 5 kan iken, 38 temiz, 12 kan gérse, adeti yine 5 glindir. Temizlik 38’e gikar.
Kizlarda Hayizin Baslamasi

1) Bir kiz, 3 kan, 15 temiz, 1 kan, 1 temiz, 3 kan gorse, kan goértlen ilk 3 gin ile, son 3
kanh gln, 2 ayrn hayiz olur. Cunki, adeti 3 glin olacagindan, ikinci hayiz, aradaki 1 kandan

baslamaz. Bu 1 gun istihaze olur.

2) Bir kiz, 3 kan, 1 temiz, 1 kan, 2 temiz, 1 kan, 1 temiz, 1 kan gdrse, bu 10 ginin hepsi
hayiz olur. Eger onuncu glinden sonra, mesela 12. gin kan gorse, bu kizin hayizi ilk gérdiga 3
gln olur, diger gunler istihaze olur. Eger ilk gérdigu kan 5 olsaydi, adeti 5 gin olurdu.

3) Bir kiz, ilk defa, 1 kan, 8 temiz ve 1 kan gorse, 10 gliiniin hepsi hayiz olur. Fakat, 1
kan, 9 temiz ve 1 kan gorse, higbiri hayiz olmaz. Kan gérilen iki glin istihaze olur. Clinkli, onuncu

gunden sonra gorilen kandan 6nceki temizlik ginleri, hayiz sayilmaz.
istimrarh Haller

Kizda istimrar 4 turlt olur:



1) Kaide: Ilk gérilen kan, akmaya devam ederse, yani hi¢ kesilmeden giinde bir damla
olsun akarsa, ilk 10 gin hayiz, sonra 20 gin temiz kabul edilir.

2) Kaide: Kiz, sahih kan ve sahih temizlikten sonra, herhangi bir zaman kan kesilmeden
akarsa, bu kiz, adeti belli olan kadin olur.

Misaller:

a) Bir kizin adeti 5 kan, 40 temiz iken, kan kesilmeden aksa, 5 glini hayiz, 40 gin(
istihaze kabul edilir. Kan kesilene kadar bdyle devam eder, yani kanh ginlerin 5'i hayiz, 40’
istihaze olur.

b) Bir kizin adeti, 7 kan, 20 temiz iken, yine 7 kan ve 20 temiz olsa, sonra kan akmaya
devam etse, bu kanli ginlerin 20'si istihaze, 7'si hayiz kabul edilir.

c) Bir kizin adeti, 3 kan 27 temiz iken, tekrar adeti gérmeye baslayinca kan kesilmeden
hep aksa, kan 11 gin akinca, hemen gusledip namaz kilar. Kan kesilene kadar, kanli glnlerin 3’0
hayiz, 27'si istihaze olur.

3) Kaide: Fasid kan ve fasid temizlik gorse, ikisi de adet kabul edilmez. Bu da iki tarld
olur:

a) Temizlik 15 ginden az oldugu icin fasid ise:

ilk gérilen kan hep akmis gibi kabul edilir. Mesela, 11 kan ve 14 giin temiz olsa, sonra
kesilmeden aksa, birinci kan, 10 gini astidi icin fasiddir. 11. ve istimrarin ilk 5 kan ginleri
temizlik glnleri olup, bu 5. gliinden sonra, kanli ginlerin 10 ginid hayiz, 20 gini temiz kabul
edilerek devam eder. Aciklama: Bir ay, genel olarak 30 gln kabul edilir. 30 ginin 10 gini
hayiz olunca, 20 glni de temiz, yani istihazedir. Kan kesilinceye kadar boyle devam eder.

b) Temizlik tam olup, kanh gin karistidi igin fasid ise:

Boyle Fasid temizlik ile kan ginleri toplami 30'u gegmezse, yine ilk kan akmaya baslamis
gibi kabul edilir. 11 kan ve 15 gln temizlikten sonra kesilmeden kan akarsa, 16 gunun ilk ginu
kanli oldugu icgin, 15 temiz gin ve 1 kanl gin fasid temizlik kabul edilir. Kan akmaya devam
ederse, 10 ginl hayiz, 20 glnu istihaze kabul edilir. Kanli glinlerle temiz olan glnlerin toplami
30'u asar ise, ilk 10 gin hayiz olup, sonra istimrara kadar olan glnlerin hepsi temiz kabul edilip,
istimrardan sonra 10 glin hayiz, 20 gln temiz olarak devam eder. Mesela: 12 kan, sonra 20 gln
temizlik, sonra kan akmaya devam ederse, bu kanh ginlerin 10 gund hayiz, 20 gunU istihaze
kabul edilir.

4) Kaide: Sahih kan ve fasid temizlik gorse, sahih kan glnleri adet olur. Sonra 30 giine
kadar temizlik kabul edilir.

Mesela: 5 kan ve 14 gin temizlikten sonra akmaya devam ederse, ilk 5 kan ve bundan
sonra 25 glin temiz olur. Bu 25 gliini tamamlamak igin, istimrarin ilk 11 giini temiz kabul edilir.
Bundan sonra, 5 gini hayiz, 25 glint temiz olarak devam eder.



NIFAS

Nifas, dogumdan sonra gelen kan demektir. Elleri, ayaklari, basi belli olan dusikte gelen
kan da nifastir. Nifas zamaninin azi yoktur. Kan kesildigi zaman, gusledip namaza baslar. Ama,
onceki nifas adeti kadar giin gegmeden, cima edemez. En gok zamani 40 glindiir. 40 gin tamam
olunca, kan kesilmese de, gusledip, hamaza baslar. 40 giinden sonra gelen kan, istihaze olur. O
halde nifas giiniini de ezberlemek ve Ozel giinler defteri’ne de yazmak gerekir.

Ramazanda, imsak vaktinden sonra, hayizdan veya nifastan kesilen o glin yiyip icmez.
Fakat, o guni kaza eder. Hayiz ve nifas sahurdan sonra baslarsa, ikindiden sonra da olsa, o gin
yiyip iger.

Duslikte parmadi, adzi veya burnu belli olursa, bitin cocuk dogurmus gibi olur. Hicbir yeri
belli degilse, nifas olmaz. Fakat kan, 3 gliin veya daha fazla akarsa ve hayizdan kesileli 15 gin
veya daha cok olmussa, hayiz olur. Eger 3 glinden az ise veya daha hayiz kesileli 15 gin olmamis
ise, hayiz dedil, istihazedir. Namazini kilar, orucunu tutar. Vaty icin gustl gerekmez.

Hayizin 10 guind veya nifasin 40 gunu iginde, bir iki gun kan gelmese, kesildi sanip,
gusledip orug tutsa, sonra yine siresi iginde kan gelse, hayiz veya nifas olacadi igin, o oruglari
kaza eder. Kesilince yine gusleder. 3 veya daha fazla kan gelip, adetinden 6nce kesilse, gusledip
namazini kilar. Ancak adeti gegmedikge vaty caiz olmaz. Nifas da béyledir.

Eder adetten fazla kesilse, ama 10 gilinde veya daha az ginde kesilse, hayizdir. EGer, kan,
on glnl assa, adetinden ilerisi hayiz olmaz, o ginlerdeki namazlan kaza eder. Nifasin 40 gini de
hayizin 10 ginu gibidir.

Bir ornek verelim:

Dogumdan sonra 5 gin kan gelip kesilse, 30 gin temiz kaldiktan sonra 5 glin daha kan
gelse, aradaki 30 gin kan akmis sayilir. 40 ginidn tamami nifas olur. 5 kan ve 30 temiz glnden
sonra 10 gin daha kan gelse, 40 glini gecen 5 kanh gtn istihaze olur.

Diisiikte nifas

Soru: Fikih kitaplarinda, (Elleri, ayaklari, basi belli olan dusikte gelen kan da nifastir)
deniyor. Bu durum, kendiliginden olan distklere mahsus mudur, yoksa kendimiz hoplayarak,
ziplayarak veya ilagla disirsek yine ayni hiikiimde midir?

CEVAP

Evet, ayni hikme girer. Kendi elimizle olmus veya olmamis fark etmez. Dusugln elleri,

ayaklari, basi belli ise nifas olur. Kiirtajdan sonra gelen kan, istihazedir.

Hayizda da durum aynidir. Hayizi ilagla geciktirsek, sonra kan gelse yine hayiz olur. Tersi
de bodyledir, yani temiz bir kadin, en az 15 gin temiz gectikten sonra, ilag sebebiyle hayiz olsa
yine, gelen kan hayiz olur.

Dogum yaparken

Soru: Dogum esnasinda akintilar oluyor. Bu akintilar nifas sayiir mi? Nifas cocuk
dogduktan sonra mi baslar? Bir de dogumdan sonra hi¢ kan gelmese, yine gusil gerekir mi?



CEVAP

Cocugun yarisindan ¢odu gikinca nifas baslar. Daha énceki kanlar nifastan sayilmaz. Ozir
sayilir. O akintilar varken de namaz kilabilir.

Dogum yaptigi halde, kan gérmemis olan kadinin, gusletmesi Imameyn’e gére gerekmez.
imam-1 a'zama gore ise, gusletmesi gerekir. Alimlerin ¢odu da, bu hikmi esas
almislardir.(Hindiye)

MALIKI'DE HAYIZ VE NiFAS

1- Hayizin en azi yoktur. Bir damla gelse de hayiz kabul edilir. En fazlasi ise 15 glindiir. 15
ginden fazla gelirse istihaze [0zir] olur. [Hanefi‘'de hayizin en azi 3, en fazlasi 10 ginddr.
Bundan azi veya c¢ogu istihazedir. Maliki'yi taklit eden kadin, Hanefi'ye gore istihaze olup da,
Maliki'ye gore hayiz olan gunlerde namaz kilmaz, istihaze olan bu gunleri daha sonra kaza eder.
Mesela Hanefi'de bir kadinin adeti 5 gin iken, 8., 12. ve 14. glnleri kan gorse, Hanefi’'ye gore,
adeti yine 5'tir, kan gortlen 8., 12. ve 14, glnleri istihazedir. Maliki'de ise, adetinin en cogunun
Uc¢ gun fazlasi gecerli olur. Yani, adeti 5 giin oldugu icin adeti 8 gline gikmis olur, diger ginler
istihaze olur.]

2- ikinci hayizin olabilmesi igin, aradan en az 15 giin gecmesi gerekir. 15 giin gecmeden
kan gelirse, bu hayiz degildir, istihazedir. Gusletmeden namaz kilinir. [Hanefi'de de boyledir.]

3- Ayiseden [70 yasindan sonra] gelen kan hayiz dedil, istihazedir. [Hanefi‘de ayise yasl
55, Maliki'yi taklit eden kadin, bu glnlerde kan gelirse, namaz kilmaz; ama kesilince kaza eder.]

4- Hamileden ve dogumdan 6nce gelen kan hayizdir. [Hanefi'de istihazedir. Maliki'yi taklit
eden kadin, bu kanli glinlerde, orucunu tutar fakat namaz kilmaz. Namazini daha sonra kaza
eder.]

5- Sezaryenle, yani karin yarilarak cocuk alininca gelen kan nifas olmaz. [Hanefi'de nifas
olur. Maliki’yi taklit eden Hanefi, burada kendi mezhebi olan Hanefi'ye uyar.]

6- Nifasta kan gelen ginlerin toplaminin azami siresi 60 gindir. [Hanefi‘de, nifasin
baslangicindan 40 gine kadar gecen temiz ve kanl ginlerin toplamidir. Maliki'yi taklit eden,
nifas adetinden sonrasini veya nifas adeti yoksa, 40 glinden sonrasini kaza eder.]

7- Nifas goéruarken, 15 gin hic kan gelmese, artik temizlenmis olur. Bu 15 gunluk
temizlikten sonra tekrar kan gelirse, bu kan nifas dedil, hayiz kanidir. [Hanefi’'de ise 40 gline
kadar nifastir.]

8- Nifasta 15 gin gecmeden yine kan gelirse nifas kani olur. 15 glin gectikten sonra
gelirse hayiz olur. Nifas kanlar arasinda 15 veya daha fazla temizlik olursa, artik nifas bitmis
demektir, 60 glinl beklemek gerekmez. 15 veya daha sonra kan gelirse bu nifas degil, hayiz kani

olur.
9- Hayiz veya nifash kadinin gébekle diz arasina giplak olarak dokunmak caiz dedildir.

10- Maliki'de, adetinden en gogunun, Gg gln fazlasi hayiz olur. Daha godu ve 15 giinden

fazlasi istihaze olur.



Yani bir kadinin adeti inip giksa ve en gogu 9 gin olsa, son ay 14 gin kan gorse, Maliki'ye
gore, bunun ancak, 9 + 3 = 12 glini hayiz, diger iki kanli gun istihaze olur. Hanefi'ye gére ise,
hayizi yine 9 gun olur, diger kanh ginler istihaze olur. Eger kesilmeden 15 gin devam etse,
Maliki'ye gore, yine 12 gini hayiz, geri kalani istihaze olur. Maliki'yi taklit eden kadin, adeti
olan 9 glinden sonra kilamadidi namazlar kaza eder.

Maliki‘'ye gore hayiz

Soru: Maliki'yi taklit eden bir Hanefi’'nin hayizinin en ¢cogu 6 iken simdi soyle olmustur:
1. ay: 18 temiz 5 kan,

2. ay: 15 temiz 12 kan,

3. ay: 19 temiz 14 kan,

4. ay: 25 temiz 15 kan,

5. ay: 40 temiz 8 kan,

6. ay: 25 temiz 11 kan.

Hangi giinleri hayizdir?
CEVAP

1- Birinci aydaki adet normaldir.

2- ikinci aydaki kan durumu 10 gini gectidi icin istihaze var demektir. Hanefi'ye gére,
kanh gunler onceki adete 5 glin rastladigindan yalniz rastlayan bu glinler hayiz olur. 12 kanl
ginidn ilk 3 glnt istihaze, 5 glind hayiz, sonraki 4 kanl gin yine istihaze olur. Temizlik glin sayisi
degdismez. Hayizinin en ¢odu 6 gliin olduduna gore, ikinci ayda Maliki'ye gore hayizi 6 + 3 = 9
glin olur. Hayizinin en ¢ogu da 9 gine cikmis olur. 11. giin kan gelince istihaze oldugu anlasilir,
rastlayan yani yeni adeti olan 5 giinden 6nceki 3 glin ile sonraki 2 giini kaza eder.

3- Uclincti aydaki kanh giinler yine 10 gini astiyindan istihaze var demektir. Istihaze
olunca, istihaze olmayan son aydaki durum esas alinir. Hanefi'ye gore, 14 kanli ginin onceki
adete rastlayan ilk 4 glinG hayiz olur. Geri kalan 10 gin istihaze olur. Maliki'ye gore ise, ikinci
aydaki hayizi, hayizinin en ¢odgu 9 giin olduguna gore, en fazla 9 + 3 = 12 gin olur. Son 2 glni
istihaze olur. 12. gin sonunda gusletmek gerekir. Hanefi'ye goére, ilk 4 hayizdan sonra
kilmmayan 8 glnlik namaz kaza edilir.

4- Dordiinci aydaki kanh ginler 10 guni astidi icin istihaze var demektir. istihaze oldugu
icin yine birinci aydaki adet esas alinip ona gére hesap yapilir. Hanefi'ye g6re, 6nceki adete
rastlayan kanh giin olmadigindan 6nceki adet ginl esas alinir. Hayizi 5 glin olur. Maliki'ye gére
ise en gok gorllen hayiz 12 gin oldugundan, 12 + 3 = 15 gline kadar gelenler hayiz olur. 15.
gln bitiminde gusledilir. Hanefi'ye gore, kiinmayan 10 glnlik namaz kaza edilir.

5- Besinci ayda istihaze olmadidi igin gegerli olan ilk hayiz dikkate alinmaz. Hanefi'ye gore,
hayizi 8 gline, temizlik de 40 gline gikmis olur. Maliki‘de de hayizi 8 gin olur.



6- Altinci aydaki kanh ginler 10 ginl astidi igin yine istihaze var demektir. Besinci aydaki
gecerli hayiz esas alinir. Hayizi 8 giin, son 3 glnl de istihaze olur. Maliki'ye gore ise, 11 gline
kadar hayiz sayilacadi icin, 11. gliniin sonunda gusledip 8 ginden sonra kilmadigi 3 glini kaza
eder.

Maliki‘de hayizin degismesi
Soru: Maliki'yi taklit eden bir Hanefi'nin hayizinin en gogu 8 iken simdi sdyle olmustur:
1. ay: 45 temiz 3 kan,

2. ay: 38 temiz 13 kan,

3. ay: 43 temiz 14 kan,

4. ay: 70 temiz 4 kan,

5. ay: 49 temiz 15 kan,

6. ay: 15 temiz 11 kan.

Hangi giinleri hayizdir?
CEVAP

1- Birinci aydaki adet normaldir.

2- Ikinci aydaki hayiz durumu 10 giini gectidi icin istihaze var demektir. Hanefi'ye gére,
kanh gunler onceki adete 3 glin rastladigindan yalniz rastlayan bu glinler hayiz olur. 13 kanl
gunin, ilk 7 gunt istihaze, 6nceki adete rastlayan 3 gin hayiz, son 3 gin de yine istihazedir.
Maliki'ye gore ise, en ¢ok gorilen hayiz 8 oldugundan, 8 + 3 = 11 gline kadar gelenler hayiz
olur. 11. gin sonunda gusledip kiinmayan ilk 7 glinlik ve 3 glin hayizdan sonraki 1 glnlik
namaz kaza edilir. Son iki giinl her iki mezhepte de istihaze oldudu igin zaten namaz kilinir.

3- Uglincli aydaki kanh giinler yine 10 giinii astigindan istihaze vardir.

Istihaze olunca, istihaze olmayan en son aydaki durum esas alinir. Ornekte birinci ay esas
alinir. Hanefi'ye gore, 14 kanli giintn ilk 2 glni istihaze, 3 gin 6nceki adete rastladigindan
hayiz, sonraki 9 glin de yine istihazedir. Maliki'ye gore ise en ¢ok gérilen hayiz bir 6nceki ayda 8
+ 3 = 11 idi. Bu ay ise 11 + 3 = 14 oldugundan, 14. giin sonunda gusleder. Hanefi'ye gore,
kilmmayan ilk 2 gunlik ve 3 hayizdan sonraki 9 gtinlik namaz kaza edilir.

4- Dordincl ayda istihaze olmadidi igin gegerli olan ilk hayiz dikkate alinmaz. Hanefi'ye
gobre, hayizi 4 gine, temizlik de 70 gline ¢gikmis olur.

5- Besinci ayda kanl giinler 10 gini astidi icin yine istihaze vardir. istihaze oldudu icin bir
onceki aydaki adet esas alinip ona gdre hesap yapilir. Bir énceki aydaki gegerli adeti 4 gundd.
Hanefi'ye gére 6nceki adete rastlayan kanl giin olmadigindan 6nceki adet giunl esas alinir. 49
temiz 4 hayiz, geri kalan 11 giin istihaze olur. Maliki’'ye gore ise en ¢ok gorilen hayiz bir dnceki
ayda 11 + 3 = 14 idi. Bu ayda ise 14 + 3 = 17 olup bu sayi 15'i gectidi icin artik hayiz 15 kabul
edilir. 15. gunin bitiminde gusledip kiinmayan 11 ginlik namaz kaza edilir.



6- Altincl aydaki kanh glnler 10 ginl astidi igin yine istihaze vardir. Dérdincli aydaki
gecerli hayiz esas alinir. Hanefi'ye gore, 11 kanh gintn ilk 4 giini hayiz, kalan 7 gunt de istihaze
olur. Maliki'ye gore ise, 11. giin dolunca gusledip, kilinmayan 7 gilinlik namaz kaza edilir.

SAFiI’DE HAYIZ VE NiFAS

1- Hayizin en az1 1 giin, en fazlasi ise 15 glndir. 15 glnden fazla gelirse istihaze [6zlr]
olur.

2- Temizlik siresi 15 gindir. 15 glin gegmeden kan gelirse, bu hayiz dedildir, istihazedir.
3- 9 yasindan kiglk kiz ve ayiseden [60 yasindan sonra] gelen kan hayiz olmaz, 6zir olur.
4- Nifasin azami suresi 60 glndir. Az igin bir sinir yoktur. Hamileden gelen kan hayizdir.

5- Nifas kanamalar arasindaki temizlik ginleri 15 glnden az olursa nifas sayilir. Nifas
kanlar arasinda 15 veya daha fazla temizlik olursa, artik nifas bitmis demektir. 60 gunu
beklemek gerekmez. 15 veya daha sonra kan gelirse bu nifas degil, hayiz kani olur.

6- Hayiz veya nifas sona erince, gusletmeden 6nce vaty haramdir. [Hanefi'de caizdir.]

7- Hayiz veya nifash kadinin gébek ile diz arasina giplak olarak dokunmak caiz degildir.

HANBELI'DE HAYIZ VE NiIFAS

1- Hayizin en azi 1 giin, en fazlasi ise 15 gindir. 15 glinden fazla gelirse istihaze [6zlr]
olur.

2- Ikinci hayizin olabilmesi icin, aradan en az 13 giin gecmesi gerekir. 13 giin gecmeden
kan gelirse, bu hayiz degildir, istihazedir.

3- 9 yasindan kuguk kiz ve ayiseden [50 yasindan sonra] gelen kan hayiz olmaz, ézdlr olur.
4- Hamileden gelen kan, hayiz degil, istihazedir.

5- Istihazeli kadinla vaty haramdir. Dier (ic mezhepte caizdir. Nifash kadinin kirki
cikmadikca temizlense bile vaty caiz olmaz. Diger lic mezhepte caizdir. Hayiz bittikten sonra,
gusletmeden vaty (g mezhepte caiz dedildir. Hanefi'de caizdir. Hayizli ve nifash kadinin, avret
yeri harig, gbbek ile diz arasina dokunmak Hanbeli'de caiz, Safii ve Maliki'de caiz dedil.

Hanefi’de ise Imam-1 a’zama gore caiz dedil, Imam-1 Muhammed’e gbre caiz, fetva da bdyledir.
6- Nifasin azami slresi Hanefi'deki gibi 40 glndtr. Az igin bir sinir yoktur.

7- Nifas gorurken, kan gelmedigi gunler, temizdir, guslederek her ibadetini yapar. Kan
geldigi glinler namazini, orucunu birakir. 40 gline kadar bdyle devam eder.

HAYIZLA ILGILI SORU VE CEVAPLAR

Soru 1: Bir kadin, gece temiz yatip, uyaninca, camasirinda kan gérse, hayizi ne zaman
baslar?

CEVAP



Gordigu andan itibaren hayizi baslamis sayilir. Isterse hayizi gece baslamis olsun fark
etmez. Mesela, gece yatsiyl kilmadan yatip, giines dogduktan sonra uyansa, hayizi gece baslamis
olsa bile, o glinlin yatsI ve sabah namazini, temizlenince kaza etmesi gerekir. Clinkii hayizi glines
dogduktan sonra baslamis sayiliyor.

Soru 2: Hayizl iken yatip, uyaninca temiz oldugunu goéren bir kadinin, hayizi ne zaman
bitmis olur?

CEVAP

Yatarken bitmis olur. Yatsi namazini kilmadan 6nce yatip, sabah namaz vaktinde uyansa,
yatarken, hayizi bitmis sayilacadi icin, yatsi namazini kaza etmesi gerekir.

Soru 3: Ramazani tam tutabilmek ve hacci zamaninda yapabilmek igin ilag almak caiz mi?
CEVAP

Caizdir. Ama geciktirmek lazim degildir.

Soru 4: Hayizli bir kadin riyada ihtilam olursa yikanmasi gerekir mi?

CEVAP

Yikanmasi gerekmez, ama yikanirsa iyi olur. Hayizi bitince tekrar yikanir.

Soru 5: Hayizl La ilahe illa ente siibhaneke inni kiinti minezzalimin ayetini okuyabilir mi?
CEVAP

Bu ayeti tesbih niyeti ile okur.

Soru 6: Hayizl iken, Ihlas, Felak ve Nas suresi okunabilir mi?

CEVAP

Okunamaz.

Soru 7: Cunup bulunan eve rahmet melekleri girmez. Hayizli bulunan eve de girmez mi?
CEVAP

Hayizli bulunan eve girer. Hayizi bitince yilkanmazsa, o zaman girmez.

Soru 8: Prezervatif kullanarak veya bez sararak hayiz halinde cima haram midir?

CEVAP

Evet haramdir.

Soru 9: Hayiz halinde cima haramdir. Bu haramin cezasi nedir?

CEVAP

Hanefi mezhebinde ceza gerekmez. Sadece tevbe ve istigfar gerekir.

Soru 10: Bir kadin, hayiz veya nifas sebebiyle kilamadigi namazlari, kaza etse caiz midir?

CEVAP



Mekruhtur. Abdeste basin tamamini mesh etmek stinnet iken, basi yikamak mekruh oldugu
gibi, hayizl iken kilamadigi namazlar kaza etmek de mekruh olur. (Bahr)

Soru 11: Aksama 5 dakika kala hayizim kesilse, yikanip ikindiyi kilamasam kaza gerekir
mi?

CEVAP

Evet kaza etmek farzdir.

Soru 12: Hayizli kadin, okunan mukabeleyi dinleyebilir mi?

CEVAP

Evlerde okunani dinleyebilir. Camidekini dinleyemez. Clinkl camiye giremez.

Soru 13: Ogle namazinin gikmasina yarim saat varken hayizi baslayan kadin, &gleyi
kilmamissa, o namazi kaza etmesi gerekir mi?

CEVAP

Bir namazin vakti gikmadan dnce hayiz géren, bu namazi kaza etmez. Clinkii namazin farz
olmasi, vaktinin sonunda temiz olmaya baglidir.

Soru 14: (Kusluk namazina devam eden sehit olarak 6lur) buyuruldugu igin, kusluk
kilyorum. Dun kusgluk kilarken hayiz oldum. Temizlenince bu namazi kaza etmem gerekir mi?

CEVAP

Kusluk da, vaktin stnnetleri gibi nafiledir. Kusluk veya sliinnet kilarken hayiz olan kadinin,
bu namazlan kaza etmesi vaciptir. Ama vaktin farzini kilarken, hayiz olsa kaza etmez.

Soru 15: Nafile orug tutarken hayiz baslasa, bu orucu kaza etmek gerekir mi?
CEVAP
Evet kaza etmek vacip olur.

Soru 16: Kefaret gerektiren bir sebeple orucum bozulsa, daha sonra hayiz olsam, ne
gerekir?

CEVAP

Kaza gerekir, kefaret gerekmez. (Tahtavi)

Soru 17: Ramazan orucunu tutarken giindiz hayiz baslasa, yiyip icmek gerekir mi?
CEVAP

Evet yiyip icmek gerekir. Hayizli iken oruglu gibi durulmaz. Hayizli iken orug tutmak haram
oldugu icin, sabahtan aksama kadar oruglu gibi durmak da haramdir.

Soru 18: Adetim, 25 temiz ve 5 kan iken, bu ay, 27 temiz, 12 kangordiim. Adetim degisti
mi?

CEVAP



Kanin 3G 6nceki adete rastladidi icin adet 3 gine iner. 9 gin istihaze olur.

Soru 19: Adetim 25 temiz, 5 kan iken, 25 temiz, 3 kan,1 temiz, 7 kan goérdim. Hayizim
degisti mi?

CEVAP

Adet zamanina rastlayan kan, 11 gin ve daha cok siirerse, adetine rastlayanlari hayiz,
gerisi istihaze olur. 3 kan, 1 temiz ve 1 kan, yani ilk 5'i adet, geri kalan 6'si istihazedir.

Soru 20: Bir kadinin adeti 26 temiz 5 hayiz iken, 5 kan, 3 temiz, 4 kan gorse, kanli
guinlerde namaz kilmayacak mi?

CEVAP

Adet zamanina rastlayan kan 11 ve daha cok giin sirerse, sadece &det zamanina
rastlayanlar hayiz, geri kalanlari istihazedir. 5 kanl giin adet, 4 kanli glin istihazedir.

Soru 21: Adetim 31 temiz 8 hayiz iken, 28. glnden itibaren 13 kan gérsem, adetim
degisir mi?

CEVAP
Bu 13 kanh gunun ilk 3 guna istihaze, 8 glint hayiz, son 2 gunu istihaze olur.

Soru 22: Adeti 25 temiz 5 hayiz iken, 18 giin temizlikten sonra, 9 giin kan, 1 gin temiz,
2 gin kan goéren kadinin hayizi hangi gunlerdir?

CEVAP

Adet giinlerine rastlamayan ilk 7 giinkii kan istihazedir. Geri kalan 2 kan, 1 temiz ve 2

kanli giin, yani, 5 glin, adet zamanina rastladigi icin hayizli gtinlerdir.

Soru 23: Adeti 5 giin, temizligi 25 giin iken, 20 giin temizlikten sonra, 3 giin kan, 2 giin
temiz, 6 glin kan goren kadinin hangi ginleri hayizdir?

CEVAP

Adet zamanina rastlamayan ilk 3 kan ve 2 temiz giin, yani 5 giin istihazedir. Geri kalan 6
kanli glintin ilk 5 i hayiz olup, adeti degismemistir, yine 5 gtinddr.

Soru 24: Adeti 7 glin, temizligi 23 gin iken, 35 temizlikten sonra, 2 kan, 3 temiz, 6 kan
olan bir kadinin hayizi hangi gunler olur?

CEVAP

Onceki gibi yeni &deti de ilk 7 gindir. 6 ginin son 4 gini istihaze olur. Ilk 10 gin
icindeki kanli glnler arasindaki temiz glnler, kan hikmiinde oldugu igin, bastan itibaren 2 kan ve
3 temiz glin hayiz glinidur, 6 ginidn ilk 2 ginu hayiz, 4 gunl de istihazedir.

Soru 25: Adeti 8 giin, temizligi 23 giin iken, 29 giin temizlikten sonra 4 giin kan, 2 giin

temiz, 6 gin kan goéren kadin, daha sonra sahih temizlik gérse hayizi hangi glnlerdir?

CEVAP



Isin icinde istihaze vardir. Onceki &deti 8 giin oldudu icin yeni adeti de ilk 8 gunddir.
Eskiden 24. ginden 31. gline kadar kan geliyordu. Simdi bu kanli gline sadece 30 ve 31. ginler
yani 2 gun rastlamistir. Eger 3 gin rastlasa idi, adeti dedisip 3 gutn olurdu. 2 glint kanh gine
rastladigi icin, dnceki adeti kadar, yani 8 giin bastan sayilir. Bastan 4 giin kan idi. Ilk 10 giin
icindeki kanli ginler arasindaki temiz glinler de, kan sayildidi igin, 2 gin de kan kabul edilir. 4 ile
2 nin toplami 6 eder. 8 giin olmasi igin 6 glnin ilk 2 ginl de ilave edilip 8 gliint hayiz, kalan 4'G
istihazedir.

Soru 26: Hayizim 7 giin iken bu ay 8 giin oldu. Yine 21 giin temiz oldum. Adetim degisti
mi?
CEVAP

Evet yeni adetiniz 8 giin olmustur.

Soru 27: Adetim 6 giin iken, bu ay yine 6 giin kandan sonra 1 giin temiz ve 8. giini yine
kan geldi. Ondan sonra 25 gtlin temiz kaldim. 8. glin gelen kan istihaze midir?

CEVAP
8. gin kan gelince, 7. giin de kan gelmis sayilir ve adetiniz 8 gline cikar.

Soru 28: Adetim 5 giin iken, bu ay 8. ve 9. giinleri de kan geldi. Onceki gibi, temizligim
de 23 gun surdu. Kan gelmeyen 6. ve 7. ginler, namaz kilmam gerekiyor muydu?

CEVAP

Adetiniz degismis, 9 giine cikmistir. Akmayan 2 gin de akmis sayilir. Ancak adetinizin
degisecedini bilemeyecediniz icin, gusledip, o iki ginde namaz kilmaniz gerekirdi. Simdi o iki
glinin adet oldugu anlasildidi icin kaza etmeniz gerekmez.

Soru 29: Adetim 7 giinde bitmektedir. Bu ay 7 glnden sonra da kan geldi ve 10 giin
devam etti. 7 glnlik strenin bitiminde guslederek namaz kilabilir miyim?

CEVAP

Kan 11 gin gelseydi, 7 ginden sonra temiz kabul edilirdi. Tam 10 gin devam etmisse, 10
gunldn tamami hayiz olur. 10 ginden sonra gusleder, namaz kilabilirsiniz. 10 ginden 6nce temiz

sayllmaz. Adetiniz 10 gine cikmis olur.

Soru 30: Adetim 5 gin iken, 3 kan,1 temiz, 8 kan gorsem, hayizim dedisir mi? Temizlik
ayni.

CEVAP

Adet zamanina rastlayanlarn hayiz, gerisi istihaze olur. Buna gore, 3 kan, 1 temiz ve 1 kan,

yani ilk 5 gtin adet, geri kalan 7 gun istihazedir.

Soru 31: Bir kadinin adeti 5 giin iken, 5 giin kan, 3 gin temiz, 4 glin kan gorse, temizligi
yine 26 gin olsa, kanl glnlerde namaz kilmayacak mi?

CEVAP



Adet zamanina rastlayan kan 11 gin ve daha cok siirerse, sadece &det zamanina
rastlayanlar hayiz, geri kalanlari istihazedir. 5 kanl giin adet, 4 kanli glin istihazedir.

Soru 32: 8 kan ve 31 temiz iken, 28. glinden itibaren 11 glin kan gérsem, adetim degisir
mi?

CEVAP

Bu 11 kanh ginin ilk 4 glnu istihaze (28-29-30-31 temiz glnler) olup, isabet eden 7 giin
hayiz (32-33-34-35-36-37-38 6nceden hayiz olan ginler) olur. Yeni hayizi 7 olup, temizlik ginu
degismez.

Soru 33: Adeti 5 giin, temizligi 25 gin iken, 20 gin temizlikten sonra, 3 giin kan, 2 giin
temiz, 5 gin kan goéren kadinin hangi gunleri hayizdir?

CEVAP

Adeti dediserek 10 giine cikar.

Soru 34: Kur'an elifbasini hayizlinin eline almasi caiz midir?

CEVAP

Caizdir. Parmakla ayetlere dokunmaz. Fikih kitabini da ele almasi caizdir
Soru 35: Hayizh temizlenince, 6lene kadar herhangi bir ayda tavaf yapabilir mi?
CEVAP

Evet. Fakat geciktirmemelidir.

Soru 36: Kadin hayizl iken de Safa ile Merve arasinda sa'y yapabilir mi?
CEVAP

Evet.

Soru 37: Apartmanimizin alt kati mescittir. Nisan, digin de yapiliyor. Hayizlinin girmesi
caiz midir?

CEVAP
Evet.

Soru 38: Bir kadin, nafile nhamaza veya nafile oruca bagladiktan bir middet sonra, hayiz
goOrse, hayizi bitince, elinde olmayan semavi bir sebepten dolayl, namaz ve orucu bozuldugu igin,

bunlari temizlenince kaza etmesi gerekir mi?
CEVAP

Evet gerekir; yani bu nafile namazla, nafile orucu, kaza etmek vacibdir. Eder, farz oruca
niyet ettikten sonra, hayiz goriirse, bu orucu kaza eder. Ama farz namaza niyet ettikten sonra
hayiz baslasa, namazi kaza etmez. Clinki namaz affedilmistir. (Redd-ul-muhtar)

Soru 39: Hamileden gelen kan, hayiz midir?



CEVAP

Hanefi mezhebinde istihaze, yani 6zlrdir. Namazini kilar, orucunu tutar. Maliki‘de ise,
hamileden ve dogumdan 6nce gelen kan hayizdir. Maliki'yi taklit eden kadin, bu kanli glinlerde,
orucunu tutar, fakat namaz kilmaz. Namazini daha sonra kaza eder.

Soru 40: Hayizim kesilince, bunun hayiz mi, yoksa sari akinti mi oldugunu bilemiyorum.
Hayiz sanarak namaz kilmasam veya hayiz oldugu halde akinti sanarak, namaz kilsam, ginah

olur mu?
CEVAP
Kasith olmadidi igin glinah olmaz.

Soru 41: Adetim 23 temiz 5 kan idi, simdi yine 23 temiz glinden sonra, 5 kan ve 1 temiz,
sonra, 7. ve 13. glunleri kan geldi. Ne yapmam gerekir?

CEVAP

Kan 10 giini gectidi icin, istihaze var demektir. Istihaze olunca cakisan giinlere bakilir.
Cakisan gin yoksa, eski adeti gegerli olur. Cakisan gin de, eski adeti de 5 gin oldugu icin, yine
adeti 5 gun oluyor. 7. ve 13. gun gelen kan istihazedir. Eger 7. gin hayiz sanilip namaz
kilinmamissa, kaza edilir.

Rahmi alinan kadin

Soru: Rahmi tamamen alinan kadindan hayiz kani gelir mi?
CEVAP

Hayir, gelmez. Doktorlar, rahmin tamami alinirsa, kan gelmeyecedini bildiriyorlar. Eger kan
geliyorsa, baska bir hastaliktan olur.

Kadinin ayise yasi
Soru: Kadin kag yasindan sonra adetten kesilmis sayilir?
CEVAP

Hanefi'de 55 yasindan sonra kan gelse de artik adet sayllmaz. Fetva da bdyledir. Bazi
alimlere gore, kadin siyah ve koyu kirmizi kan gorlrse hayiz olur. Eger akinti, sarimtirak, yesilimsi

ve toprak renginde ise 6zlr sayilir.
Ayise yasi
Soru: Ayise yasini hesaplarken, miladi yasi mi, hicri yasi mi esas almak gerekir?
CEVAP

Hicri yas esas alinir. Ayise, hayizdan kesilmis, yash kadin demektir. Ayise yasl, Hanbeli’'de
50, Hanefi'de 55, Séfii'de 60, Maliki'de 70'tir. Bu yaslardan sonra gelen kan, hayiz olmaz,
istihaze olur. Yaklasik miladi 53 yas 3 aylik olan kimse, hicri 55 yasina girmis olur. Miladi yil,



1,0307 ile carpilinca, hicri yil bulunur. Mesela, miladi 68 yasinda olan biri, 1,0307 ile carpilirsa,
70 bulunur.

Tirnak kesmek

Soru: Hayizli iken kesilen tirnagi ve dokilen saglar guslederken yikamak gerekir mi?
CEVAP
Hayir, gerekmez. Hayizl iken tirnak kesmek caiz, cintp iken tirnak kesmek mekruhtur.

Uc giin hayiz olmak

Soru: (3 glin kan gelince hayiz olur) deniyor. 3 gin nasil hesaplaniyor? Mesela bir
kadindan ayin birinde saat dokuzda kan geldi, ayin ikisinde de devam etti. Uclincii giin saat
dokuza kadar devam etti. Bu kadinin hayizi 3 gin mu oluyor?

CEVAP

Hayir, 2 glin kan gelmis oluyor, hayiz olmaz. Hatta bu kan, dérdiinct glin saat sekize kadar
slrse, sonra kesilse yine hayiz olmaz. Hayiz olmasi igin tam 3 glin, yani 72 saat surmesi lazimdir.
Bu 3 glini dogru tesbit etmek icin, glin olarak dedil, saat olarak hesaplamali. Mesela birinci gin
saat dokuzda baslasa, doérdinci gin saat sekizde bitse, toplam 71 saat eder. 72 saati
doldurmadidi igin hayiz olmaz. Bunun icin, hayiz cetveli tutmak lazimdir. Kanin durmadan 3 gin
hep akmasi lazim degildir. Her glin biraz akmissa, o glin hep akti kabul edilir.

Bir gusiil yeter

Soru: Clnupken hayiz géren kadinin, hayizdan temizleninceye kadar gusli geciktirmesi

gusil kafi midir?
CEVAP

Hayizli kadin ihtilam olsa veya herhangi bir sekilde clnip olsa, ikisi igin bir gusil kafidir.
Bunun gibi, bayramin ilk giini cumaya rastlasa, bir gusil, hem bayram, hem cuma igin yeterli

olur. (Halebi-yi sagir)

Hayizli, ciinlipten farkhdir

Soru: Bid'at ehli bir hoca, (Hayizli kadin, cinlp gibi, kasik tirasi olamaz, agzini yikamadan
yiyip icemez, gogsini yikamadan cocugunu emziremez) diyor. Hayizli kadinla clntp farkh dedgil

mi?
CEVAP

Evet, farkhdir. Clintbun elini ve agzini ylkamadan yiyip icmesi tenzihen mekruhtur, ¢linkt
agzina aldigi su, mistamel olur. Mistamel suyu icmek ise mekruhtur. Hayizli kadin boyle dedildir.
ClUnkU onun gusletmesi emredilmedi. Cinlp iken kasik tirasi mekruh oldugu halde, hayizliya
mekruh degildir. Hayizli, goédsuni yikamadan, cocugunu emzirebilir. Clndp kadinin ise,
yikamadan emzirmesi mekruh olur. (Hindiyye, Redd-il Muhtar)



Hayizh ile cinliblin yaninda Kur'an okunsa, clinibe, temizlenince tilavet secdesi vacib olur,
hayizliya ise vacib olmaz. Cinki tilavet secdesi namaz kilmasi farz olana vacibdir. Hayizli kadina,
hayizi bitinceye kadar namaz kilmak farz degildir. (Dlrer ve gurer)

Yemek yerken niyet

Soru: Yemege baslarken, ibadet etmeye kuvvet kazanmak icin niyet ediyoruz. Hayizl iken
ibadet edilemedigine gére, boyle niyet etmiyorum. Niyet etsem mahzuru olur mu?

CEVAP

Mahzuru olmaz, aksine 6yle niyet etmek gerekir. ibadet denince, sadece namaz
anlamamali. Farz ibadetlerin yaninda sayisiz nafile ibadet vardir. Mesela zikir gekmek de ibadettir.

Hayizh kadin, her namaz vaktinde abdest alip, seccadesi Gzerinde, o namazi kilacak kadar
zaman oturup tesbih okursa, salevat getirirse, dua ederse veya herhangi bir zikir yaparsa, en iyi
kilmis oldugu bir namazin sevabini kazanir. (Ey Ogul Ilmihali)

Onun icin hayizh olan da, ibadete kuvvet kazanmak icin niyet etmelidir. Zekat veya sadaka
vermek, fakirleri doyurmak veya giydirmek de ibadettir. Bu ibadetleri yapabilmek igin de kuvvete,
mala ihtiyacimiz vardir. O kuvveti ve mali kendinde bulamayan, bu ibadetleri yapmaktan ve

sevablarindan mahrum kalir. Bunlar igin de, niyet ve dua etmeliyiz.

MALIKI'YI TAKLIT ILE ILGILI SORULAR

Soru: Maliki'yi taklit eden bir kadinin hayizi, her zaman 10 gin iken 13 giin devam etse,
on glinden sonra, orucunu tutup namazini kilmasi gerekir mi?

CEVAP

10 giinden sonra 13 glne kadar hayiz devam ederse, bu 3 giin namaz kilmaz, fakat orug
tutar; cinki oructa Maliki taklit edilmiyor. Daha sonra 10 glinden sonraki kilamadigi 3 glinlik
namazini kaza eder. Hanefi ve Maliki'de hayiz sebebiyle tutulamayan oruglar kaza edilir.

Soru: Istihaze kani Maliki'yi taklit eden kadinin abdestini bozar mi?
CEVAP
Bozmaz.

Soru: Maliki'ye gore de istihazeli olan glnlerde, Maliki'yi taklit etmeyen kadin, istihaze
kani icin Maliki'yi taklit etse, istihaze kani abdestini bozar mi?

CEVAP

Istihaze kani Maliki'yi taklit edenin abdestini bozmaz. Baska abdesti bozan bir sebep
olmazsa, sabah aldigi abdest ile yatsiyi kilabilir.

Soru: Maliki'yi taklit eden kiz, hayiz olmaya baslayinca, kan durmadan aksa, ne yapar?

CEVAP



Hanefi'de ilk 10 glni hayiz, 20 gunu istihaze kabul edilir. Maliki'yi taklit edince, 15 ginu
hayiz, 15 gini istihaze kabul edilir. Safii'de de boyledir.

Soru: Maliki'yi taklit ediyorum. Her ay hayizim 3 gun iken, bu ay 11 gin sirdd. Hayizim
degisti mi? Bu glinlerde namaz kilmam gerekir miydi?

CEVAP

Hayiz dedismedi, yine 3 gundir. Ancak Maliki'yi taklit ettiginiz igin, daha 6nce 3 glinden
¢ok kan gelmemisse, Malikiye gbre, hayiziniz 3+3=6 gun olur. Ancak kanin 10 ginden o6nce
kesilme ihtimali oldugu icin 10 gine kadar namaz kilinmaz. 10 ginden sonra, 3 glinden
sonrakiler kaza edilir.

15 glin hayiz olsa

Soru: Temizlik giini 23, adet gini 6 olan Maliki'yi taklit eden bir kadin, 15 gline kadar
kan devam etse, namazlarini nasil kilar?

CEVAP

Bir damla kan gelse de, Maliki'ye gére hayizli olur. Maliki'de, adetinden en gogunun, (g
glin fazlasi hayiz olacadi igin, 6 glin hayizdan sonra, 9 gline kadar hayizl sayilir. 10. gind gelince
de, yine Hanefi'ye gore adeti dedismis olabilecedini dislinerek namaz kilmaz. 11. glni gelince
bunun 6zir oldudgu anlasilir. Hemen 11. ginden itibaren namaza baslar ve 6 giinden sonraki
kilmadigi namazlarini kaza eder. 15 giine kadar gelen kanlar 6zir sayilir.

Kanin kesildigine kanaat getirirse, gusledip namazini kilar. En uygunu da, namaz vaktinin
sonuna kadar bekleyip kan gelmezse gusledip namazini kilar. Yani bir damla kan gelince bir gin
beklemez. Kesildiginden itibaren namaz kilmasi gerekir.

Soru: Adet giinii 6 giin olan Maliki'yi taklit eden hanefi bir kadinin hayizi, normal
temizlikten sonra dizensiz olsa, 3 glnden 6nce gelirse ne yapar, 3 glinden sonra gelirse ne

yapar, bir daha gelene kadar bekledigi siire bir namaz vakti midir yoksa 24 saat midir?
CEVAP

Hanefi'de soyledir: Kadin adetinden en az 15 glin sonra, kan gérmeye baslasa, namazi ve
orucu birakir. Eger, 3 glin olmadan kesilse, namazin son vaktine [0 namazi kilacak] kadar bekler,
abdest alip namazini kilar. Kan gelirse, namaz kilmaz. 3 gline kadar béyle devam eder, gusil
gerekmez. ClnkU bunun adet kani olmama ihtimali vardir. Yalniz abdest kifayet eder.

Maliki'de ise bir damla bile gelse hayiz oldugu igin, kan kesilene kadar namaz kilmaz. Kan
kesildigine kanaat getirince gusledip namazlarini kilar. Her namaz vaktinde bir damla geliyorsa,

kan kesilince namaz vaktinin sonuna kadar bekler, sonra gusledip namazini kilar.

Soru: Maliki'yi taklit eden bir hanimin lohusalik déneminde hayiz ve nifas durumu nasildir,

Hanefi mezhebine gére fark var midir?

CEVAP



Hanefi'de lohusalik kirk gin iken, Maliki‘'de 60 gindir. Kan geldigi ginler 60 glni
doldurana kadar namaz kilinmaz. Kirk glinden sonra temiz olundugu ginler gusledilip namaz
kilinir, kan gelirse kilinmaz. Onun igin kan gelen glnleri hesap etmeniz lazim. Temiz glnleri degil,
kan gelen gunler 60 gini doldurmasi gerekir. Daha 6nce kesilirse zarari olmaz. Diyelim ki 20
glinde kesildi. O zaman problem kalmaz. Kirk giini gecince hala kan gelirse iste o zaman problem
cikiyor.

Maliki taklit edilince Maliki'ye goére hayiz ve nifasin yani lohusaligin hikmini bilmek
gerekir. [Maliki'de hayiz ve nifas maddesinde detayl bilgi verildi.]

5 giin hayiz 25 giin temiz
Soru: Maliki mezhebini taklit eden bir kadinin adeti her zaman 5 giin kan, 25 temiz olsa,
bu ay, 5 ginden sonra hi¢c durmayip 15 giine kadar aksa, yeni adeti ne olur?

CEVAP

Hanefi'ye gbre, 10 glinden sonra da kan gelince, adeti yine 5 gin olur. Maliki'ye goreyse
adeti, 5+3 = 8 gline cikar. 11. gin kan gelince, gusledip namaza baslar. 5. glinden sonraki
namazlarini kaza eder.

6 gliin hayiz 24 giin temiz

Soru: Maliki mezhebini taklit eden bir kadinin adeti, her zaman 6 gin kan, 24 gln temiz
olsa, bu ay, 9 glin kan gelip kesilse, yeni adeti ne olur?

CEVAP

Yeni adeti 9 gine cikar.

4 giin hayiz 26 giin temiz

Soru: Maliki mezhebini taklit eden bir kadinin adeti, her zaman 4 glin kan, 26 gin temiz
olsa, bu ay, 4 gun kan, 3 gln temiz, sonra 3 glin kan gelse, yeni adeti ne olur?

CEVAP

Maliki'ye gore cevap verebilmek icin, hayizinin en cogunun bilinmesi gerekir. Eger en cogu
4 gin ise, 3 gln fazlasi 7 eder. 4 giinden sonraki 3 gin hayiz olur. Kan gelen 8., 9. ve 10. glin
istihaze olur; ama Hanefi'den cikilmadidi icin, 10 glnidn tamami Hanefi'de hayiz olur, namaz
kilamaz.

Hacda Maliki'yi taklit

Soru: Dis dolgusu sebebiyle Maliki mezhebini taklit eden kimsenin, hacca gidince, haccin
farzlarini yaparken Maliki mezhebinin sartlarini da gézetmesi gerekir mi?

CEVAP

Hayir. Sadece gusil, abdest ve nhamazda Maliki mezhebinin sartlarini gézetmek gerekir.



NIFAS ILE ILGILI SORU VE CEVAPLAR

Soru 1: Cocuk dogmadan 6nce, kan geliyor. Bu kan nifas mi istihaze midir?
CEVAP

Cocuk dogmadan veya govdesi goriinmeden gelen kan istihazedir. Namaz vaktinin sonu

ise, istihazeli yani 6zirll olarak hemen namazi kilmahdir.

Soru 2: Kefaret orucu tutuyorum. 60 gin dolmadan, cocugum olacak. 3-5 gin eksik
kalirsa, kalan kismini nifasim bittikten sonra tutabilir miyim?

CEVAP
Kefaret tutarken araya hayiz ve nifas girerse, kalani hayizdan sonra tutulur.

Soru 3: ilk cocukta, nifasim 25 giin idi. ikinci cocukta kan, 45 gin geldi. Nifasim degisti
mi?

CEVAP

Onceki nifas adetiniz 25 giin idi. Nifasiniz 40 giini gectigi icin, 25 giinden sonra gelen 20
glna istihaze olur. 20 glnlik namazlarinizi kaza etmeniz gerekir.

Soru 4: 1. cocugumda nifasim 30 gin idi. 2. cocukta kan, 35 gin devam etti. Sonra
kesildi. Kirkim cikinca daha 17 gin kan gelmedi. 30glinden sonra gelen kan, nifas mi, istihaze

mi?
CEVAP
35 gilinlin hepsi nifas olur ve nifasiniz 30 glinden, 35 gline dedismis olur.

Soru 5: Ilk cocugum dogunca 23 giin kan geldi. 2. cocujumda ise, yine 23 kan gelip
kesildi, 29. gin yine kan geldi. 39. glint aksam kesildi. Bu son gelen 10 glin kan istihaze mi?

CEVAP
Nifastir, nifasiniz 39 glin olarak degismistir.

Soru 6: ilk cocugumda 40 gin kan geldi. Sonra 10 giin temiz oldum. 10 giin kan geldi.
Ondan sonra 20 giin temiz oldum. Ne yapmam gerekir?

CEVAP

40 gin kandan sonra 15 gin temiz olmaniz gerekirdi. O halde kanh olan 10 ginin ilk 5
kanh glinG istihaze son 5 glnu ise hayiz olur.

Soru 7: ilk cocugumda nifas kani 30 giin idi. Ikinci cocugumda ise 30 giin kan geldikten
sonra kesildi. 5 glin temiz kaldiktan sonra 7 gin daha kan geldi. Bu 7 gin de nifas mi idi?

CEVAP

Kan gelmesi 40 glin gectidi icin 30 giinden sonra gelen kanlar istihazedir.



Soru 8: Birinci ve ikinci cocugumda nifasim 30 giin sirdi. Uglincli cocuumda kan 20
glinden sonra kesildi. Bugin 28. gunt hala gelmiyor, cima helal olur mu?

CEVAP
Bir dnceki nifasiniz olan 30 gini gecmeden, cima helal olmaz.

Soru 9: Yeni dogum yaptim. 20 gin kan geldikten sonra kesildi. Su an 30. giindeyim hala
temizim. Onceki cocuktaki nifasimi unuttum. 20giinden sonra namaz kilmam gerekir mi?

CEVAP

Onceki nifasinizi bilmeniz gerekirdi. Unuttugunuza gére, kan kesildikten sonra gusledip
namaz kilmaya baslarsiniz, fakat 40 gin gecmeden vaty caiz olmaz. Onceki nifasiniz 21 giin
olsaydi, kan kesilince gusledip namaza baslar, 22. glinden itibaren vaty caiz olurdu.

Soru 10: Ilk dogumumdan 10 giin sonra kan kesildi, yikanip oruglarimi tuttum. 20 giin
sonra tekrar kan geldi. Temizlik 15 gini gecti. Oruglarim sahih oldu mu?

CEVAP

Nifasta 40 ginden o6nce, iki kan arasindaki temizlik 15 glinden fazla olsa da, yine nifas
hikmundedir. Bu bakimdan tuttugunuz oruglar kaza etmeniz gerekir.

Soru 11: Nifasim 20 iken, bu dogumda 10 kan, 20 temiz, 13 kan geldi. Nifasim dedisti

CEVAP
Nifasiniz 20 glindiir. Cinkl kan 40 glni gectidi icin kanli olan 13 gin istihazedir.

Soru 12: Nifasim 23 gln iken, bu dogumda 2 kan, 30 temiz, 3 kan ve 7 temiz 1 kan
goérdim. Nifasim degisti mi?

CEVAP

Yine bastan 23 glnU nifastir. Digerler kanh ginler istihazedir.

IDDET ILE ILGILI SORU VE CEVAPLAR

Soru 1: Hayizli iken bosanan kadin, kag ay sonra baskasi ile evlenebilir?
CEVAP

Hayiz [ve nifas] zamaninda bosamak bid'attir, haramdir. Ama yine bosamak sahihtir.
Bosanmanin gergeklestigi hayizdan dedil, ondan sonra gelecek hayizdan itibaren iddet bekler.
Cunkd 3 tam hayiz beklemek gerekir. 3. Hayiz bitip temiz olduktan sonra evlenilebilir.

Soru 2: Temiz iken bosanan kadin, kag ay sonra baskasi ile evlenebilir?
CEVAP

Hanefi'de ilk temizlik basindan, 3. hayizin sonuna kadar olan zamandir. Buna goére, 3
hayiz goriip temiz olduktan sonra, iddet siiresi bitmis olur.



Soru 3: Kocasi 6len kadin, kag ay sonra baskasi ile evlenebilir?

CEVAP

Kocanin 6liminden 4 ay 10 gin sonra evlenebilir.

Soru 4: Adetten kesilen bir kadin, bosaninca, kag ay sonra baskasi ile evlenebilir?
CEVAP

3 ay sonra evlenebilir.

Soru 5: Hamile iken bosanan kadin, baska biri ile ne zaman evlenebilir?

CEVAP

Dogum ile iddet biter, nikah yapilabilir, ancak nifas bitmeden vaty caiz olmaz.

Soru 6: Nikahlanip, halvet olmadan, yani bir araya hi¢g gelmeden bosanan kadin, baska biri
ile evlenebilmek icin iddet beklemesi gerekir mi?

CEVAP
Iddet beklemesi gerekmez.

AY HALINI KOCADAN GIZLEMEK

Soru: Ay halindeki kadina yaklasmak ve kadinin ay halini kocasindan gizlemesi glinah
midir?

CEVAP

Evet, her ikisi de glinahtir. Kadin, ay halini kocasi sorunca, bildirmezse, bliylk ginah olur.
Peygamber efendimiz, (Ay hélinin [hayizinin] basladigini ve bittigini kocasindan saklayan kadin
melundur) buyurdu. (Cevhere)

Demek ki, ay halini gizlemek veya bittigi halde devam ediyor diyerek, kocasini kandirmak
glinahtir. CunkU AllahG teald, ay halinde kadina yaklasmayi yasaklamistir. Kur’an-1 kerimde

mealen buyuruluyor ki:
(Ay halinde olan kadina, temizleninceye kadar yaklasmayin.) [Bekara 222]
Hadis-i serifte de buyuruldu ki:

(Ay halindeki kadina helal olan, ancak elbise Gzerinden dokunmaktir. Efdal olani bundan da
sakinmaktir.) [Taberani]

Soru: Hayizli kadinin diz ile gdbek arasina kocasi ¢iplak olarak dokunup yararlanabilir mi?
CEVAP

Diz ile gébek arasindan faydalanmak hususunda farklh kaviller var. Ihtiyath olani ciplak
olarak dokunmamaktir.



Imam-1 a’zama gére hayizli kadinin gébek ile diz arasi kapali olmak sarti ile ondan kocasi
istifade edebilir. Imam-1 Muhammede gére cinsel iliski harig, gébek ile diz arasi ciplak olarak da
istifade edebilir. (Redd-Uul muhtar, Mebsut)

Hanbeli mezhebinin hikmi de, Imam-1 Muhammedin ictihadi gibidir. Ihtiya¢c halinde
Imam-1 Muhammedin kavli ile amel edilebilir. iki hadis-i serif su mealdedir:

(Cinsel temas harig, hayizh haniminizdan her tirli istifade edebilirsiniz.) [Mislim, Tirmizi,
Nesai, Ebu Davud]

(Fercini bir bezle érttiikten sonra, hayizli haniminizdan istifade edebilirsiniz.) [ibni Mace,
Ebu Davud]

LOHUSALIK DONEMINDE DISARI CIKMAK

Soru: Lohusalik doneminde disan cikilmaz deniliyor. Dinen bir mahzuru var midir?
CEVAP

Bir seyin tibben zarar varsa dinen de zarari var demektir. Clinkii dinimizde tip Islamiyet’in
bir subesidir, bir koludur. Doyduktan sonra yemek yemek niye mahzurlu olsun. Vicuda zarar
veriyorsa mahzuru var demektir. Iste bunun icin yasak edilmistir.

Lohusalik doneminde, hastaliina bakmayip sagda solda gezerse hastaligi artar. Bunun igin
ninelerimiz lohusay! disari ¢ikarmazlardi. Disari c¢cikmanin hi¢ mahzuru olmaz. Onemli olan
hastaligi artirmamak. Kolay hastalanabilir. Atesli ise korkulu riyalar gorir. Yalniz kalirsa sanki
yani basinda biri varmis gibi gelir. Bunun icin lohusanin yaninda birinin bulunmasi ve disan
ctkmamasi iyi olur. Ihtiyac olunca disari da cikar, yalniz da kalabilir.

Soru: Dogum yapan anne, kirk giin yalniz kalmasi uygun dedil diye duyduk. Sadece bebek
bakimi igin dedil, annenin yaninda birilerinin bulunmasi lazimmis. Dinimizde bunun dogrulugu ne
kadardir?

CEVAP

Dini yénU yoktur. Tibbi ydnu vardir. Lohusa hastadir. Hasta kimse, atesli kimse riyada hep
korkar, bir yerlerden dlisecek gibi olur. Arkasindan biri geliyormus gibi hisseder. Evhamli olur.
Yalniz kalinca korkmaya baslar. Onun icin yaninda bir kimsenin bulunmasi gerekir. Hasta oldugu
icin hizmete de ihtiyaci vardir. Kocakarilarin sdyledikleri yanlis bile olsa bazen faydali olabiliyor.

Soru: Dogum yapan bir kadinin bitln gtnahlan af olurmus. Dogru mu?
CEVAP

Evet dogum yapan misliman kadinin ganahlan affolur.

HAYIZLA ILGILI SORULAR

Soru: Belki de menopozdan dolayi, bir iki giin kan geliyor, birkag giin gelmiyor, sonra
tekrar geliyor. Bu glinlerde namaz kilmak gerekiyor mu?

CEVAP



Buna ve hayizla ilgili batlin suallere cevap verebilmek igin, bundan bir dnceki ay veya
birkag ay 6nce, kag gin temiz kalindidini, kag gin hayiz oldugunu bildirmeniz sarttir. Mesela
gecen ay 23 giin temiz kaldi, 7 giin hayiz olmustu, simdi ise 25 temiz kaldiktan sonra 5 gin kan,
2 giin temiz, 3 gin kan geldi gibi yazmak gerekir. E§er bundan onceki ay veya aylarda da, 10
ginden fazla kan gelmisse, 10 ginden az gelen daha 6nceki bir aydaki kan durumunu da
bildirmek gerekiyor. Maliki mezhebi taklit ediliyorsa, en cok goérilen hayiz gin sayisinin da
bildirilmesi gerekir. Bildirilmezse dogru cevap verilemez.

Cesitli Soru ve cevaplar
Soru: Kirtaj olan veya disiik yapan kadindan gelen kan, nifas midir?
CEVAP

Kirtajdan sonra gelen kan, istihazedir. Distgin herhangi bir uzvu, mesela parmagi, tirnagi
belli ise, butliin cocuk dogurmus gibi olur. Gelen kan nifas olur. Eger hig bir yeri belli degilse, nifas
olmaz. Fakat Ug glin veya daha fazla akarsa, hayiz olur. Eger hayizdan kesileli 15 glin veya daha
fazla olmussa boyledir. Eder ic glinden eksik kesilir ise veya daha hayiz kesileli 15 giin olmamis
ise, hayiz dedildir. Burun kani gibidir. Namazini kilar ve orucunu tutar.

Iki &det arasinda en az 15 giin temizlik hali olur. Kan, en az 15 ginliik temizlikten sonra
gelip 3 glinden oOnce kesildiginde, namaz vaktinin sonu yaklasincaya kadar bekler. Sonra
gusletmeden yalnizca abdest alip, o namaz kilar ve 6nce kilmadiklarini kaza eder. O namazi
kildiktan sonra kan yine gelirse, namaz kilmaz. Yine kesilirse vaktin sonuna dogru abdest alip, o
namaz kilar ve kilmadiklarini kaza eder. 3 giin tamam oluncaya kadar bdyle yapar. Uc giin kan
gelip, normal adet siresinden 6nce kesildiginde, namaz vakti sonuna kadar bekler, kan gérmezse
gusledip, o namazi kilar. Kilmadiklarini kaza etmez. Normal adet zamani geginceye kadar bekler.

Soru: Muayyen glinlerde iken bir kadin 6llrse sehit olabilir mi? Yani bu hal sehitlige engel
midir?

CEVAP

Hayizli veya clnlip 6lmek sehitlige mani dedildir. Eshab-1 kiramdan Hanzala hazretleri,
[gusletmeye vakit bulamadan orduya katildidi icin] savasta clinlip olarak sehit olmustur. Sehitlige
mani olan imansizhktir.

Adetli iken 6len de sehit olabilir. Uykuda iken abdestsiz élen de sehit olabilir. Ciiniip 6lse de
sehit olabilir. Kapali gezen ve bes vakit namazi kilan sehit olarak &6ltr. Tabii ehl-i stinnet olmak
sarti da vardir.

Soru: Adetli iken 6liiye Fatiha okunabilir mi?

CEVAP

Evet okunur. Dua niyetiyle Fatiha okunur. Oliiye de bagislanir.

Soru: Blluga ermemis kizdan, hamile ve yash kadindan gelen kan adet midir?

CEVAP



Uc glinden az olan ve yeni baslayan icin on giinden ¢ok siiriince, onuncu giinden sonra ve
yeni olmayanlarda adetten cok olup, on giinl de asinca, adetten sonraki glinlerde gelmis olan ve
hamile ve ayise [55 veya daha blylk olan] kadinlardan ve 9 yasindan kliglk kizlardan gelen kan,
hayiz olmaz. Buna (Istihaze) denir. Bdyle bir kadin, namaz kilar ve her ibadeti yapar.

Bir misal: Her ay 7 gin adet goren bir kadinda, 11, 12, 13 veya daha fazla gin kan
gelirse, yine bu kadinin adeti, 7 gindir. Eder 8, 9 veya 10 giin devam ederse, adetinin degistigi

anlasilir.
Soru: Hayizli kadin neler yapamaz?
CEVAP
1- Namaz kilamaz.
2- Orug tutamaz
3- Kur'an-1 kerim okuyamaz.
4- Mushafa el siiremez.
5- Camiye, mescide giremez.
6- Kabe'yi tavaf edemez.
7- Zevciyyet muamelesinde bulunamaz. Yani kocasliyla birlikte olamaz.
Hayizh kadin, her cesit dua okur, tesbih ceker. Sag ve tirnak kesebilir. Sag boyatabilir.

Soru: Arefe giini 1000 ihlas sliresi okumak istiyorum. Fakat o giin hayiz olabilirim. Hasta

olmamak icin ilag almam caiz mi?
CEVAP
Ilag almak caizdir.
Soru: Bir kiz hayiz gérmeye baslayinca mi muikellef oluyor?
CEVAP
Evet.

Soru: Kur'an okuyan cocuklara camide hediye falan verildi. Kur'an okundu. Namaz
kiinmadigi igin bazi bayanlarla biz de gittik. icimizde abdestsiz ve hayizl olanlar da vardi. Onlara
gunah oldu mu?

CEVAP
Cunudp ve hayizh olarak camiye girmek haramdir. Abdestsiz girmek mekruhtur.

Soru: Dis dolgusu ve kaplama yaptirnirken abdestli olmak sart midir? Hayizli veya cinip

olmanin mahzuru olur mu?

CEVAP



Hayir, abdestli olmak sart degildir. Clinlip veya hayizli da olsa, ilk gusllden itibaren Maliki
mezhebini taklit etmek sarttir. Abdestliyken dis doldurttum diyerek taklit etmezse, cliniip gezmis
olur.

Soru: Erken dénemde yani ilk 2-3 ay iginde gorilen disiklerde yani bebegdin basi vs. belli
degilken meydana gelen disliklerde gorilen kanamanin ne oldugu ve namaz orug gibi hususlarda
nasil hareket edilecedini ayrintilariyla belirtir misiniz?

CEVAP

Nifas olmadigi icin burundan akan kan gibidir. Kadin Hanefi ise her namaz vaktinde abdest
almasi gerekir, cinkli o6zurlidir. Orucunu tutar. Maliki'yi taklit ederse, 6zir kani abdestini
bozmaz. Yani sabahki abdesti ile yatsiyr kilabilir. Tabii abdesti bozan baska sey olmamissa
boéyledir.

Soru: Hanefi mezhebinde ki bir bayanin adet donemlerinde ki diizensizlik (2-3 ayda bir
olmasi gibi) 6zel bir sey yapmay! gerektiriyor mu? (Namazda ve oructa mesela)

CEVAP
Ozel bir sey yapmasi gerekmez. Normaldir. Az &det olmasi daha iyidir.

Soru: Adet son gilinlerinde akmayan fakat pamudu kirleten kahverengi akinti adet kani
saytlr mi?

CEVAP

Evet.

Soru: Hayiz halinde hanimla beraber olmak glinah midir? Kadinin rizasi énemli midir?
CEVAP

Evet haramdir. Kur'an-1 kerimde mealen buyuruluyor ki:

(Ay halinde olan kadinlara temizleninceye kadar yaklasmayin.) [Bekara 222]

Kadinin rizasi 6énemli dedildir. Temizleninceye kadar haramdir. Zinada kadin da erkek de
razi oluyor. Onlarin razi olmasi harami ortadan kaldirir mi? O hal bir hastalik halidir, tibbi yonden
mahzurludur. Higc mahzuru olmasa bile Allahl teala yasak ettidi icin, emre uymak gerekir.

Soru: Hayizh kadin, abdest alip 6lse, abdestli 6lmus olur mu?
CEVAP

Hayir.

Soru: Karni yarilip, gocugu alinan kadindan gelen kan, nifas mi?
CEVAP

Evet nifastir. Ameliyat kani ayridir.

Soru: Devamli kan gelen kadin, her ay 10 gin adet, 20 gun temiz kabul etse, caiz mi?



CEVAP
Evet.

Soru: Kirk giin devam eden nifasi miteakip, 10 veya 16 glinlik temizlikten sonra gelen
kan hayiz mi?

CEVAP
10 ginden sonraki istihaze, 16 dan sonraki hayizdir.
Oziirli olmak igin

Soru: Hanefi'de ve diger mezheplerde 6zUrlli olmak igin akintinin ne kadar devam etmesi
gerekir?

CEVAP

Hanefi'de, Hanbeli'de ve Safii’de, 6zlr sahibi olmak icin, abdesti bozan seyin, bir namaz
vaktinde devamli akmasi lazimdir. Abdest alip, o vaktin farzini kilacak kadar bir zamanda
akmazsa, 6zUr sahibi olmaz. Bir kimse 6ziur sahibi olunca, sonraki namaz vakitlerinde, bir kere,
bir damla bile gelse, 6zir sahibi olmasi, o vakitlerde de devam eder. Bir namaz vaktinde hig
gelmezse, 6zlr sahibi olmak biter.

Maliki‘de ise glinde bir kere gelse, hatta ic bes giinde bir kere gelse bile yine 6zlrlu olur.
Bunun icin, akintisi, Hanefi’de 6zlr sayllmayanlar, Maliki'yi taklit ederek rahat edebilirler.

Soru: Doktor bir bayanim. Bayanlarda mensturuel siklusun yani aylik adet déngisinin
donemlerine bagh olarak miktari ve kivami dedisen fizyolojik yani dogal akinti vardir. Bu akinti
meselesi abdest ve namaz konusunda bayanlarin yasadigi en blyik sikinti. Ancak benim bircok
kapall arkadasim var ve hicbirinin bdyle bir seyden yani Maliki mezhebini taklitten haberleri yok.
O zaman kadinlar Maliki'yi neden taklit etmiyorlar?

CEVAP

Bilmedikleri icin. Cekinip rahatca soru soramamalarindan bu sikintiy1 gekiyorlar. Maliki'yi
taklit etseler rahat edecekler. Bu akintilar ne abdestlerini ne de namazlarini bozacak.

Ayrica, i¢c camasirina akinti bulasmis ise, temizini bulmak zor olursa, bunu dedistirmeden
namaz kilabilir. Maliki’de necaseti temizlemek farz dedil. Ihtiyac halinde necasetle namaz kilmak
caizdir.

Soru: Dogal akinti sari akinti mi, rengi nasil? Evlide bekarda dedisir mi? Menopozdan sonra
da dodal akinti olur mu? Bu dodal akinti nedir, digerlerinden farkini nasil anlayacagiz?

CEVAP

Nisaiye uzmani bayan doktorumuz diyor ki: Dogal akinti denilen seyin rengi aslinda seffaf-
beyaz arasidir. Ancak bu akinti gamasirda veya pamukta birikince ve biraz bekleyince sarimsi renk
alir. Dolayisiyla gamasirda gorilen sari renk dodaldir. Evlide bekéarda aynidir. Menopozdan sonra
olmaz, ancak eger hormon hapi kullaniliyorsa, bir rahatsizlik varsa olabilir.



Soru: Maliki'yi taklit ederken nelere dikkat edecedimi 6zetle yazar misiniz?
CEVAP

Dis dolgusu veya idrar kagirma, yahut bir akinti sebebiyle Maliki mezhebini taklit eden
Hanefi, sadece guslilde, abdestte ve namazda, kendi mezhebinin sartlarina ilaveten Maliki'nin
farzlarina uyup mifsitlerinden kacar. Hanefi'den farkli olan durumlar sunlardir:

1- Gusllde niyet, muvalat ve delk farzdir. Muvalat, uzuvlarn ara vermeden yikamaktir.
Delk, yikanan yerleri el veya havlu ile hafif sivazlamaktir. Sadece dokunmak da delk yerine geger.

Gusllde saglar hilallenir.

2- Abdestte, niyet, muvalat, delk, basin tamamini meshetmek farzdir.

3- Kendi 6n edep yering, elinin igi ile dokunan erkegin abdesti bozulur.

4- Mestin ust ve alti tamamen meshedilir.

5- Namaz aynen Hanefi gibi kilininca Maliki’deki farzlara da uyulmus olur.

Soru: Ramazanda bir kadinin muayyen hali zuhur ederse, yiyip icebilir mi? Muayyen hali
sona erince, yiyip icmesi ginah olur mu?

CEVAP

Ramazan-i serifte, giindiiz muayyen hali sona eren kadin, bir sey yiyip icmeden oruglu gibi
durur. Fakat oruclu iken muayyen hali zuhur eden kadin, oruglu gibi durmaz, yiyip icebilir. Ancak
oruclularin gézi 6ninde yememelidir!

Soru: Kadin geceden niyet ettigi orucu 6gleyin bozsa, 6gleden sonra da adet gorse, kaza
mi gerekir?

CEVAP

Adet olmasa idi kefaret gerekirdi. Adet oldudu icin kaza gerekir. Bir kimse de orucunu
bozsa, sonra orug tutamayacak kadar hastalansa yine kaza gerekir.

Soru: Adeti 13 ve 15 olan Maliki'yi taklit eden kadin onuncu giinden sonra Ramazan
orucunu tutabilir mi?

CEVAP

Evet tutmasi gerekir. On glinden sonra dedil esas adeti kag ise o glinden sonra orug tutmak
gerekir. Hanefi'ye gore adeti bitmis oluyor gusledip oruglar tutar. Gusletmese de oruglar yine
sahih olur, fakat gustlli tutmak elbette iyi olur. Maliki'ye gore de kan kesilince de yani 15 gin
bitince gusletmesi gerekir.

Soru: Kaza orucu tuttugum giin, a4detim basladi. Adetim bittiginde, yarida kalan orucum
ylziinden ayrica bir glin daha mi tutacagim?

CEVAP

Ayrica orug tutmazsiniz. Kaza orucunuz yarida kalmistir. Onu yeniden tutarsiniz.



Soru: Kabir ziyaretinde hayizh, Fatihayi besmelesiz mi okur?
CEVAP

Hayizlinin Fatihayi dua niyetiyle okumasi caizdir, besmele gekmesinin mahzuru olmaz. Dua
niyeti olmadan ayetleri ve Fatihayl besmelesiz de olsa okuyamaz. Dua ayetlerini besmeleli veya
besmelesiz okuyabilir. Hayizli kadin, dua niyetiyle Fatiha okuyup 6lilere bagislayabilir.

Soru: Hayiz ve nifas bilgilerini 6grenmenin hiikmi nedir? Kisaca bilgi verir misiniz?
CEVAP

Her musliman erkek ve kadinin ilmihal bilgilerini 6grenmesi farzdir. Bu bilgiler iginde, Hayiz
ve Nifas bilgileri de cok dnemlidir. Abdest, namaz, Kur'an-i1 kerim, hac, balig olmak, evlenmek gibi
isler icin kadin hallerini bilmek sarttir. Bunlarn bilmeyen, harama diser, ibadeti sahih olmaz.
Herkesin bilmesi gerekenler, Hanefi mezhebine goére kisaca sdyle:

Hayiz middeti en az 3 giin, en fazla 10 gindiir. 10 giinden sonra gelen kana Istihaze kani
denir. Bu hastalik kanidir. Beyazdan baska her renk hayiz kani’dir. Kan goérildigi andan, kesilene
kadar olan glnlerin sayisina &det zamani denir. Adet zamani en cok 10, en az 3 glndir. Diger lc
mezhepte en gogu 15 glindir. Hayiz kani devamli akmayabilir. Her glin az miktar kan gorilmesi
hayiz halinin devam ettigini gdsterir. Iki adet arasinda en az 15 glin temizlik hali olur. Kan, en az
15 ginlik temizlikten sonra gelip 3 giinden 6nce kesildiginde, namaz vaktinin sonu yaklasincaya
kadar bekler. Sonra gusletmeden yalnizca abdest alip, o namaz kilar ve énce kilmadiklarini kaza
eder. O namazi kildiktan sonra kan yine gelirse, namaz kilmaz. Yine kesilirse vaktin sonuna dogru
abdest alip, o namaazi kilar ve kilmadiklarini kaza eder. 3 giin tamam oluncaya kadar bdyle yapar.

Adetin degismesi

Uc¢ giin kan gelip, normal adet siiresinden &nce kesildiginde, namaz vakti sonuna kadar
bekler, kan gormezse gusledip, o namazi kilar. Kilmadiklarini kaza etmez. Normal adet zamani
gecinceye kadar bekler. Adet zamani belli olan kadin, bir defa baska sayida hayiz kani gorse,
adeti degismis olur. Temiz glin sayisi da boyledir. Mesela, adeti 5 gin, temizlik hali 20 glin olan
bir kadin, hayiz halini 7 giin gérse adeti dedismis 7 gliin olmus olur.

Adeti 7 giin olan kadinin kani, 8 giin devam eder sonra kesilirse, adeti 8 giine gikmis olur.
Fakat 11. gin tekrar gelirse, 7 ginden sonrasi istihaze kani olur. 7 glinden sonraki namazlarini
kaza eder. Normal adeti 7 glin iken 5 giinde kan kesilirse, gusledip namazini kilar.

Adetin baslayis ve bitis vaktini bilmek gok 6nemlidir. Mesela, adeti 5 glin olan kadinin 6zr(,
10 gint 3 dakika asmis olsa, adet zamani olan 5 glinden sonra gelenler, istihaze kani olur. 10
gin gegmeden yani 10 glnden birkag dakika énce kesilmis olursa, hepsi hayiz olur. Bunun igin
her kadinin, kendi hayiz ve temizlik gin sayisini ezberlemesi gerekir.

Ramazanda, sahurdan sonra, hayizdan veya nifastan kesilen, o gin yiyip icmez. Fakat, o
gunu kaza eder. Hayiz veya nifas gindiz baslarsa, o gin yiyip iger. Hayiz olmayip istihaze kani
gelen kadin, idrarini tutamayan veya bir yerinden devamli kan akan kimse gibi 6ztrli olur. Kan
aksa da, namazini kilar, orucunu tutar. Oziirli oldudu icin, her namaz igin, o namazin vakti girince
abdest almasi gerekir. Fakat Maliki'yi taklit ederse, abdesti bozulmus olmaz.



Nifasin en gogu 40 gindlr. Daha sonra gelen kan istihaze kanidir. Nifasta da adet guna

vardir. Mesela, nifas adeti ilk cocugunda 25 gin ise, bundan sonraki gocugunda 25 gun olur.

Hayiz bitince

Soru: Hayiz bitince, gusletmeden 6nce cima caiz midir?
CEVAP

Hanefi'de caiz; diger (¢ mezhepte caiz degildir.

Hayiz olmaz

Soru: Dokuz yasindan kiguk kizdan kan gelse, hayiz olur mu?
CEVAP

Hayir, istihaze yani 6zidr olur. (Redd-Gl-muhtar)

Hayizi biten kadin

Soru: Vaktin sonunda hayizi biten kadin, vakit cikmadan kilamadiysa, o vakti kaza eder

CEVAP

Eder farzi kilacak kadar vakit varsa, kilmak farz olur. Kilamamissa kaza etmesi farzdir. EGer

gusledip namazi kilacak kadar vakit yoksa farz olmaz. (Hindiyye)

istihazeh kadin

Soru: Bir kadinin hayizi bitip istihazesi devam ederken, yani 6ziirlii iken onunla vaty caiz

olur mu?

CEVAP

Hanbeli'de haram, diger G¢ mezhepte caizdir. (Mizan-Ul-ktbra)
HAYIZLA ILGILI YANLIS BILGILER

Soru: Internette dolasan su bilgiler yanlis degil mi?

1- Hanefi mezhebine gbre, 55 yasin Ustlindeki kadinlardan gelen kan, koyu ve siyah ise

adet kanidir, diger renklerde ise adet kani degildir.

2- iki ay Ust Uste ayni sayida kan gérmekle diizgiin 4det olusur ve arada bir ay fazla ya da

eksik gelse yine dizgln adetine itibar eder. Eksiklik ya da fazlalik hesaba katilmaz.

3- Adet gortrken, akmayan glinlerin hepsi istisnasiz adet sayilir.

4- Adeti 10 giinden az siirede sona eren kadin, yikanmadan ya da aradan bir namaz vakti

gecmeden cima edemez. 10 glnde sona eren ise, yikanmadan da cima edebilir.

5- Sirekli kan goren kadin, adetini kesin bilmiyorsa, kesine yakin bilgisine gére davranir.

Hic bilmiyorsa ihtiyath olur ve her ay alti glin &detli, kalan gunleri ise temiz sayar.



CEVAP
Dogrular soyledir:

1- Ayiseden gelen her gesit kan hayiz olmaz, istihaze olur. Ayise, hayizdan kesilmis yash
kadin demektir. Ayise yasi Hanbeli'de 50, Hanefi'de 55, Safii‘de 60, Maliki'de 70’tir. Bu
yaslardan sonra gelen kan hayiz olmaz, istihaze olur.

2- Bir ay gdrmekle de &deti belli olmus olur. Ister 2 ay olsun, ister 12 ay olsun, diizgiin
adet goren bir kadin, baska ay farkh bir adet goriirse, 10 gliinden az ise, adeti degisir. Mesela her
ay dizenli 6 giin adet goren kadin, bu ay 7 giin kan gorse, adeti 7 gline cikar. 6 giin kan gorirse
adeti 6 gine iner. Eger kan 10 ginden fazla gelirse, iste o zaman eski adeti gecerli olur. Mesela
12 giin kan gelse, yine adeti 6 giin kabul edilir.

3- Aradaki temiz glinler, hatta kanh ginler iginde, adet olan ve olmayan glnler vardir.
Adeti 7 gun olan bir kadindan 3 gun kan 2 gin temiz, 2 gin kan gelse, bu 7 ginin hepsi hayiz
olur, fakat 3 kan, 3 temiz, 1 kan 2 temiz 2 kan gorse, son 2 temiz ile 2 kanli gun istihaze olur,
adeti yine 7 gilin olur.

4- Bir kadinin adeti 7 gin ise, yine 7 gin sonra kan kesilse, yikanmadan da cima edebilir
ve gusledip namazini kilar. Eger adeti 7 glin iken, bu ay 5 glinde kan kesilse, yikanip namazini
kilarsa da, 7 giun dolmadan cima edemez, ¢cliinkl eski adeti kadar kan gelme ihtimali vardir. 7 gin
gectikten sonra yine kan gelirse namaz kilamaz, cima da edemez, c¢lnkl hayizinin degisme
ihtimali vardir. E§er 9 glin geldikten sonra tamamen kesilirse, yeni adeti 9 gline ¢cikmis olur.

5- Slrekli kan gelen ve eski adetini bilmeyen kadin, 10 gin hayiz, 20 gin temiz kabul
eder. Biliyorsa adeti kadari hayiz kabul edilir. 6 gln diye bir sey hicbir muteber kitapta
bildirilmemistir. Safii ve Maliki‘de ise, adetini bilmiyorsa 15 gin hayiz, 15 ginlU temiz kabul
edilir.

HAYIZ VE NIFASLIYA YASAK OLANLAR

1- Namaz kilamaz. Hadis-i serifte de, (Hayizli kadin namaz kilamaz) buyuruldu. (Buhari,
Mislim, Ebu Davud)

2- Oru¢ tutamaz. [Hazret-i Aise validemizin naklettigi hadis-i serifte, hayizli iken

tutulamayan oruglarin kaza edilecedi, kilinamayan namazlarin affolacadi bildirilmistir. (Buhari)]

3- Kur'an okuyamaz. Hadis-i serifte, (Hayizh ve clnlp, Kur'an-i kerim okuyamaz)
buyuruldu. (Tirmizi)

4- Mushafa el stremez. Kur'an-1 kerimde mealen, (Kur'ana temiz olanlardan bagskasi
dokunamaz) buyuruluyor. (Vakia 79)

Hadis-i serifte de, (Kur'ana ancak hadesten [abdestsizlikten, clniplikten, hayiz ve
nifastan] temiz olan el deddirebilir) buyuruldu. (Nesai, Hakim, Beyheki, Taberani, Darekutni)

5- Camiye giremez. Hadis-i serifte (Clinlibe ve hayizliya mescide girmek helal olmaz)
buyuruldu. (ibni Mace)



6- Kabe'yi tavaf edemez. Hadis-i serifte, (Beytullahi tavaf etmek, namaz kilmak gibidir,
yani abdestli olmak lazimdir) buyuruldu. (Tirmizi)

7- Cima edemez. (Bekara 222)

8- Hayizli iken de, hayizsiz iken de kadina dibirinden [anlslinden yani makattan]
yaklasmak haramdir. Oral [agdiz ile] seks de, hayizli iken de hayizsiz iken de caiz degildir.

9- Kadin, hayizin basladidini ve bittigini kocasindan gizleyemez. Kocasl sorunca
sOylemezse, blylk ginah olur. Hadis-i serifte, (Hayizin basladigini ve bittigini kocasindan
saklayan kadin melundur) buyuruldu. (Cevhere)

10- Yaninda kocasl veya mahremi olmayan hayizli kadin, uzun yola c¢iksa, seferi olamaz.
Hayiz bitince, bulundugu yerden 104 Km’den daha fazla giderse, ancak o zaman seferi olur.

Soru: Hat d6greniyorum. Ayet-i kerimeler yaziyoruz. Hayizl iken ayet-i kerime yazmak caiz

CEVAP
Hayizlinin dyet-i kerimeye dokunmasi caiz olmadidi gibi, yazmasi da caiz degildir. (Halebi)

Soru: Cocuklar sureleri ezberliyor, hayizh gunimde takildiklari yerde nasil yardimci
olabilirim?

CEVAP

Ayet okunmaz. Bir kelime soylenebilir. Mesela, cocuk iyyeke dedi, oyle degil, iyyake
denebilir.

Soru: Bazi ilmihallerde namaz sureleri asli ile yazildigi igin adetli kadin o ilmihalden
okuyabilir mi?

CEVAP
Ilmihallerdeki ayetleri okuyamaz, eli ile de dokunamaz, ilmihal bilgilerini okur.

Soru: Bir caminin iki kapisi olsa, hayizlinin bir kapidan girip 6tekinden cikmasi caiz olur
mu? Camiye abdestsiz girilebilir mi?

CEVAP

Cunldp veya hayizh iken camiye girmek, hatta cami iginden gegmek haramdir. Gegecek
baska yol bulamazsa veya camide uyuyup clinlip olursa veya camiden baska yerde su bulamazsa,
teyemmuim edip girer ve gikar. Camiye abdestsiz girmek ise mekruhtur. (Direr)

Soru: Piyasadaki mealleri, tefsirleri hayizli iken veya abdestsiz iken tutmak caiz mi?
CEVAP
Caiz degildir.

Soru: Bazi din kitaplarinin sonunda orijinal haliyle ayetler yaziyor. Hayizli iken, bu
kitaplarin sadece o sayfasina mi el stiremeyiz, yoksa kitaba mi el stiremeyiz?



CEVAP
Kitaba degil, sadece o sayfadaki ayetlere el siiriilemez.

Soru: Bir bayan hayizh iken Kur'an-1 kerim 6grenemez mi, mesela Kur'an harflerini okuyup

yazamaz mi?
CEVAP

Sadece harfleri yazar okur. Ayetlere dokunamaz ve okuyamaz. Ayetlerde gecen kelimelere
de dokunamaz.

Soru: Hayizl kadin, Kur'an 6gretirken, ayete dokunabilir mi ve okuyabilir mi?
CEVAP

Hayizh kadin, ayet-i kerimelere eli ile dokunamaz ve okuyamaz. Sadece 6grenciye dogru
okumasi icin, ayet-i kerimelerdeki, yanlis okunan kelimeleri, dyle dedil, soyle diyerek bir kelime
okuyabilir. Mesela; zalike, tlaike, muflihun gibi.

Soru: Hayizli olan kadin, caminin bahgesine de giremez mi?
CEVAP
Bahcesine girebilir. Bahgesi, cami hiikmuinde dedildir.

Hayizliyken Kur’an okumak

Soru: (Hayizh kadin Kur'an-1 kerimi, korunmak niyetiyle okuyabilir) demek yanls degil mi?

CEVAP

Evet, yanlistir. Hicbir muteber kitapta boyle bir sey yazili dedildir. Kur'an-1 kerimin her
ayeti, her harfi sifa kaynadidir. Sifa niyetiyle ve korunmak igin, her ayet-i kerime, her s(re
okunabilir, fakat hayizliyken, sadece dua ayetleri, dua niyetiyle okunabilir.

Clunup ve hayizliyken, Fatiha'yi ve dua ayetlerini, dua niyetiyle okumak ve her duayi
okumak haram dedilse de, duay! abdestli okumak mistehabdir.

Kur'an niyetiyle bir ayetten az bile okumak, hayizli kadina yasaktir. Tek tek, kelime halinde
okumaksa caizdir, ¢linki Kur'an-i kerim 6dgreten bir kadinin Kuran-i kerimi kelime kelime
ogretmesi caizdir. Dua niyetiyle Fatiha'y1 yahut Rabbena atina gibi dua ayetlerini okuyabilir. Dua
ayeti olmayanlari, dua niyetiyle veya baska niyetle de olsa okuyamaz. (Redd-ul-muhtar)

Hayizi kesilen kadin

Soru: Hayizh bir kadinin, kusluk vaktinde hayizi kesilse, imsak vaktinden sonra da orucu
bozacak bir sey yapmamissa, bir sey yiyip icmemisse, o anda niyet edip herhangi bir orug tutabilir

mi?
CEVAP

Hayir, tutamaz. Hayizli olmak, oruclu olmaya, oruca baslamaya manidir. Imsak vaktinden
Once hayizi kesilseydi niyet edebilirdi.



Hayiz ve Nifashiya serbest olanlar

Yasak edilenlerin disinda her sey yapabilir. Mesela sunlari yapar:

1- Hayizli kadin, Besmele, salevat-1 serife, kelime-i tevhid, istigfar ve bitin dualan
okuyabilir, tesbih ceker, zikreder. Fatiha, Rabbena atina.., Rabbenadfirli... ve daha baska dua
ayetlerini dua niyetiyle ezberden okuyabilir. Hayizli iken kabir ziyaretine gidebilir, dua niyetiyle
orada Fatiha okur. Her namaz vaktinde abdest alip, o namaz kilacak kadar zaman oturup
zikreder, tesbih cekerse, en iyi kildigi namazin sevabini kazanir.

2- Clnlbe sag ve tirnak kesmek mekruh, ama hayizliya mekruh degildir. Cinlpken de,
hayizli iken de sa¢ boyatabilir. Hayizli iken vyiyip icilebilir; fakat ciinipken agzini yikamadan yiyip
icmek mekruhtur ve fakirlige sebeptir. Orug icin sahura kalkan kimsenin, vakit dar ise, elini agzini
yikadiktan sonra, yiyip icmesi, daha sonra gusletmesi gtinah degildir. (Halebi)

3- Kadin cinup iken hayiz gérse, clnuplik icin gusletmesi iyi olur, hayiz bitinceye kadar
bekleyip, sonra ikisi igcin bir gusletmesi de caizdir. Clundbin adgzini yilkamadan yiyip igmesi
tenzihen mekruhtur. Cinkd agzina aldigi su, mistamel olur. Mistamel suyu icmek ise mekruhtur.
Hayizh boOyle dedildir. Hayiz iken gusletmesi emredilmedi. Hayizli kadin, gégsiini yikamadan,
gocugunu emzirebilir. Cinlp kadinin, yikamadan emzirmesi mekruhtur. (Hadika)

4- Tilavet secdesini isiten clinlp kimse, temizlendikten sonra tilavet secdesi yapar. Fakat

hayizli ve nifash olana temizlendikten sonra da tilavet secdesi gerekmez.

5- Istihaze gilinlerindeki kadin, idrarini tutamayan, devamh burnu kanayan veya bir akintisi
olan kadin gibi, 6zlr sahibi olur. Namaz kilmasi ve orug tutmasi lazim olur ve kan gelirken de vaty
caiz olur. Istihaze kani hastalik alametidir. Cok akarsa doktora gitmelidir.

Soru: Abdestsiz iken dua, salevat séylenir mi?
CEVAP

Abdestsiz, dua okumak, istigfar cekmek, salevat-i serife getirmekte mahzur yoktur. Bos
dururken de, is yaparken de bunlari okumak cok iyi olur. Abdestli olursa daha ¢ok sevap olur.
Abdestsiz olursa da, hatta muayyen 6zUrli iken de mahzuru olmaz.

Soru: Muayyen giinlerde Mektubat, IImihal okunur mu ve elimizde tasinir mi?
CEVAP
Okunabilir ve ihtiyag olunca elde tasinir.

Soru: Mibarek gecelerde namaz kilin, gindliz orug tutun, Kuran okuyun diyorsunuz.
Hayizli kadinlar bunlarin hig birini yapamaz. Bizim ne yapmamizi tavsiye edersiniz?

CEVAP
Hayizli kadin sunlarn yapabilir:
1- Sadaka verebilir.

2- Evde biri Kur'an-1 kerim okursa dinleyebilir.



3- Her cgesit zikir ve dua edebilir.
4- Hepsinden daha kiymetlisi de ilim 6grenebilir. Hadis-i seriflerde buyuruluyor ki:

(Bir saat ilim 6grenmek gece sabaha kadar ibadet etmekten kiymetlidir. Bir gln ilim
ogrenmek, Ug ay [nafile] oruc tutmaktan kiymetlidir.) [Ebu Nuaym]

(Ilim 86grenmek, namaz, orug, hac ve cihaddan daha kiymetlidir.) [Deylemi]

(Ilim 6grenip de amel etmeyen bile; bin rekat [nafile] namaz kilmasindan daha fazla sevap
alir. E§er 6grendidi ilimle amel ederse veya baskasina 6gretirse, hem bunun sevabini alir, hem de
kiyamete kadar bununla amel edenlerin sevabini alir.) [Hatib]

Ilmin bu 8nemi, ibadetlerin sahih olmasi igindir. Hadis-i serifte buyuruldu ki:

(Fikhi bilmeden ibadet eden, gece karanlikta bina yapip, glindiz yikana benzer.) [Deylemi]
Belki ilmi nereden ve nasil 6grenebiliriz diye sorabilirsiniz. En uygun ilim, ilmihal okumaktir.
Soru: Her hafta hatmi tehlil okuyoruz. Hayizli iken de okuyup hediye edebilir miyiz?
CEVAP

Evet, okuyabilir ve hediye edebilirsiniz.

Hayizli iken abdest almak

Soru: Hayizliyken abdest almak veya gusletmek caiz midir?
CEVAP

Evet, caizdir, fakat bu abdestle namaz kilinmaz, Kur'an-1 kerim okunmaz. Hayizl kadin, her
namaz vaktinde abdest alip, seccadesi lGzerinde, o namaz kilacak kadar zaman oturup tesbih
okursa, salevat getirirse, dua ederse veya herhangi bir zikir yaparsa, en iyi kilmis oldugu bir
namazin sevabini kazanir. (Ey Ogul Ilmihali)

Soru: Hayizl iken kesilen tirnagi ve dokilen saclar guslederken yikamak gerekir mi?
CEVAP

Hayizli iken dokllen saclari ve kesilen tirnagi yikamak gerekmez. Hayizh iken tirnak
kesmek caiz, cinilp iken tirnak kesmek mekruhtur.

Ciliniibiin dua okumasi

Soru: Cunupken veya hayizliyken, dua ayetlerini dua niyetiyle okumak caiz midir? Ayet-el
kirsi'yi ve 1hlas suresini de dua niyetiyle okumak caiz midir?

CEVAP

Rabbena atina, Rabbenadfirli gibi dua ayetlerini, dua niyetiyle okumak caizdir. Fatiha
suresini de, Besmele ile veya Besmelesiz dua niyetiyle okumak caizdir. Ayet-el kirsi ve ihlas

s(iresi dua degildir, bunlar clinlp veya hayizli okuyamaz.

Soru: Kadinlarin, hayizliyken kabir veya tirbe ziyaret etmelerinde bir mahzur var midir?



CEVAP
Hayizh veya cunibin, kabir ziyaret etmesinde, bir sakinca yoktur. (Hindiyye)

Kabir ziyaretini abdestli yapmak mistehab ise de, hayizli iken ziyaret etmek de caizdir.
Blyuk zatlarin, hele kendi hocasinin kabrini hayizli iken ziyaret etmek, edebe aykiri olur. Ziyarete
giderken abdestli olmak, hatta guslederek gitmek gok iyi olur. Kadinlar her giin kabir ziyareti mi
yapiyor da, hayizli iken kabir ziyaretine ihtiyac duyulsun. Ama bir ihtiya¢ olunca, mesela uzaktan
gelmisse, temizlenmeden gidecekse hayizliyken de ziyaret edilir. Sebepsiz hayizh iken ziyarete
gitmemelidir.

Hayizi diizensiz olanin nhamazi

Kiz ilk olarak ve kadin adetinden en az 15 gin sonra, kan gérmeye baslasa, namazi ve
orucu birakir. Eger, 3 gin olmadan kesilse, namazin son vaktine [0 namazi kilacak] kadar bekler,
abdest alip namazini kilar. Kan gelirse, namaz kilmaz. 3 glne kadar béyle devam eder, gusll
gerekmez. Clinkl bunun adet kani olmama ihtimali vardir. Yalniz abdest kifayet eder.

Eder, 3 glinden sonra kan kesilse, yine namaz vaktinin sonuna kadar bekler, gelmezse, bu
Uc¢ ginin adet kani oldugu anlasildigindan gusledip namazini kilar. Fakat gusletse bile, vaty helal
olmaz. Kan geldigi middetce, 10 gline kadar bdyle devam eder. 10 gliinden sonra gusledip
namaza baslar. 10 glinden sonra gelen kan istihaze olacadi igin artik gusletmeden abdest alip

namazini kilar, vaty caiz olur.
Ramazanda hayizlinin durumu
Ramazanda imsak vaktinden sonra, hayizi kesilse, o giin oruglu gibi durur. imsak vaktinden

sonra hayiz géren, o gln gizli yiyip icer. Her iki durumda da o glink( orucunu sonra kaza eder.
Vakit icinde, namaz kilmadan 6nce, hayiz géren, o vaktin namazini kaza etmez.

Imsak vaktinden énce kan kesilse, sabah namazi vaktine, yalniz gusledip elbisesini giyecek
kadar zaman olur da, Allaht ekber diyecek kadar fazla zaman kalmazsa, o glinin orucunu tutar.
Fakat, yatsiy1 kaza etmesi lazim olmaz. Tekbiri séyleyecek kadar da zaman olursa, yatsiyl kaza
etmesi de lazim olur. Iftardan dnce hayiz baslarsa, orucu bozulur. Ramazandan sonra kaza eder.

Namaz iginde hayiz baslarsa, namazi bozulur.
Hayiz bitince gusletmek
Soru: Hayiz, her zamanki belli adetinde bitince, gusletmeden 6nce vaty [cima] caiz midir?
CEVAP
Hanefi'de caiz, diger (g mezhepte caiz degildir. (Mizan-Ul kiibra)

Hayiz kani, on gliinden once kesilince, [on gline kadar kan gelme ihtimali oldugundan],
gusletmedikge veya tam bir namaz vakti gegmedikge vaty caiz olmaz. Kan, on glnden sonra
kesilmisse, [artik hayiz olma ihtimali kalktigi igin], gusletmeden 6nce vaty caizdir. (Kudrf)

Kadinin hayizi, adeti olan on glinden 6nce kesilse, gusletmis olsa da, vaty heladl olmaz.
[Clnk( adeti olan gline kadar kan gelebilir.] (Mecmua-i Ziihdiye)



Bir kadinin hayiz kani, adeti olandan daha az bir sirede kesilse, adeti gegene kadar,
yikansa da vaty mekruh olur. Fakat ihtiyaten, namaz kilar ve orug tutar. Tebyin'de de béyledir.
Hayiz middetinin en son haddi olan on gliin gectikten sonra, yikanmadan 6nce, vaty helél olur.
(Hindiyye)

Uc mezhepte hayiz bittikten sonra gusletmeden vaty haramdir. Hanefi'de ise, hayiz, en cok
middeti Gzerinden kesildiyse, gusletmeden vaty caizdir. (Mizan-il kibra)

Kadinin hayizi, adet middetinin cogunda kesilirse gusletmeden de vaty helaldir. Gusletmesi
mustehabdir. (Dirr-Gl muhtar)

Kadinin hayizi, adetinden daha az ginde kesilirse yikanmis bile olsa vaty helal olmaz. Zira
adet ginlerinde hayizin tekrar gelme ihtimali fazladir. On glinden az, fakat adetinin tamaminda
kesilir de, tizerinden bir namaz vakti gecerse hayizdan cikar, vaty caiz olur. (ibni Abidin)

Eder kan, kadinin adeti tam olmadan kesilse, ic gint gegmis ve kadin gusletmis olsa da,
adet guini gegmedikge, vaty caiz dedildir. Cinkl adet icinde, hayizi tekrar gelebilir. Hayiz ve nifas
kani, &deti bitince kesilse, gusletmeden vaty heldl olur. (Nimet-i islam)

Hanefilere gore, hayizin ve nifasin en ¢ok middetinin bitiminden sonra kesilirse, kadin
gusletmese de vaty caizdir. (Mezahib-i Erbaa)

Kan gelmesi ¢ glnl gectiyse, adetten o6nce kesilince, adet zamani gecinceye kadar,
gusletse de, vaty helal olmaz. Fakat namaz vakti sonuna kadar kan lekesi géormezse, gusledip o
namazi kilar. Kan kesildigi glinden sonra, 15 gin hi¢c gelmezse, kesildigi glin, yeni adetinin sonu
olur. Fakat kan yine baslarsa, namaz birakir. On gune kadar bdyle devam eder. On glnden
sonra, kan gorse de, tekrar gusletmeden 6nce vaty heladl olur. Fakat vatyden 6nce gusletmek
mustehab olur. Adetten sonra ve on ginden dnce kesildigi namaz vaktinin sonu yaklasincaya
kadar beklemesi miistehab olur. Sonra gusledip, o vaktin namazini kilar ve sonra vaty caiz olur.

Beklerken, gusli ve namazi kacirirsa, namaz vakti ¢ikinca gusulsiz vaty caiz olur.

Carsida hayizi kesilse

Soru: Hayizi carsida veya yolculukta kesilen kadin, gusletmeye yer ve vakit bulamazsa,
namazi kazaya birakmamak icin ne yapmahdir?

CEVAP

Once gusiil icin bitin imkanlan arastinr. Varsa, 6zel banyolara gider. Gusledecek yer
bulamazsa, iki namazi cem etme imkéani varsa, guslini tehir eder. Bu da mimkin olmazsa, gustl
icin teyemmUm eder ve suyla abdest alip namazini kilar. Guslettikten sonra, teyemmumle kildigi
namazlar iade etmesi gerektigi de bildirilmistir.

RESIMLI ANLATIM
On giinii asmayan kanh giinler
Adetin degismesi:

Adetin degismesi, iki sekilde olur:



1- Bu aydaki kanh gin sayisi 10 ginu asanlar,

2- Bu aydaki kanli gin sayisi 10 giind asmayanlar.

On giinii asanlar da ikiye ayrilir:

a) Yeni adeti, 6nceki adet glinlerine rastlayanlar,

b) Yeni adeti, 6nceki adet glnlerine rastlamayanlar.

Bunlar 6grenilirse, hayizla ilgili temel bilgiler 6grenilmis olur.

Asadida da, bu farkh durumlar sekille gosterilmistir:

ADETIN DEGISMESI

10 giinii asmayanlar 10 giini asanlar
A
{ \
Yeni adeti, onceki Yeni adeti, onceki

adetine rastlayanlar adetine rastlamayanlar

Renklerin aciklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen gunler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani 6zir olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz middeti iginde kan gorulmedidi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz gunler)

NOT: Onceki ayda 10 ginden fazla kan gelmiz=e, 10 glnden az kan gelen yani istihaza olmayan son
aydaki ddetinin de bilinmesi gerekir. Yeni ddeti hesaplanirken, istihazasiz =on aydaki ddeti esas alnr.

Kural: Adet zamani belli olan kadin, bir kere 10 giin veya daha az kan gériince, adeti

degisir, yeni kan gordigu glin sayisi, yeni adeti olur.

Mesela, adeti 6 iken, ikinci ay 8 gorse adeti 8 gline cikar, 10 gorse 10 gine cikar, 5 gorse

5 glne iner, 3 gbrse 3 glne iner.

15 glinden az olmamak sartiyla, temizlik giini dedisse de, bunun adete etkisi olmaz. Yani

adeti degismez.
Ornekler:

1) Adeti 24 glin temiz, 6 glin hayiz olan kadin, 24 temiz, 10 kan goriirse, temizlik giin

sayisi degismez, adeti 10 gline cikar.



5 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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10 giin hayz
2) Adeti 24 giin temiz, 6 giin hayiz olan kadin, 24 temiz, 9 kan gérirse, temizlik gin
sayisl dedismez, adeti 9 gline gikar.

5 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:
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3) Adeti 24 giin temiz, 6 giin hayiz olan kadin, 20 temiz, 8 kan goriirse, temizlik giin
sayisi 20 gline iner, adeti 8 gline cikar. Temizlik glin sayisinin dedismesinin, adet glnline bir
etkisi olmaz.

6 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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8 giin kan
Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: e

~
@ gin hayz

4) Adeti 24 gin temiz, 6 giin hayiz olan kadin, 23 temiz, 7 kan goriirse, temizlik giin
sayisl 23 gline iner, adeti 7 giine cgikar.



5 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:
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5) Adeti 24 gin temiz, 6 gin hayiz olan kadin, 24 temiz, 6 kan gorirse, temizlik gin
sayisi da, adeti de dedismez. Adeti yine 6 hayiz olur.

5 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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Bu aydaki kan ve temizlik ginleri:
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6 giin hayz

6) Adeti 24 giin temiz, 6 giin hayiz olan kadin, 26 temiz, 6 kan gorirse, temizlik gin
sayisi 26 giine cikar, adeti degismez. Adeti yine 6 hayiz olur.

5 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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6 giin hayz

7) Adeti 24 gin temiz, 6 glin hayiz olan kadin, 19 temiz, 6 kan gorirse, temizlik gln
sayisi 19 glne iner, adeti degismez. Adeti yine 6 hayiz olur.



_ 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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6 giin kan

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:
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Netice:
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6 giin hayz

8) Adeti 24 giin temiz, 6 giin hayiz olan kadin, 24 temiz, 5 kan gérirse, temizlik gin
sayisi degismez, adeti 5 giine iner.

. 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:
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5 giin hayz

9) Adeti 24 giin temiz, 6 giin hayiz olan kadin, 18 temiz, 4 kan gérirse, temizlik giin
sayisi 18 gline, adeti de 4 glne iner.

~ 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:

12345-6-T391".'I1112131415161?’13192021222324--:

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: e

4 giin hayz

10) Adeti 24 gin temiz, 6 gln hayiz olan kadin, 32 temiz, 3 kan gorirse, temizlik glin
sayisi 32 gline gikar, adeti ise 3 gline iner.



_ 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz ginleri:

12345-6'|"891{!11121314151'51?'13192‘321222324-

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:

3 giin hayz

On giinii asan ve onceki adete rastlamayanlar

Renklerin aciklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen glnler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani dzur olan kanh gunler)

|:| Fasit temizlik (Hayz middeti iginde kan gérilmedigi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz gunler)

|:| Yesil zemin: Onceki ddet giinleri
T: Temiz K:Kan

NOT:

1- Onceki ayda 10 giinden fazla kan gelmiz=e, 10 ginden az kan gelen yani istihaza olmayan son
aydaki ddetinin de bilinmesi gerekir. Yeni ddeti hezaplamirken, istihazasiz =on aydaki Sdeti ezas alnir.

2- Buton kural ve drneklerde, 1 gin = 24 =saattir.

Kural: Adet zamani belli olan kadin, 10 giinden fazla kan goriirse, mutlaka (istihazeli)
olur; yani (kan geldigi halde hayiz olmayan) glnler var demektir. 10 glinden fazla kan gelince,
kan goérdtgld glnlerin, onceki adetine rastlayip rastlamadigina bakilir. 3 veya daha fazla glni
onceki adetine rastlamiyorsa, yani en fazla 2 glinl rastliyorsa veya hic rastlamiyorsa, kan gorilen
glinlerin, 6nceki adeti kadar giini hayiz, sonrakiler istihaze olur. Mesela, adeti 7 glin kan iken, bu
ay 12 gln kan gelirse, bu 12 kanli gintn ilk 7 gind hayiz, sonrakiler istihaze olur. 10 giinden
sonra namaza bagslar. Istihaze olan glinlerdeki kilmadigi namazlarini temizlenince kaza eder.

Bu aydaki kanli gtinler 10 gunt asip da, 3 veya daha fazla glini 6nceki adetine rastliyorsa,
0 zaman, sadece rastlayan ginler hayiz, diger kanl glinler istihaze olur.

Ornekler:

1) Adeti 28 temiz, 6 hayiz olan kadin, 16 temiz, 11 kan goérse, bu aydaki kanh glinler 10
glni astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6nceki adetine rastlamadidi igin, 11
kanh gintn O6nceki adeti kadar yani ilk 6 ginl hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik giin sayisi,
16 gline dismus olur.



6 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: ——
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6 giin hayz EQUHisﬁhaza:

123456?&910111213141516;
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6 giin hayz : :

2) Adeti 28 temiz, 6 hayiz olan kadin, 16 temiz, 12 kan gorse, bu aydaki kanh giinler 10
glnid astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6nceki adetine rastlamadigi igin, 12
kanh guntn 6nceki adeti kadar yani ilk 6 gunl hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik giin sayisi,
16 gline dismdus olur.

6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: —
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6 gin hayz : :

3) Adeti 28 temiz, 6 hayiz olan kadin, 17 temiz, 12 kan gorse, bu aydaki kanli glinler 10
glnd astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli ginler, 6nceki adetine sadece 1 glin
rastladidi [3 veya daha fazla gin rastlamadidi] icin, 12 kanh gliniin 6nceki adeti kadari yani ilk 6

gunud hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik giin sayisi, 17 gine dismius olur



6 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: ——
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12 giin kan : :

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: e i l
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Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:
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6 giin hayz 6 glinisti haza:

6 giin hayz : :

4) Adeti 28 temiz, 6 hayiz olan kadin, 16 temiz, 14 kan goérse, bu aydaki kanli ginler 10
glnd astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli ginler, 6nceki adetine sadece 2 glin
rastladidi [3 veya daha fazla gun rastlamadigi] icin, 14 kanh glinin 6nceki adeti kadari yani ilk 6
ginua hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik giin sayisi, 16 gine dismus olur.

6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: —
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14 giin kan : I
Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: —
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Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hiikmii: I !
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6 giin hayz : :

5) Adeti 28 temiz, 6 hayiz olan kadin, 19 temiz, 11 kan gorse, bu aydaki kanh giinler 10
glnd astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli ginler, 6nceki adetine sadece 2 gln
rastladidi [3 veya daha fazla gin rastlamadidi] icin, 11 kanh gliniin 6nceki adeti kadari yani ilk 6
gunu hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik giin sayisi, 19 giine dismds olur.



) 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: —
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6 giin hayz : :

6) Adeti 20 temiz, 4 hayiz olan kadin, 30 temiz, 15 kan gorse, bu aydaki kanli giinler 10
glin astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanh glnler, énceki adetine hig rastlamadigi igin,
15 kanli glinin o6nceki adeti kadari yani ilk 4 glini hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik gin
sayisi, 30 gine gikmis olur.

) 4 glin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: —*—,
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Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:
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4 giin hayr 11 giin istihaza
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Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:

V2|3 4|5 8|7 (&2 02 A41E[18[ATIE 12|20

7) Adeti 20 temiz, 4 hayiz olan kadin, 26 temiz, 11 kan gorse, bu aydaki kanli glinler 10
glint astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanh gtnler, énceki adetine hic rastlamadidi igin,
11 kanli glinin onceki adeti kadari yani ilk 4 glini hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik gin
saylisi, 26 glne gikmis olur.



4 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: —*—,
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Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: = . =

Bu aya gdre, kanh ve kansiz giinlerin hilkmii:
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| : 4 giin hayz

8) Adeti 20 temiz, 4 hayiz olan kadin, 24 temiz, 20 kan gorse, bu aydaki kanli giinler 10
glin astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanh glnler, énceki adetine hig rastlamadigi igin,
20 kanh gunin 6nceki adeti kadari yani ilk 4 glini hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik gin
sayisl, 24 gine ¢ikmis olur.

) 4 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: —*—,
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9) Adeti 20 temiz, 4 hayiz olan kadin, 23 temiz, 17 kan gorse, bu aydaki kanli glinler 10
glnd astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli ginler, 6nceki adetine sadece 1 glin
rastladidi [3 veya daha fazla gin rastlamadidi] icin, 17 kanh gliniin 6nceki adeti kadari yani ilk 4
gunu hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik gtin sayisi, 23 glne gikmis olur.



4 giin hayzr
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:. ——
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10) Adeti 20 temiz, 4 hayiz olan kadin, 22 temiz, 12 kan gorse, bu aydaki kanli guinler
10 glinu astidi icin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanl gunler, dnceki adetine sadece 2 gin
rastladidi [3 veya daha fazla gun rastlamadigi] icin, 12 kanh gliniin 6nceki adeti kadar yani ilk 4
glunul hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik giin sayisi, 22 gline ¢cikmis olur.

4 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: ~ —*—,
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Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:
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Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii;
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Netice:
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: 4 giin hayz
On giinii asan ve onceki adete rastlayanlar

Renklerin agiklamasi:



|:| Temiz, kan gelmeyen glnler
. Kan gelen ginler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani ozir olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz middeti iginde kan gorulmedigi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz gunler)

|:| Yesil zemin: Onceki ddet ginleri
T:Temiz K:Kan

NOT:

1- (inceki ayda 10 ginden fazla kan gelmizze, 10 ginden az kan gelen yani istihaza olmayan son
aydaki ddetinin de bilinmesi gerekir. Yeni ddeti hesaplanirken, istihazasiz son aydaki ddeti esas alnir.

2- Bitdn kural we @rneklerds, 1 gin = 24 zaattir.

Kural: Adet zamani belli olan kadin, 10 giinden fazla kan gérirse, mutlaka (istihazeli)
olur; yani (kan geldigi halde hayiz olmayan) ginler var demektir. 10 giinden fazla kan gelince,
kan gordigld glnlerin, onceki adetine rastlayip rastlamadigina bakilir. 3 veya daha fazla gini
onceki adetine rastliyorsa, yalniz bu glnler hayiz olup, kan gelen diger glnler istihaze olur.
istihaze olan glinlerdeki kilmadi§i namazlarini daha sonra kaza eder. 2 veya daha az giin
rastlarsa, buna itibar edilmez.

Ornekler:

1) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 17 temiz, 11 kan goérse, bu aydaki kanh gunler 10
glinG astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanh ginler, 6nceki adetine 3 gln rastladidi igin,
rastlayan bu 3 gln hayiz, bu 3 ginden 6nceki 8 kanh gln istihaze olur. Temizlik gin sayisi
degdismez, hayizi 3 giine diismis olur. Istihaze olan ginlerdeki kilmadi§i namazlarini daha sonra

kaza eder.

5 giin hayz
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11 giin kan : :

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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Bu aydaki kan ve temizlik ginleri:
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Netice:
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2) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 17 temiz, 12 kan gorse, bu aydaki kanh gtinler 10
glin astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanl ginler, dnceki adetine 4 gln rastladidi igin,
rastlayan bu 4 gin hayiz, bu 4 ginden 6nceki 8 kanhl gin istihaze olur. Temizlik gin sayisi



degismez, hayizi 4 giine diismus olur. Istihaze olan giinlerdeki kilmadi§i namazlarini daha sonra
kaza eder.

5 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:

T2 (3488 |7 &8 1011|1213 |14 (1=

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:

T2 (3488 |7 &8 1011|1213 |14 (1=

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin

3) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 16 temiz, 14 kan goérse, bu aydaki kanh gunler 10
glni astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6nceki adetine 5 gin rastladidi igin,
rastlayan bu 5 guin hayiz, bu 5 ginden 6nceki 9 kanli gln istihaze olur. Temizlik giin sayisi ve
hayizi dedismez. Istihaze olan giinlerdeki kilmadigi namazlarini daha sonra kaza eder.

) 5 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz glinler:

T2 (3|4 &6 T &[0 [12]13]14 (15

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:

T2 (3488 T &[0T [12]13]14 (1=

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin

4) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 27 temiz, 11 kan gorse, bu aydaki kanli glinler 10
glni astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6nceki adetine 3 gin rastladidi igin,
rastlayan bu 3 glin hayiz, bu 3 giinden sonraki 8 kanl giln istihaze olur. Temizlik giin sayisi 27
giine cikmig, hayizi 3 giine inmis olur. Istihaze olan ginlerdeki kilmadi§i namazlarini daha sonra
kaza eder.



5 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: —
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5) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 26 temiz, 15 kan gorse, bu aydaki kanh giinler 10
glni astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6nceki adetine 4 gin rastladidi igin,
rastlayan bu 4 gin hayiz, bu 4 ginden sonraki 11 kanl gun istihaze olur. Temizlik gun sayisi 26
gine cikmis, hayizi da 4 giine inmis olur. Istihaze olan giinlerdeki kilmadi§i namazlarini daha
sonra kaza eder.

5 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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6) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 25 temiz, 11 kan gérse, bu aydaki kanli giinler 10
glni astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6nceki adetine 5 gin rastladidi igin,
rastlayan bu 5 gin hayiz, bu 5 glinden sonraki 6 kanli giin istihaze olur. Temizlik giin sayisi ve
hayizi degismemis olur. Istihaze olan giinlerdeki kilmadi§i namazlarini daha sonra kaza eder.



5 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:

T 122|456 |T|& |8 (0213 |1L [1S I8 (A7 |18 (12 (20|21 (22|23 |24 |28

A

11 giin kan

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: -
1123 |4|8|6|T|E|% 1{I1112131415161?13192&21222324-25—:

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:

T 23| 4|36 | T8 )% [0 [12(15 |14 (15|16 (17 |15 (19 (20|21 (22 |23 |24 |25 3|32 (35| (35|38

|5 giin hayzl 6 giin istihaza

14 (A

i
il
|
-
in
o
-
o
(=]
=
[
o
in
o
=
&
i
5
i
i
b
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7) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 24 temiz, 12 kan gorse, bu aydaki kanh giinler 10
glint astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanh ginler, 6nceki adetine 5 gln rastladidi igin,
rastlayan bu 5 gin hayiz, bu 5 glinden dénce gelen 1 kanli gin ile 5 ginden sonra gelen 6 kanl
glin, yani toplam 7 kanlh giin istihaze olur. Temizlik giin sayisi ve hayizi dedismemis olur. istihaze
olan ginlerdeki kilmadigi namazlarini daha sonra kaza eder.

5 g'un hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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8) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 22 temiz, 14 kan gérse, bu aydaki kanli giinler 10
glni astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6nceki adetine 5 gin rastladidi igin,
rastlayan bu 5 giin hayiz, bu 5 glinden 6nce gelen 3 kanl gin ile 5 glinden sonra gelen 6 kanl
giin, yani toplam 9 kanl giin istihaze olur. Temizlik giin sayisi ve hayizi dedismemis olur. Istihaze
olan ginlerdeki kilmadigi namazlarini daha sonra kaza eder.



5 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: —
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9) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 16 temiz, 16 kan gérse, bu aydaki kanl giinler 10
glint astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanh ginler, 6nceki adetine 5 gln rastladidi igin,
rastlayan bu 5 gin hayiz, bu 5 glinden dénce gelen 9 kanli giin ile 5 ginden sonra gelen 2 kanl
glin, yani toplam 11 kanh glin istihaze olur. Temizlik glin sayisi ve hayizi dedismemis olur.
Istihaze olan ginlerdeki kilmadigi namazlarini daha sonra kaza eder.

5 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: ——
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10) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 20 temiz, 15 kan gorse, bu aydaki kanli gtinler
10 gind astidi igin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6dnceki adetine 5 glin rastladigi
icin, rastlayan bu 5 glin hayiz, bu 5 giinden 6nce ve sonra gelen 5 kanli giin, yani toplam 10
kanl gln istihaze olur. Temizlik giin sayisi ve hayizi dedismemis olur. Istihaze olan glinlerdeki
kilmadigi namazlarini daha sonra kaza eder.



5 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: ——
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On giinii asan veya asmayan durumlara érnekler

Renklerin aciklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen gunler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani ozur olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz muiddeti iginde kan gorlilmedigi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz giinler)

|:| Yesil zemin: Onceki ddet glnleri
T: Temiz K:Kan

HOT:

1- Onceki ayda 10 ginden fazla kan gelmizze, 10 ginden az kan gelen yani istihaza olmayan son
aydaki detinin de biinmesi gerekir. “eni ddeti hezaplanirken, istihazasiz son aydaki ddeti ezas alnir.

2- Bitin kural ve Grneklerde, 1 gin = 24 =aattir.

1) Adeti 22 temiz, 6 hayiz olan kadin, 20 temiz, 8 kan gorse, bu aydaki kanh giinler 10
gind asmadidi icin, bu ayda kan gérdigl gin sayisi, yeni adeti olur. Yani hayizi 8 gine cikmis,
temizlik giin sayisi da 20 giline inmis olur. Bu aydaki kanh ginler 10 gini asmadidi icin, 6nceki
adetine rastlayip rastlamamasina bakilmaz.

) 6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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2) Adeti 28 temiz, 7 hayiz olan kadin, 19 temiz, 11 kan gorse, bu aydaki kanlh glinler 10
gunl astidi igin, istihaze var demektir. Once, bu aydaki kanli giinlerin, énceki &detine rastlayip
rastlamadigina bakilir. 2 gin rastladigi [en az 3 gln rastlamadidi] igin, 11 kanh glnin o6nceki
adeti kadari yani ilk 7 gini hayiz, sonrakiler istihaze olur. Temizlik gin sayisi, 19 gine dismds
olur. .

T giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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3) Adeti 20 temiz, 10 hayiz olan kadin, 19 temiz, 12 kan gorse, bu aydaki kanli ginler 10
gini astidi icin, istihaze var demektir. Once, bu aydaki kanli giinlerin, énceki &detine rastlayip
rastlamadigina bakilir. 10 glin rastladigi icin, rastlayan bu 10 giin hayiz, bu 10 glinden 6nceki ve
sonraki birer kanl gin istihaze olur. Temizlik giin sayisi ve hayizi dedismez. Hayizi yine 10 glin
olur. Istihaze olan giinlerdeki kilmadigi namazlarini, daha sonra kaza eder.

10 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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4) Adeti 22 temiz, 9 hayiz olan kadin, 23 temiz, 7 kan gdrse, bu aydaki kanh ginler 10
glint asmadidi igin, bu ayda kan gordigl gin sayisi, yeni hayizi olur. Yani hayizi 7 gine inmis,
temizlik giin sayisi da 23 glne ¢ikmis olur. Bu aydaki kanl glinler 10 giini asmadigi igin, 6nceki
adetine rastlayip rastlamamasina bakilmaz.
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Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:
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5) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 26 temiz, 13 kan gorse, bu aydaki kanli glnler 10
guni astidi icin, istihaze var demektir. Once, bu aydaki kanli giinlerin, énceki &detine rastlayip
rastlamadidina bakilir. 4 gin rastladidi icin, rastlayan bu 4 giin hayiz, bu 4 ginden sonraki 9
kanh gun istihaze olur. Temizlik gin sayisi 26 gline ¢ikmis, hayizi de 4 glne inmis olur. 10.
ginden sonraki kanh gunler 6nceki adetine rastlamadigi icin, yani bu glnlerin istihaze oldugu
kesin oldugu icin, 10. giinden sonra kan gelse de, gusledip namaza baslar. Istihaze olan
glnlerdeki kilmadigi namazlarini, daha sonra kaza eder.

5 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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6) Adeti 27 temiz, 6 hayiz olan kadin, 16 temiz, 11 kan goérse, bu aydaki kanh glinler 10
guni astidi igin, istihaze var demektir. Once, bu aydaki kanli giinlerin, énceki &detine rastlayip
rastlamadigina bakilir. Rastlamadigi igin, 11 kanh glinin 6nceki adeti kadari yani ilk 6 ginid hayiz,
sonrakiler istihaze olur. Temizlik giin sayisi da, 16 gine dismis olur. 10. ginden sonraki kanl
glnler 6nceki adetine rastlamadigi igin, yani bu gunlerin istihaze oldugu kesin oldugu icin, 10.
giinden sonra kan gelse de, gusledip namaza baslar. Istihaze olan giinlerdeki kilmadigi
namazlarini, daha sonra kaza eder.
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Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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7) Adeti 28 temiz, 5 hayiz olan kadin, 22 temiz, 10 kan gérse, bu aydaki kanl giinler 10
glind asmadigi icin, bu ayda kan gordigu gin sayisi, yeni adeti olur. Yani hayizi 10 gline ¢ikmis,
temizlik glin sayisi da 22 gline inmis olur. Bu aydaki kanli ginler 10 gini asmadidi igin, 6nceki
adetine rastlayip rastlamadigina bakiimaz.

5 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:

T2 3| 4S8 |T|&|2 QM AZ[1F(14| 15| 18|17 (15 (19| 20|21 |22 |23 |24 |25 |26 (27| 25

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:

i
J

T 23| 4§87 & (22T ILISIEAT(IE |19 2021 |22

f
\

10 giin hayz

8) Adeti 28 temiz, 5 hayiz olan kadin, 22 temiz, 11 kan gorse, bu aydaki kanl giinler 10
giint astidi icin, istihaze var demektir. Once, bu aydaki kanli giinlerin, énceki &detine rastlayip
rastlamadidina bakilir. 5 glin rastladidi icin, rastlayan bu 5 giin hayiz, bu 5 glinden 6nceki 6 kanl
giin istihaze olur. Temizlik giin sayisi ve hayizi dedismez. Istihaze olan giinlerdeki kilmadigi

namazlarini, daha sonra kaza eder.
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Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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9) Adeti 26 temiz, 3 hayiz olan kadin, 23 temiz, 9 kan gorse, bu aydaki kanli giinler 10
glnd asmadidi icin, bu ayda kan gérdagl gin sayisi, yeni adeti olur. Yani hayizi 9 gine ¢ikmis,
temizlik glin sayisi da 23 gline inmis olur. Bu aydaki kanli ginler 10 gini asmadidi igin, 6nceki
adetine rastlayip rastlamadigina bakiimaz.

3 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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10) Adeti 26 temiz, 3 hayiz olan kadin, 22 temiz, 11 kan gdérse, bu aydaki kanh ginler
10 giinl astidi icin, istihaze var demektir. Once, bu aydaki kanl glinlerin, dnceki adetine rastlayip
rastlamadidina bakilir. 3 gin rastladidi icin, rastlayan bu 3 giin hayiz, bu 3 glinden 6nceki ve
sonraki 4'er kanl gin istihaze olur. Temizlik giin sayisi ve hayizi dedismez. Hayizi yine 3 gin
olur. 10. glinden sonraki kanli glinler 6nceki adetine rastlamadidi icin, yani bu ginlerin istihaze
oldugu kesin oldugu igin, 10. giinden sonra kan gelse de, gusledip namaza baslar. Istihaze olan
glnlerdeki kilmadigi namazlarini, daha sonra kaza eder.



J giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hilkmii:
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On giinii asmayan kanl glinler arasindaki temiz gilinler

Renklerin aciklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen gunler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani ozur olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz muiddeti iginde kan gorlilmedigi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz giinler)

|:| Yesgil zemin: Onceki 4det glunleri
T: Temiz K:Kan

HOT:

1- Onceki ayda 10 ginden fazla kan gelmizze, 10 ginden az kan gelen yani istihaza olmayan son
aydaki detinin de biinmesi gerekir. “eni ddeti hezaplanirken, istihazasiz son aydaki ddeti ezas alnir.

2- Bitin kural ve Grneklerde, 1 gin = 24 =aattir.

Kural: 10 gliind asmayan kanl gunler arasindaki temiz glnler, akti kabul edilir.

Uc glinden 6nce kesilince namaz vaktinin sonu vyaklasincaya kadar bekler. Sonra,
gusletmeden vyalniz abdest alip, o namaz kilar ve kilmadiklarini kaza eder. O namaz kildiktan
sonra kan yine gelirse, namaz kilmaz. Ug glinden dnce yine kesilirse, vakit sonuna dogru sadece
abdest alip, o namazi kilar ve kilmadiklar varsa kaza eder. Ug giin tamam oluncaya kadar bdyle
yapar. Uc giin geldikten sonra kan kesilirse, artik guslederek namaza baslar. Tekrar kan gelirse,
yine namazi birakir.

Ornekler:

1) Adeti 27 temiz, 5 hayiz olan kadin, 24 temiz, 1 kan, 2 temiz, 2 kan gbérse, aradaki 2
temiz glin de akti kabul edilir. Yani toplam 5 gin kan gérmis kabul edilir. Bu aydaki kanh glinler
10 glint asmadidi igin, onceki adetine rastlayip rastlamamasina bakilmaz; bu ayda kan gordigu
glin sayisi, yeni adeti olur. Yani yeni adeti, 24 temiz, 5 hayiz olur.
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Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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2) Adeti 22 temiz, 6 hayiz olan kadin, 21 temiz, 3 kan, 2 temiz, 2 kan goérse, aradaki 2
temiz gin de akti kabul edilir. Yani toplam 7 gun kan gérmus kabul edilir. Bu aydaki kanh ginler
10 giunt asmadidi igin, 6nceki adetine rastlayip rastlamamasina bakilmaz; bu ayda kan gordigu
gln sayisi, yeni adeti olur. Yeni adeti 21 temiz, 7 hayiz olur.

6 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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3) Adeti 23 temiz, 7 hayiz olan kadin, 21 temiz, 1 kan, 2 temiz, 1 kan, 3 temiz, 2 kan
gOrse, aradaki 2 ve 3 gun temiz olan glnler akti kabul edilir. Yani toplam 9 gin kan gérmis
kabul edilir. Bu aydaki kanli glnler 10 gind asmadidi igin, ©onceki &adetine rastlayip
rastlamamasina bakilmaz; bu ayda kan goérdiigu gin sayisi, yeni adeti olur. Yeni adeti, 21 temiz,
9 hayiz olur.



7 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:

s
12345'5?ﬁ91".'I11121314151%1?%192‘3212223-:
|

1K+ 2T +1K+3T + 2K !

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:
12| 3|4 |56 | T8 % | 4041|1213 |14 |15 |16 |47 |18 |15 |20 [ 23| ol el
| |

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:

Metice:

I!l giin ha}rz

4) Adeti 22 temiz, 6 hayiz olan kadin, 20 temiz, 2 kan, 6 temiz, 2 kan goérse, aradaki 6
temiz gin de akti kabul edilir. Yani toplam 10 giin kan gérmus kabul edilir. Bu aydaki kanli ginler
10 giunt asmadidi igin, 6nceki adetine rastlayip rastlamamasina bakilmaz; bu ayda kan gordigu
gln sayisi, yeni adeti olur. Yeni adeti, 20 temiz, 10 hayiz olur.

6 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:

T2 (3|45 [8|T|&[2 101121341516 |17 18 (12|20 |2

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:

T2 3|4 |58 | T[&[2 [10]91 1213 |14 |15 |18 |17 |18 |12

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hiikmii:

T2 3|4 |58 | T[&[2 [10]91 1213 |14 |15 |18 |17 |18 |12

I == I
: 10 giin hayz :

Metice:

: 10 gi]qrrhayz :
I 1

5) Adeti 20 temiz, 10 hayiz olan kadin, 20 temiz, 2 kan, 2 temiz, 2 kan, 2 temiz, 2 kan
gbrse, aradaki 2’ser temiz glnler akti kabul edilir. Yani toplam 10 giin kan gérmis kabul edilir.
Bu aydaki kanh glinler 10 gint asmadidi icin, 6nceki adetine rastlayip rastlamamasina bakilmaz;
bu ayda kan gordtigu gun sayisi, yeni adeti olur. Yani adeti yine 20 temiz, 10 hayiz olur.



10 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: -

T2 (34|88 | T & (2 | 109111213 (14|15 |18 [17 |12 |12 (20

i |
12K + 2T + 2K+ 2T+ 2K |

Bu aydaki kan ve temizlik ginleri:

T 23| 4|86 | T )& [ 2 1011213 [ 14|15 |16 (17 |15 |12

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:

T2 (34| &6 | T & [ 2 | 10111213 (41516 [17 [ 15|12 (20 BH.!TE

i iy i
10 giin hayz

Netice:

T2 (34| &6 | T & [ 2 | 10111213 (41516 [17 [ 15|12 (20

—
:. 10 giin hayz I

Istihazesiz son ay esas alinir

Renklerin aciklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen gunler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani dzur olan kanh glinler)
|:| Fasit temizlik {Hayz miiddeti iginde kan goriilmedigi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz gunler)
|:| Yesil zemin: Onceki ddet giinleri
T: Temiz K:Kan

HOT:

1- Onceki ayda 10 ginden fazla kan gelmisze, 10 ginden az kan gelen yani istihaza olmayan son
aydaki ddetinin de bilinmesi gerekir. eni ddeti hezaplanirken, iztihazasiz son aydaki ddeti esas alnir.

2- Butdn kural we grneklerde, 1 gin = 24 =aattir.

Kural: Onceki ayda 10 giinden fazla kan gelmisse, 10 giinden az kan gelen yani istihaze
olmayan son aydaki adetinin de bilinmesi gerekir. Yeni &deti hesaplanirken, Istihazesiz son aydaki
adeti esas alinir.

Ornekler:



1. aydaki kan ve temizlik gtinleri:

Va3 &[S} 6| T o] %)) ]aa)od] we) 5] 6| e

2. aydaki kan ve temizlik gunleri:

T2 3|45 6 )76 BT ]02)3] W15 6T

3. aydaki kan ve temizlik gun leri:

V]3| &|S)6 | T )] 9)0)nn]aa]ed] )] )T

4. aydaki kan ve temizlik giinleric

U EIE IR R AR A e e e R

5. aydaki kan ve temizlik giinleri:

7. aydaki kan ve temizlik gunleri: :
1123|4567 6] %W 11r1!131-i1l-1i1?15191a21HIIHI&HZF_:

10 giin hayz

8. aydaki kan ve temizlik ru‘nhri:

R IEEEEE A EAREEIE AR U AL

TV W5 WEIT

1) Adeti 25 temiz, 5 hayiz iken, 17 temiz, 11 kan gorse, bu aydaki kanli ginler 10 gini
astidi icin, istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glnler, 6nceki adetine 3 giin rastladidi icin,
rastlayan bu 3 gln hayiz, bu 3 glinden 6nceki 8 kanl gin istihaze olur. Temizlik gin sayisi
degismez, hayizi 3 giine diismis olur. Istihaze olan giinlerdeki kilmadi§i namazlarini daha sonra
kaza eder. 2. ay istihazeli oldugu igin, bu aydaki kanli ve kansiz glnler sonraki aylardaki hayizi
hesaplanirken hesaba katilmaz. Hayizi gegerli olan ay hesaba katilir.

2) Ayni kadin Gglncli ay, 18 temiz 11 gin kan gorse, bu aydaki kanli ginler 10 ginu
astidi icin, yine istihaze var demektir. Bu aydaki kanli ginler, istihazesiz olan 1. aydaki hayizli
glinlere 4 gun rastladidi igin, rastlayan bu 4 gin hayiz, bu 4 gliinden 6nceki 7 kanh glin istihaze
olur.

3) Ayni kadin dérdincli ay, 27 temiz 12 gin kan gérse, bu aydaki kanh gtnler 10 ginu
astigi icin, yine istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6nceki adetine 3 glin rastladidi igin,
rastlayan bu 3 glin hayiz, bu 3 glinden sonraki 9 kanli gln istihaze olur.

4) Ayni kadin besinci ay, 30 temiz 11 gin kan goérse, bu aydaki kanli ginler de 10 gini
astidi igin, yine istihaze var demektir. Bu aydaki kanh ginler, 6nceki adetine hig rastlamadidi igin,



Istihazesiz olan ilk aydaki durum esas alinir. Ilk aydaki adeti 5 giindii, 4deti yine 5 giin olur. ilk 5
ginden sonraki 6 gln istihaze olur.

5) Ayni kadin altinci ay, 28 temiz 11 gin kan gorse, bu aydaki kanli ginler de 10 ginu
astigi icin, yine istihaze var demektir. Bu aydaki kanli glinler, 6nceki adetine 2 giin rastladidi igin,
hi¢ dikkate alinmaz. Dikkate alinmasi igin, en az 3 giin rastlamasi gerekir. Istihazesiz olan ilk
aydaki durum esas alinir. ilk aydaki &deti 5 giindii, &deti yine 5 gin olur. Ilk 5 giinden sonraki 6
gun istihaze olur.

6) Ayni kadin yedinci ay, 27 temiz 10 gin kan goérse, bu aydaki kanli ginler 10 gini
asmadidi icin, istihaze yok demektir. Bu durumda eski &detlerinin higbiri dikkate alinmaz. Adeti
degisip 10 gline cikmis olur. Temizlik de 27 gin olur.

7) Ayni kadin sekizinci ay, 18 temiz 11 gin kan goérse, bu aydaki kanh glnler 10 glnu
astigi icin, yine istihaze var demektir. Bu aydaki kanl giinler, Istihazesiz olan, gecerli olan son
adetine yani yedinci aydaki &detine 2 giin rastladigi icin dikkate alinmaz. Istihazesiz olan bir
onceki aydaki durum esas alinir. Bir 6nceki aydaki adeti 10 giindi yine 10 giin olur. Son 1 kanl

gun istihaze olur.

Istimrarh haller
Renklerin aciklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen gunler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani ozur olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz middeti iginde kan gérilmedigi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz gunler)

|:| Yesgil zemin: Onceki ddet glinleri
HOT:
1- Onceki ayda 10 ginden fazla kan gelmizze, 10 ginden az kan gelen yani istihaza olmayan son
aydaki detinin de bilinmesi gerekir. “"eni ddeti hezaplanirken, istihazasiz son aydaki ddeti ezas alnir.
2- Bitin kural ve Grneklerde, 1 gin = 24 =aattir.

Istimrar, kadindan &adet halinde gelen kanin, devam etmesi demektir.

Kural: 15 gln iginde hi¢g temiz glin olmadan, kan istimrar ederse yani hi¢ kesilmeden
akmaya devam ederse, adetine gére hesaplanir. Yani, adetinden sonra baslayarak bir 6nceki ayda
gorilen temizlik giini kadar temizlik ve sonra adeti kadari hayiz kabul edilir.

Ornekler:

1) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 25 temiz giinden sonra, kan gérmeye baslayip,
kanli ginler 10 ginl asip devam etse, 6nceki adeti kadar 5 gin hayiz, digerleri istihaze olur;
clinkt kan, 6nceki adet ginlerine rastlamistir. Kan hep akarsa, bu kanh ginlerin 25’ istihaze, 5
glunl hayiz kabul edilir.



5 gin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
A R A A A LN O el i e T B N Y

U B C T D e e e e e S e T e 31ﬂﬁﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ“ﬂ!
5 gin hayz 25 giin istihaza 5 giin hayz

Hetice: I |

|23493733'!“1.1]1uifiiihﬂﬂi:ﬂ! 5 Mmu..um...-mg—.ﬁm-n-n-n--.!
5 giin hayz 25 giin istihaza & giin hayz

ACIKLAMA

Kan goériince namazi birakir. 11. gin de kan gelince istihaze oldugu anlasilir, 6nceki adeti
gecerli olur. 11. kanli giinden itibaren, gusledip namaza baslar. Istihaze olan ginlerdeki kilmadig
namazlarini, daha sonra kaza eder.

2) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 25 temiz glinden sonra, 1 kan, 1 temiz ve bundan
sonra kanli ginler 10 gini asip devam etse, 6nceki adeti kadar 5 gin hayiz, digerleri istihaze
olur; cunkl 6nceki adetinin ilk ve son glnleri kanlidir. Aradaki bir temiz gin de akti kabul edilir.
Kan akmaya devam ederse, bu kanh gunlerin 25’i istihaze, 5'i hayiz kabul edilir.

2 gin hayz

1K 1T

COnceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:

A R A A A LN O el i e T B N Y

Bu aydaki kan ve temizlik gunleri:

UHEE N IR EL

Bu aya gore,
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25 giin istihaza 5 giin hayzr
Netice:
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25 giin istihaza 5 giin hayz
ACIKLAMA

Kan goérince namazi birakir. 1 kanl ginden sonra, gusletmeden namaza baglar. 3. gin kan
gelince, yine namaz birakir. 11. kanh giinden [36. glinden] itibaren, gusledip namaza baslar.
Istihaze olan giinlerdeki kilmadi§i namazlarini, daha sonra kaza eder.



3) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 25 temiz giinden sonra, 3 kan, 2 temiz ve bundan

sonra kanli glinler 10 glni asip devam etse, dnceki adetinin ilk 3’0 hayizdir; glinkl kanl gln,

hayizinin Gg glnline rastlamistir. Sonra kan akmaya devam etse, kesilene kadar kanl glnlerin

25’i istihaze, 3’0 hayiz kabul edilir.

5 gin hayz

COnceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
A R A A A LN O el i e T B N Y
|

Bu aydaki kan ve temizlik gunleri:

L B2 1 0 D D el e T el Y B B L B B

Bu aya gore, kanh ve kansiz ginlerin hikmi)

U I 0 e il e e il el i e el Y e Emﬁﬂﬁﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ“ﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂf!ﬂﬂﬂﬂ
3 .gi]n ha}r:z 25 giin istihaza 3 giin hayz
Netice: | |
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3 giin hayz 25 giin istihaza 3 giin hayz
AGCIKLAMA

Kan goérince namazi birakir. 3 kanli ginden sonra, gusledip namaza baslar. 6. gin kan

goérince, yine namazi birakir. 11. kanli giinden [36. gilinden] itibaren, gusledip namaza baslar.

Istihaze olan ginlerdeki kilmadigi namazlarini, daha sonra kaza eder.

4) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 25 temiz giinden sonra, 1 kan, 2 temiz, 2 kan, 2

temiz ve bundan sonra kanli glinler 10 gini asip devam etse, yine 5 gln olur; ¢lnkd, hayizin ilk

ve son ginleri [26 ve 30] kanhdir. Kan béyle akmaya devam ederse, kanl glnlerin 25'i istihaze,

5 hayiz kabul edilir.
5 giin hayz

Oneceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
SN F RN N R R el i A T R R R B B L B B
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Bu aydaki kan ve temizlik ginleri:

Bu aya gore, kanh ve kansiz ginlerin hikmi

.
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25 gijn_ﬁiﬁ.;,tihaza

5 giin hayz

e ) 1] e e P Y P o

=

25 gijn_ﬁiﬂ.;:tihaza

ACIKLAMA

5 glin hayz



Kan goériince namazi birakir. 2. glint temiz oldugu igin, gusletmeden namaza bagslar. 4. gln
kan gelince, yine namazi birakir. 6. giin kan kesildiginde gusledip namaza baslar. 8. giin tekrar
namaz birakir. 11. kanli giinden [36. giinden] itibaren, gusledip namaza baslar. Istihaze olan
glnlerdeki kilmadigi namazlarini, daha sonra kaza eder.

5) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 25 temiz ginden sonra, 2 kan, 2 temiz, 1 kan, 5
temiz ve bundan sonra kanli ginler 10 gini asip devam etse, adeti dedismez, yine 5 gindir;
glnkl hayizin ilk ve son glnleri kanlidir.

5 gin hayz
Oneeki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
R A ER A A O LN O el i e T S Y Y
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Bu aydaki kan ve temizlik gunleri:
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Bu aya gore, kanh ve kans
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25 giin istihaza 5 giin hayzr
Netice:
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25 giin istihaza 5 giin hayz

ACIKLAMA

Kan goérince namazi birakir. 3. ginden itibaren, gusletmeden namaza baslar. 5. gin kan
gelince, yine namazi birakir. 6. giinden [31. glinden] itibaren, gusledip namaza baslar. 11. glinde
[36. glinde] kan geldigi halde, yine gusletmeden namaza devam eder; ¢linkii 10 gunid astidi igin,
bu glinler istihazedir. Istihaze olan giinlerdeki kilmadi§i namazlarini, daha sonra kaza eder.

6) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 27 temiz giinden sonra, 3 kan, 5 temiz ve bundan
sonra kanli ginler 10 glint asip devam etse, 5 temizlikten sonra hep akmaya devam etse, adeti
3 gin olur. Hep bdyle devam ederse, 27 glnu istihaze, 3 ginl hayiz kabul edilir.



5 gin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:

A R A A A LN O el i e T B N Y
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{3 giin hayz 27 giin istihaza 3 giin hayz
ACIKLAMA

Kan gorince namaz birakir. 3 kanli giinden sonra, gusledip namaza baslar. 9. gin kan
goériince, yine namazi birakir. 11. kanli gtiinden [38. glinden] itibaren, gusledip namaza baslar.
Istihaze olan giinlerdeki kilmadi§i namazlarini, daha sonra kaza eder.

7) Adeti 25 temiz, 5 hayiz olan kadin, 25 temiz giinden sonra, 1 kan, 1 temiz, 1 kan, 1
temiz ve bundan sonra kanl ginler 10 glint asip devam etse, adeti dedismez, ilk 5 glni hayiz,
ondan sonraki glinler istihaze olur.

5 giin hayz
Gneeki aydaki temizlik ve hayz giinleri:

R A R A LR Ll i
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25 giin istihaza 5 giin hayz

Hetice:
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25 giin istihaza 5 giin hayr

ACIKLAMA

Kan goérince namazi birakir. 2. giinde, gusletmeden namaz kilar. 3. gin kan gelince, yine
namazi birakir. 4. gtinde kan kesilince, guslederek namaza baslar. 11. kanli giinden [36. glinden]
itibaren, gusledip namaza baglar. Istihaze olan giinlerdeki kilmadigi namazlarini, daha sonra kaza
eder.



Kizlarda, kanh gilinler arasindaki temiz glinler

Renklerin agiklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen glnler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani 6zur olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz middeti iginde kan gorilmedidi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz ginler)

|:| Yesil zemin: Onceki ddet giinleri
NOT:
1- Cinceki ayda 10 ginden fazla kan gelmizze, 10 ginden az kan gelen yani istihaza olmayan son

aydaki ddetinin de bilinmesi gerekir. Yeni ddeti hesaplanirken, iztihazasiz =on aydaki ddeti ezas alnir.
2- Baton kural ve drneklerds, 1 gin = 24 =aattir.

Ornekler:

1) Bir kiz ilk olarak, 2 kan, 1 temiz 2 kan goérse ve sonra 25 glin temiz kalsa, aradaki 1
temiz giin de akti kabul edilir. Yani toplam 5 giin hayiz gérmiis olur. Adeti 5 giin olur.

ilk kanl giinler:

—— ——
2K 1T 2K

Bu aya gdre, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:

'5-'|"S91{I1112131415161?’1319202122232&25-262?28293&.

5 giin hayz

MNetice:

'|"391".'I1112131415161?’13192021222324-25-262?2‘32930-

5 giin hayz

ACIKLAMA

Kan goérince namaz birakir. 3. ginde kan kesilince, gusletmeden sadece abdest alarak
namaza baslar. 4. gin kan gelince, yine namazi birakir. 6. gin kan kesilince, artik guslederek
namaza baslar.

2) Bir kiz, ilk olarak, 3 kan, 2 temiz, 1 kan, 1 temiz, 1 kan, 1 temiz, 1 kan gérse ve sonra
20 gun temiz kalsa, aradaki toplam 4 temiz gin de akti kabul edilir. Yani toplam 10 gin hayiz
gbérmds olur. Adeti 10 gin olur.



ilk kanl giinler:

VA2 (13[4 |15 (16 [ 17 |15 (12 |20 |21 (22 |23 |24 (25 |28 |27 (26 |22 |30

3K + 2THKATHHATHK

Bu aya gdre, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:
lmﬁ 12131415161?181920212223%25-262?2&2933-

e
10 giin hayz

MNetice:

1112131415161?’18192‘321222324-25-262?2‘32930-

et
10 giin hayz

ACIKLAMA

Kan goérince namazi birakir. 4. giinde kan kesilince, guslederek namaza baslar. 6. giin kan
gelince, yine namazi birakir. 7. ginde kan kesilince, yine guslederek namaza baslar. 8. gun kan
gelince, yine namazi birakir. 9. gtinde kan kesilince, yine guslederek namaza baslar. 10. gin kan
gelince, yine namazi birakir. 11. ginde kan kesilince, yine guslederek namaza baslar. Bundan
sonra, arttk 10 gini asmis olacadi icin, kan gelse bile gusletmeden, sadece abdest alarak
namaza devam eder.

3) Bir kiz, ilk olarak, 4 kan, 3 temiz, 1 kan goérse ve sonra 22 gin temiz kalsa, aradaki 3
temiz gln de akti kabul edilir. Yani toplam 8 gliin hayiz gérmis olur. Adeti 8 gin olur.

ilk kanh giinler:

IlEe|T 91-'.'!11121314151-51?'1319202122232425262?’2&2930-

4K  + 3T + 1K

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:
5|6 Tlg 10|11 121314151&1?13192‘32122232425262?2&2933-

& giin hayz

Metice:

& gin hayz

ACIKLAMA

Kan gériince namaz birakir. 5. giin kan kesilince gusledip namaza baslar. 8. gin kan
gelince yine namazi birakir. 9. giin kan kesilince, yine gusledip namaza baslar.

4) Bir kiz, ilk olarak, 1 kan, 8 temiz ve 1 kan gérse ve sonra 20 glin temiz kalsa, aradaki
8 temiz giin de akti kabul edilir. Yani toplam 10 giin hayiz gérmis olur. Adeti 10 giin olur.



ilk kanh giinler:

!2545 'E-'-"89!11121514151-51'."13192‘:-21223242.52‘52‘?’3329&3-

e
1K+ 8T + 1K

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:
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10 giin hayz
Netice:
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10 giin hayz
ACIKLAMA

Kan goérince namaz birakir. 2. gin kan kesilince, gusletmeden sadece abdest alarak
namaza baslar. 10. gin kan gelince, yine namazi birakir. 11. gin kan kesilince, guslederek
namaza baslar.

5) Bir kiz, ilk olarak, 1 kan, 9 temiz ve 1 kan gdrse ve bundan sonra 19 giin temiz kalsa,
kanh gunlerin higbiri hayiz olmaz. Kan gérilen iki gun istihaze olur; ¢linki 10. glinden sonra
goérilen kandan 6nceki temizlik glinleri, hayiz sayllmaz.

ilk kanh giinler:
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Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:
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Istihaza Istihaza

Netice:
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ACIKLAMA

Kan goérince namazi birakir. 2. giun kan kesilince, gusletmeden sadece abdest alarak
namaza bagslar. 11. glin kan gelse de namaza devam eder; ginkid 10 glni astigi igin, bunun
istihaze oldugu kesindir. .

6) Bir kiz, ilk olarak, 1 kan, 8 temiz ve 2 kan gorse ve bundan sonra 19 giin temiz kalsa,
aradaki 8 temiz giin de akti kabul edilir. Yani toplam 10 gin hayiz gérmis olur. 11. gln istihaze
olur. Adeti 10 giin olur.



ilk kanh ginler:
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Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:
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10 giin hayz istihaza

Netice:

10 giin hayz

ACIKLAMA

Kan goérince namaz birakir. 2. gin kan kesilince, gusletmeden sadece abdest alarak
namaza baslar. 10. glin kan gelince, yine namaz birakir. 11. glin kan gelince, istihaze oldugu
anlasilir, artik guslederek namaza baslar.

Kizlarda istimrar

Renklerin aciklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen glnler
. Kan gelen ginler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani 6zlr olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz middeti iginde kan gorilmedidi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz ginler)

|:| Yesil zemin: Onceki ddet glinleri
NOT:
1- Ginceki ayda 10 ginden fazla kan gelmigze, 10 ginden az kan gelen vani istihaza olmayan son
aydaki ddetinin de bilinmesi gerekir. Yeni ddeti hesaplanirken, iztihazaziz =on aydaki Sdeti e=as alnir.
2- Baton kural ve drneklerde, 1 gin = 24 =aattir.

Kizlarda istimrar yani kanin kesilmeden devamh akmasi dort tiirlii olur:

1. Kural: Ilk gérilen kan, akmaya devam ederse, yani hic kesilmeden akarsa, ilk 10 gin
hayiz, sonra 20 gun temiz kabul edilir.

Ornek:

Bir kiz ilk olarak kan goérip, hic kesilmeden devam ederse, 10 ginu hayiz, 20 gunt istihaze
olur. Kan gelmeye devam ettigi middetce, hep 10 hayiz, 20 istihaze kabul edilir.



Ik kanh i'LinIer:
Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hiitkmii:
1112131415151?1515202122232425262?383_

T e
10 giin hayz 20 giin istihaza
Netice:
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10 giin hayz 20 giin temiz
ACIKLAMA

Kan gériince namazi birakir. 11. giin kan gelmeye devam edince, istihaze oldugu anlasilir.
Artik guslederek namaza baslar. Kan gelmeye devam ettigi middetce, bu sekilde hareket eder.
Yani 10 hayiz, 20 istihaze kabul eder.

2. Kural: Bir kiz, sahih kandan yani en fazla 10 gin kandan ve sahih temizlikten yani en az
15 gln temizlikten sonra, kan kesilmeden akarsa, bu kiz, adeti belli olan kadin olur. Adeti kadar
hayiz, sonrasi istihaze olur.

Ornek:

Bir kiz ilk olarak 5 kan, 20 temiz gérse, bundan sonra kan kesilmeden aksa, 5 gini hayiz,
20 glnu istihaze kabul edilir. Kan kesilene kadar bdyle devam eder, yani kanli glinlerin 5°i hayiz,
20'si istihaze olur.

ilk kanh giinler:

S

5 giin kan 20 giin temiz

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:
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5 giin hayz 5 giin hayz 20 giin istihaza
Netice:
!TSBII:IIII2ISIdl-é-laITISIB'EIEIﬂ%x!ﬂ%m%%ﬁ%%ﬂdlﬂﬂﬂﬁﬂﬂﬂ@]
5 giin hayz 20 giin temiz 5 gin hayz 20 giin temiz

ACIKLAMA

Kan gériince namazi birakir. 6. glinde kan kesilince, guslederek namaza baslar. 26. glin
kan gelince yine namaz birakir; ¢iinki son hayizdan itibaren, en az 15 giin temiz gegmistir. 36.
gin kan gelmeye devam edince, istihaze oldugu anlasilir, guslederek namaza baslar. Istihaze



oldugu anlasilan 5 gliinde kilmadigi namazlarini, daha sonra kaza eder. Kan gelmeye devam
ettikce, bu sekilde hareket eder. Yani 5 hayiz, 20 istihaze kabul eder.

3. Kural: Bir kiz, fasit kan yani 10 glinden fazla kan ve fasit temizlik yani 15 glinden az
temizlik gérse, sonra istimrar etse yani kesilmeden aksa, fasit kan ve fasit temizligin ikisi de adet
kabul edilmez.

Bu da iig tiirlii olur:

a) Eger temizlik 15 ginden az oldudu icin fasit ise, ilk gorilen kan hep akmis gibi kabul
edilir. Bir ay, genel olarak 30 gin kabul edilir. Bunun igin, fasit kan veya fasit temizlik gérmisse,
kanli ve temiz gunlerin toplami 30 gin olmamissa, istimrarli glnlerin ilk glnleri, 30'u
tamamlayacak sekilde istihaze kabul edilir. 30 glinin 10 gind hayiz olunca, 20 gini de
istihazedir. Kan kesilinceye kadar bdyle devam eder.

Ornek:

Bir kiz ilk olarak 11 kan, 14 gin temiz goérse, sonra kesilmeden aksa, birinci kan, 10 guni
astigi icin fasittir. 11. kanh gin ve istimrarin, 30 gline tamamlayacak olan ilk kanli gulnleri
istihazedir. Ornedimizde, 26. giinden 30. giine kadar olan 5 giin istihazedir. Bu 5. giinden sonra,
kanh gunlerin 10 gunu hayiz, 20 ginU temiz kabul edilerek devam eder.

Ik kanh giinler:

Rl B
11 giin kan 14 giin temiz

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hiikmii:
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Netice:
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ACIKLAMA

Kan goriince namazi birakir. 11. giin kan gelmeye devam edince, istihaze oldugu anlasilir,
guslederek namaza baslar. 26. glin kan gelince, namaz birakir. 36. gliinde yani ikinci ayin 11.
kanli gininde kan gelmeye devam edince, istihaze olabilecedi igin, guslederek namaza baslar.
Kanin kesilmeden strekli aktigi yani istimrar oldugu anlasilinca ise, ilk 5 ginin ve 10 hayizdan
sonraki 20 gunin istihaze oldugu anlasilir. Istihaze olan giinlerdeki kilmadigi namazlarini kaza
eder. Kan gelmeye devam ettikge, bu sekilde hareket eder. Yani 10 hayiz, 20 istihaze kabul eder.

b) Eder temizlik tam olup, temiz glnlere kanli gin karistidi igin fasit ise, boyle fasit temizlik
ile kan glnleri toplami 30'u gegcmezse, yine 30'a tamamlayacak sekilde, istimrarli ginlerin ilk
gunleri istihaze kabul edilir.



Ornek

Bir kiz ilk olarak, 11 kan ve 15 giln temiz gorse, bundan sonra kesilmeden kan akarsa, ilk
kanli gin, on gind gectigi icin istihaze oldugu anlasilir. 15 temiz ginden 6nceki bir giin kanh
oldugu igin, 15 temiz giin ve 1 kanh gin fasit temizlik kabul edilir. Kan akmaya devam ederse,
30 gine tamamlamak icin, devam eden kanin, ilk 4 glnu istihaze yani temiz kabul edilir. Bundan
sonra, 10 glnl hayiz, 20 gilnd istihaze olarak devam eder.

ilk kanh i'unler:
" W .
11 giin kan 15 giin temiz
Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:
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10 giin hayz istihaza 4 istihaza 10 giin hayz 20 giin istihaza
Netice:
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ACIKLAMA

Kan gériince namazi birakir. 11. giin kan gelmeye devam edince, istihaze oldugu anlasilir,
guslederek namaza baslar. 27. giin kan gelince, namazi birakir. 37. gin yani ikinci aydaki 11.
kanli ginde kan gelmeye devam edince, istihaze oldugu anlasilir, yine guslederek namaza baslar.
Kan gelmeye devam ettigi middetce, bu sekilde hareket eder. Yani 10 hayiz, 20 istihaze kabul
eder.

c) Kanli gunlerle temiz olan glnlerin toplami 30°u asarsa, ilk 10 gin hayiz olup, sonra
istimrara kadar olan glnlerin hepsi temiz kabul edilip, istimrardan sonra 10 gin hayiz, 20 gln

temiz olarak devam eder.
Ornek

Bir kiz ilk olarak, 12 kan, 20 glin temizlik goérse, sonra kan akmaya devam etse, bu kanl
glnlerin 10 gund hayiz, 20 gund istihaze kabul edilir.



Ik kanh giinler:
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12 g-"rLin kan 20 giin temiz

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hiitkmii:
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10 giin hayz 2 giin istihaza 10 giin hayz 20 giin istihaza
Netice:
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10 giin hayz 22 giin temiz 10 giin hayz 20 giin temiz
ACIKLAMA

Kan gériince namazi birakir. 11. giin kan gelmeye devam edince, istihaze oldugu anlasilir,
guslederek namaza baslar. 33. gin kan gelince yine namazi birakir; ¢iinkd son hayizdan itibaren,
en az 15 gln temiz gegmistir. 43. gln yani ikinci aydaki 11. kanh ginde kan gelmeye devam
edince, istihaze oldugu anlasilir, guslederek namaza baslar. Kan gelmeye devam ettikge, bu
sekilde hareket eder. Yani 10 hayiz, 20 istihaze kabul eder. .

4. Kural: Bir kiz, sahih kan yani en fazla 10 gin kan ve fasit temizlik yani 15 gliinden az
temizlik gorse, sahih kan glinleri &det olur. Sonra 30 gline kadar temizlik kabul edilir, yani kanl
ve temiz glnleri 30’a tamamlayacak sekilde, istimrarlh gunlerin ilk gtnleri istihaze kabul edilir.

Ornek

Bir kiz ilk olarak, 5 kan ve 14 gin temizlik gérse, bundan sonra kan akmaya devam etse,
ilk 5 kan ve bundan sonra 25 gin temiz olur. Toplam 30 gind tamamlamak igin, istimrarin ilk 11

glinl temiz kabul edilir. Bundan sonra, 5 gliint hayiz, 25 glini temiz olarak devam eder.

ilk kanh giinler:

!f?sg‘“““““ifi_

S5kan 14 gij?{ temiz

Bu aya gore, kanh ve kansiz giinlerin hiitkmii:
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5 hayz 11 giinistinaza 5 hayz 25 giin istihaza
MNetice:
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ACIKLAMA



Kan gériince namazi birakir. 6. glinde kan kesilince, guslederek namaza baslar. 20. gin
kan gelse de, namaza devam eder; ¢linkii 15 gin temiz gegmemistir. Bu ginin istihaze oldugu
kesindir. 21. giin kan gelmeye devam edince, artik namazi birakir. 30. glinde yani ikinci ayin 11.
kanli gliiniinde kan gelmeye devam edince, istihaze oldugu anlasilir, guslederek namaza baslar.
Kanin kesilmeden strekli aktigi yani istimrar oldugu anlasilinca ise, ilk 11 ginin ve 5 hayizdan
sonraki 25 giiniin istihaze oldugu anlasilir. Istihaze olan glinlerdeki kilmadi§i namazlarini kaza
eder. Kan gelmeye devam ettikce, bu sekilde hareket eder. Yani 5 hayiz, 25 istihaze kabul eder.

MALIKI’'DE HAYIZ
Renklerin aciklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen glnler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldigi halde hayz olmayan, istihaza yani 6zir olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz middeti iginde kan goriimedigi yani temiz oldugu halde,
hayz kabul edilen temiz glnler)

|:| Yesil zemin: Onceki ddet glinleri
HOT:
1- fnceki ayda 10 giinden fazla kan gelmizse, 10 ginden az kan gelen yani istihaza olmayan son
aydaki detinin de biinmesi gerekir. YWeni ddeti hesaplanirken, istihazaziz =on aydaki ddeti ezas alinir.
2- Buton kural ve drneklerde, 1 gin = 24 =aattir.

Kurallar:

1- Maliki'de hayizin en az yoktur. Cok az gelse de, hayiz kabul edilir. Adetinden en
cogunun, ¢ glin fazlasi hayiz olur. Daha ¢ogu ve 15 glinden fazlasi istihaze olur.

2- ikinci hayizin olabilmesi icin, aradan en az 15 giin gegmesi gerekir. 15 giin gegmeden
kan gelirse, bu hayiz degildir, istihazedir. Gusletmeden namaz kilinir. [Hanefi'de de boyledir.]

3- Ayiseden [70 yasindan sonra] gelen kan hayiz dedil, istihazedir. [Hanefi‘de ayise yasl
55'tir. Maliki'yi taklit eden kadin, bu gilnlerde kan gelirse, namaz kilmaz; ama daha sonra
kilmadigi namazlari kaza eder.]

4- Hamileden ve dogumdan 6nce gelen kan hayizdir. Gebeligin ilk iki ayinda hayizin azami
middeti 15 gindir. ki aydan alti aya kadar 20, alti aydan dojuma kadar 30 gindir.
[Hamileden ve dogumdan 6nce gelenler, Hanefi’'de istihazedir. Maliki'yi taklit eden kadin, bu

kanh glnlerde, orucunu tutar; fakat namaz kilmaz. Kilmadigi namazlari daha sonra kaza eder.]

5- Kizlarda istimrar ederse yani kan kesilmeden akarsa, 15 ginu hayiz, 15 gind istihaze
kabul edilir. Hanefi’'de ise, 10 ginU hayiz, 20 glni istihaze kabul edilir. Maliki'yi taklit eden ise,
Maliki'nin hayiz dedigi 15 glin namaz kilmaz, sonra kilmadigi bes gunl kaza eder.

Kadinlarda ise, birinci ayda adetinin en gogunun 3 gin fazlasina kadar hayiz, 30 gline
tamamlayarak kalan ginler istihaze kabul edilir. Ikinci ay, birinci aydaki hayiz kabul edilen gin



sayisinin 3 giln fazlasina kadar hayiz kabul edilir. 15 gline cikana kadar bdyle devam eder. 15
glinu gecerse, artik 15 gind hayiz, 15 gind istihaze kabul edilir.

6- Hanefi'de hayizin en azi 3, en fazlasi 10 gindlr. Bundan azi veya ¢ogu istihazedir.
Maliki'yi taklit eden kadin, Hanefi'ye gore istihaze olup da, Maliki‘ye gbre hayiz olan glinlerde
namaz kilmaz, istihaze olan bu glnleri daha sonra kaza eder.

Ornekler:

1) Maliki'yi taklit eden bir kadinin adeti, her zaman 20 temiz, 10 hayiz iken, bu ay 20
temiz, 13 kan gorse, en ¢ok gordiiga hayiz, 10 gin oldudu icin, Maliki‘de bu ay, 10 + 3 = 13
gline kadar gordikleri hayiz, sonrakiler istihaze olur. 13 gini gecmedidi icin, Maliki'ye goére 13
gin hayiz gérmdus olur.

En gok gordiigii hayz: 10 giin
10 giin hayz

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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13 giin kan
Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: e
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Maliki'ye gore bu aydaki kanh ve kansiz giinlerin hiikmii:
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13 giin hayz
Maliki'ye gore netice:
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13 giin hayz
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Hanefi'ye gire netice:

v
10 giin hayz 3 giin istihaza

ACIKLAMA

Kan gelince namazi birakir. Hanefi‘de, bu aydaki kanh glinler 10 gint astidi ve en az 3
glni 6nceki adetine rastladidi igin, rastlayan 10 gln hayiz, sonraki 3 gin istihaze olur. Maliki'yi
taklit eden Hanefi, bu durumda, 13. gliin bitene kadar namaz kilmaz. 13. glinden sonra, kan
gelse de, gusledip namaza baslar. Hanefi'ye gore istihaze olan 10. giinden sonraki kilamadigi 3
gunlik namazini ise, daha sonra kaza eder.

2) Maliki'yi taklit eden ve her ay adeti 20 temiz, 3 hayiz olan kadin, bu ay 19 temiz, 11
kan gorse, en cok gérdigl hayiz, 3 glin oldugu icin, Maliki'de bu ay, 3 + 3 = 6 gline kadar
gordikleri hayiz, sonrakiler istihaze olur. Bu ay 11 glin kan goérdigine gére, Maliki‘de bunun ilk
6 glinl hayiz, sonraki 5 glnu istihaze olur.



En gok gordiigi hayz: 3 gin

J giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
1123|4887 )% 91&1112131415161?13192{1i
11 giin kan
Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: — et _
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Maliki'ye gore bu aydaki kanh ve kansiz giinlerin hiikmii:
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Hanefi'ye gire netice:
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1 giinistihaza 3 hayz T gin istihaza

ACIKLAMA

Kan gelince namaz birakir. Hanefi'de, bu aydaki kanli ginler 10 gini astigi ve 3 glni
onceki adetine rastladidi igin, rastlayan 3 gin hayiz, 6nceki 1 gin ve sonraki 7 gln istihaze olur.
30. giinden itibaren, gusledip namaza baslar. istihaze olan birinci kanh giinle 24.-29. ginler
arasinda kilmadidi, toplam 7 ginlik namazini daha sonra kaza eder.

3) Maliki'yi taklit eden ve adeti 22 temiz, 5 hayiz olan, en ¢ok 6 glin hayiz gérmis olan
kadin, bu ay 20 temiz, 15 kan gorse, en ¢ok gordigli hayiz 6 gin oldudu icin, Maliki‘de bu ay, 6
+ 3 = 9 gine kadar goérdlkleri hayiz, sonrakiler istihaze olur. Bu ay 15 gin kan gérddgtine gore,
Maliki'de bunun ilk 9 ginl hayiz, sonraki 6 gind istihaze olur.



En gok gordiigi hayz: 6 gin

5 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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15 giin kan
Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: -
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Maliki'ye gibre bu aydaki kanh ve kansiz giinlerin hiikmii:
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9 giin hayz 6 giin istihaza
Maliki'ye gore netice:
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Hanefi'ye gire netice:
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ACIKLAMA

Kan gelince namaz birakir. Hanefi'de, bu aydaki kanh glinler 10 gini astidi ve en az 3
glini 6nceki adetine rastladidi igin, rastlayan 5 gun hayiz, 6nceki 2 glin ve sonraki 8 glin istihaze
olur; fakat kanin 10. glinden 6nce kesilip, Hanefi'ye gore hayiz olma ihtimali oldugu igin 10 kanl
gun bitene kadar namaz kilmaz. 11. gin gusledip namaza baslar. Hanefi’ye gore istihaze olan,
ilk 2 kanli gin ile 28., 29. ve 30. glinde kilmadigi namazlarini kaza eder.

4) Maliki'yi taklit eden ve adeti 15 temiz, 6 hayiz olan, en ¢ok 6 glin hayiz gérmis olan
kadin, bu ay 13 temiz, 13 kan gorse, 15 temiz gegcmeden goérdtigld kanli glnler yani 14. ve 15,
glin istihaze olur. En ¢ok hayiz goérdidgi glin sayisi 6 oldudu icin, Maliki‘de bu ay, 6 + 3 = 9 glni
hayiz, sonrakiler istihaze olur. Yani 16. gunden itibaren, ilk 9 kanl gin hayiz, sonraki 2 gin
istihaze olur.



En ¢ok gordiigia hayz: 6 gin

6 gin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:
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13 giin kan

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:
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Maliki'ye gore bu aydaki kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:

Bl
2 ginistihaza 9 giln hayz 2 gin istihaza
Maliki'ye gire netice:
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Hanefi'ye gire netice:
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ACIKLAMA

14. gin kan gelse de, istihaze oldudu icin, namaza devam eder. 16. gin kan devam
edince, artik namaz birakir. Hanefi'de, bu aydaki kanh ginler 10 gini astigi 6 guni onceki
adetine rastladigi igin, rastlayan 6 glin hayiz, 6nceki 2 giin ve sonraki 5 gun istihaze olur; fakat
kanin 10. gtinden 6nce kesilip, Hanefi'ye gére hayiz olma ihtimali oldugu igin 10 kanl glin bitene
kadar namaz kilmaz. 26. giin gusledip namaza baslar. Istihaze olan 22., 23., 24. ve 25.
glinlerde kilmadigi namazlarini kaza eder.

5) Maliki'yi taklit eden ve adeti 16 temiz, 9 hayiz olan, en cok 13 glin hayiz gérmus olan
kadin, bu ay 15 temiz, 17 kan gorse, en ¢ok hayiz gordligld glin sayisi olan 13 ginlin 3 fazlasi 15
glnl astidi icin, bu aydaki kanli gtinlerin ilk 15 ginl hayiz, sonraki 2 glin istihaze olur.



En gok gordiagii hayz: 13 gin

9 giin hayz
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri:  — e —.
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17 giin kan

Bu aydaki kan ve temizlik giinleri:
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Maliki'ye gore bu aydaki kanl ve kansiz giinlerin hiikmii:
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Maliki'ye gore netice:
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ACIKLAMA

Kan gelince namaz birakir. Hanefi'de, bu aydaki kanh glinler 10 gini astidi ve en az 3
glini 6nceki adetine rastladidi igin, rastlayan 9 gun hayiz, 6nceki 1 glin ve sonraki 7 glin istihaze
olur. Maliki'ye gbére hayizin bittigi 31. giinden itibaren, gusledip namaza baslar. istihaze olan, ilk
kanh glinde ve 26. - 30. gunler arasinda, yani toplam 6 glinde kilmadigi namazlarini daha sonra
kaza eder.

6) Maliki'yi taklit eden kiz, hayiz olmaya baslayinca, kan durmadan aksa yani istimrar
etse, Maliki'de 15 glinul hayiz, 15 glnu istihaze kabul edilir.



ilk kanl ilinler:
Maliki'de bu aya gore kanh ve kansiz giinlerin hitkmii:

e e
15 giin hayz 15 giin istihaza
Maliki'ye giore netice:
B R
15 giin hayz 15 giin temiz
Hanefi'ye gire netice:
e B
10 giin hayz 20 giin istihaza

ACIKLAMA

Kan gelince namazi birakir. 16. ginden itibaren gusledip namaza baslar. Hanefi'de ise, ilk
defa hayiz gbéren kizdan gelen kan, devamli akarsa, ilk 10 gini hayiz, 20 glnu istihaze kabul
edilir. Hanefi'ye gore istihaze olan 11.-15. glnler arasinda yani 5 ginde kilmadidi namazlarini
daha sonra kaza eder.

HANEFI’'DE NiFAS

Renklerin aciklamasi:

|:| Temiz, kan gelmeyen gunler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldidi halde hayz veya nifas olmayan, istihaza yani 6zir olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz veya nifas middeti iginde kan gorilmedigi yani temiz
oldudgu halde, hayz kabul edilen temiz ginler)

Nifas, dogumdan sonra gelen kan demektir. Elleri, ayaklari, basi belli olan dislkte gelen
kan da nifastir. Nifas zamaninin azi yoktur. Dogumdan sonra hi¢ kan gelmezse, nifas gérmemis
olur, namaza devam eder. Kan gelince, namazi birakir. Kan kesildigi zaman, gusledip namaza
baslar; ama 6nceki nifas adeti kadar giin gegmeden, cima edemez. En ¢cok zamani, Hanefi'de 40
gundir. 40 gin tamam olunca, kan kesilmese de, gusledip, namaza baslar. 40 ginden sonra
gelen kan, istihaze olur. O halde nifas ginini de ezberlemek ve 6zel ginler defteri'ne de yazmak

gerekir.

Dlslikte parmadi, agzi veya burnu belli olursa, butiin gocuk dogurmus gibi olur. Higbir yeri
belli dedilse, nifas olmaz; fakat kan, 3 glin veya daha fazla akarsa ve hayizdan kesileli 15 gln



veya daha cok olmussa, hayiz olur. Eder 3 glinden az ise veya daha hayiz kesileli 15 gin olmamis
ise, hayiz degil, istihazedir. Namazini kilar, orucunu tutar. Vaty igin gusul gerekmez

Hayizin 10 ginid veya Nifasin 40 gini icinde, bir iki gin kan gelmese, kesildi sanip,
gusledip orug tutsa, sonra yine slresi iginde kan gelse, hayiz veya nifas olacadi igin, o oruglari
kaza eder. Kesilince yine gusleder. 3 veya daha fazla kan gelip, adetinden 6nce kesilse, gusledip
namazini kilar. Ancak adeti gegmedikge vaty caiz olmaz. Nifas da boyledir.

Hayiz adetinden fazla kan gelip, 10 giine kadar kan devam etse veya 10 giin gelmeden
kesilse, geldigi gin kadari hayiz olur. Eder kan, 10 gini asarsa, adetinden fazlasi hayiz olmaz,
adetinden fazla kan geldigi istihazeli glinlerdeki, kilmadigi namazlari daha sonra kaza eder.
Nifasin 40 ginl de, hayizin 10 gini gibidir. Yani nifas &detinden fazla kan gelip, 40 gline kadar
kan devam etse veya 40 glin gelmeden kesilse, geldigi giin kadar nifas olur. Eger kan, 40 gin(
asarsa, nifas adetinden fazlasi istihaze olur, nifas adetinden fazla kan geldigi istihazeli gtinlerdeki,
kilmadigi namazlar daha sonra kaza eder.

Ilk dogumla ilgili 6rnekler::

1) Bir kadin, ilk dogumunda 30 gin kan gorse, bu 30 ginin hepsi nifas olur. Kan
kesilince, gusledip namaza baslar. 31. giinden 40. gine kadar kan gelmedidi igin, nifas adeti 30

gin olur.

ik duiumundaki kanh i'unler:

—

30 giin kan

Kanh ve temiz ii.inlerin hikmii:

—

30 giin nifas

Netice:

m——
30 giin nifas

2) Bir kadin, ilk dogumunda 40 gin kan goérse, bu 40 glnin hepsi nifas olur. 40 glinden

sonra, kan kesilmese de, gusledip namaza baslar.



ik duiumundaki kanh ii.inler:

—_— —
40 giin kan
Kanh ve temiz iunlerin hitkmii:
——
40 giin nifas
Metice:
! —— !
40 giin nifas

3) Bir kadin, ilk dogumunda 45 gin kan goérse, 40 gliinu nifas, sonra gelen 5 gun ise
istihaze olur. 41. gin kan geldigi halde, artik gusledip namaza baslar.

ik duiumundaki kanh i'unler:

-_— —
45 giin kan
Kanh ve temiz ginlerin hikmii:
41|42 )43 44| 45
m——

40 giin nifas 5 giin istihaza
Netice:
! —— !

40 giin nifas

4) Bir kadin, ilk dogumunda 5 kan, 30 temiz, 5 kan goérse, aradaki 30 temiz glin de akti
kabul edilir. 40 ginin hepsi nifas olur. 40 giinden sonra kan gelse de, gusledip namaza baslar.

Ik dogumundaki kanh giinler:
GT(& (2 OMIZNS4ASI6IT 15|19 |20 |21 (22|23 |24 |25 |25 |27 |28 |29 |30 |31 |52 |35 |34

" — "
5 giin kan 30 giin temiz 5 giin kan

;

Kanlh ve temiz giinlerin hiikmii:

BT |E (2O PAZAIAL IS IS AT 18|12 (20|21 |22 |23 (24 (25 |25 |27 (25 (223031 (2233 |4 |35

g

— —
40 giin nifas

Metice:

——

40 giin nifas




5) Bir kadin, ilk dogumunda 5 kan, 30 temiz, 10 kan gorse, aradaki 30 temiz gin akti
kabul edilir. 40 giini gectigi icin istihaze var demektir. ilk 40 giin nifas, son 5 giin istihaze olur.
41. gin kan gelmeye devam ettigi halde, istihaze oldudu icin, artik gusledip namaza baslar.

ilk dogumundaki kanh giinler:

BT & |2 A0 [12[AZN4 SIS ATIE 12 (20[21 | 22|23 24| 25| 28| 27| 25 20( 2031 |22 1L"J*_:

e

==
5 giin kan 30 giin temiz 10 giin kan

Kanh ve temiz giinlerin hitkmii:

BT | &2 1011 [12[131415 161718

1!202122232435252?3&‘33&3‘132“““ 41[42|43(44(45

—
40 giin nifas 5 giin istihaza
Netice:

I

40 giin nifas

6) Bir kadin, ilk dogumunda hig kesilmeden 60 giin kan gorse, 40 ginl gectidi icin istihaze
var demektir. Ilk 40 giin nifas, sonra 15 giin istihaze olur. 15 giin temiz gecmis sayilacagi igin,
artik bundan sonra gelenler hayiz olur. Yani son 5 kanli giin hayiz olur. 41. gin kan gelmeye
devam edince, gusledip namaza baslar. 15 istihazeli gin bitince, yani 56. gin yine namaazi
birakir. 61. giin kan kesilince, yine gusledip namaza baslar.

Ik dogumundaki kanh giinler:

60 giin kan

Kanh ve temiz giinlerin hitkmii:
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40 giin nifas 15 giin istihaza 5 hayz

Metice:
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40 gin nifas 15 giin temiz 5 hayz

Ikinci ve sonraki dogumlarla ilgili 6rnekler:

7) Nifas adeti 35 glin olan bir kadin, bu dogumunda 29 glin kan gorse, nifas adeti dedisir,

29 gune iner. Kan kesilince, gusledip namaza baslar; fakat 6nceki adeti olan 35 gin gecene
kadar cima caiz olmaz.



Onceki dui‘umundaki kanh il’jnler:
E——

35 giin kan
Bu dui‘umundaki kanh ii.inler
—_——
29 giin kan
Bu dui‘umundaki kanh ve temiz i'LinIerin hiikmii:
——
29 giin nifas
Netice:
! ——— !
29 giin nifas

8) Nifas adeti 33 gun olan bir kadin, bu dogumunda 42 glin kan gorse, 40 gunl gectigi
icin istihaze var demektir. Bu durumda, Onceki nifas adeti gecerli olur. Yani ilk 33 gin nifas,
sonraki 9 gin istihaze olur. Nifas adeti degismemis olur.

41. giin kan geldigi halde, istihaze oldugu igin, gusledip namaza baslar. istihaze olan 34.-
40. glnler arasinda namaz kilmadigi 7 ginu, daha sonra kaza eder.

Onceki dui"umundaki kanh ii.inler:
S—

33 giin kan
Bu dui‘umundaki kanh iijnler
-— —
42 giin kan
Bu dogumundaki kanh ve temiz giinlerin hiikmii:
—— g =
33 giin nifas 9 giin istihaza
MNetice:
___,v____
33 giin nifas

9) Nifas adeti 30 glin olan bir kadin, ikinci dogumunda 20 kan, 15 temiz, 10 kan gorse,
aradaki 15 temiz gun akti kabul edilir. 40 glini gectidi icin istihaze var demektir. Bu durumda,
onceki nifas adeti gegerli olur. Yani 45 glnin ilk 30 gind nifas olur. Son 10 glin istihaze olur.
Nifas adeti de degismemis olur.



21. gin kan kesilince, gusledip namaza baslar. 36. giin kan gelince, yine namazi birakir.
41. glin kan geldigi halde, istihaze oldugu anlasildidi icin, gusledip namaza baslar. 40 glinden
once nifas zannederek kilmadigi 5 gind, istihaze oldugu anlasildidi icin, daha sonra kaza eder.

Onceki dui‘umundaki kanh i'unler:

S—
33 giin kan
Bu dui‘umundaki kanh iijnler
T
42 giin kan
Bu dogumundaki kanh ve temiz giinlerin hilkmii:
— - =
33 giin nifas 9 giin istihaza
Metice:
____V,__
33 giin nifas

10) Nifas adeti 20 giin olan bir kadin, ikinci dogumunda 5 kan, 30 temiz, 1 kan gorse,
aradaki 30 temiz giin akti kabul edilir. Adeti dedisir, 36 giine cikar. Kan kesilince, gusledip
namaza baslar.

Onceki dui‘umundaki kanh iijnler:

20 giin kan

Bu dogumundaki kanh giinler

i
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R T

5 giin kan 30 gin temiz 1 giin kan

Bu dogumundaki kanh ve temiz giinlerin hiikmii:

—E T(E|2 QT2 LIS IS AT IS 12|20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 25 (22| 30 A ﬂﬂﬂj
36 giin nifas

Netice:

! E— !
36 gin nifas

MALIKI’'DE NiFAS

Renklerin agiklamasi:



|:| Temiz, kan gelmeyen gunler
. Kan gelen gunler
|:| Fasit kan (Kan geldidi halde hayz veya nifas olmayan, istihaza yani ozir olan kanh ginler)

|:| Fasit temizlik (Hayz veya nifas middeti iginde kan gérulmedigi yani temiz
oldugu halde, hayz kabul edilen temiz ginler)

1- Maliki mezhebinde, nifasta kan gelen glnlerin toplaminin azami siresi 60 gundir.
[Hanefi'de, nifasin basglangicindan 40 giline kadar gegen temiz ve kanh glnlerin toplamidir.
Maliki'yi taklit eden, nifas adetinden sonrasini veya nifas adeti yoksa 40 gliinden sonrasini kaza
eder.]

2- Nifas gorirken, 15 gin hi¢g kan gelmese, artik temizlenmis olur. Bu 15 glnlik
temizlikten sonra tekrar kan gelirse, bu kan nifas degil, hayiz kanidir. [Hanefi’de ise 40 gline
kadar nifastir.]

3- Nifas kanamalar arasindaki temizlik giinleri 15 glinden az olursa, aradaki kanlar nifas
sayilir. Aradaki temizlik glinleri hesaptan disilerek kanama ginleri toplanip 60 gini bulursa, bu
durumda kadinin nifasi sona ermis olur.

4- Maliki‘de nifasta 15 temiz giin gegmeden yine kan gelirse, bu gelen nifas olur. 15 temiz
gun gectikten sonra gelirse hayiz olur. Nifas kanlarn arasinda 15 veya daha fazla temizlik olursa,
artik nifas bitmis demektir, 60 ginu beklemek gerekmez. 15 veya daha gok temiz glinden sonra
kan gelirse bu nifas dedil, hayiz kani olur. Eski nifas adeti yok ise, Hanefi'de kirk gline kadar
gelen kanlar nifas sayilir.

5- Sezaryenle, yani karin yarilarak gocuk alininca gelen kan, nifas olmaz. [Hanefi’'de nifas
olur. Maliki’yi taklit eden Hanefi, burada kendi mezhebi olan Hanefi'ye uyar.]

Ornekler:

1) Hanefi'ye gore nifas adeti 30 gliin olan ve Maliki'yi taklit eden bir kadin, bu
dogumunda, 42 giin kan gorse, Maliki'ye gbre, 42 gunl de nifas olur. Hanefi'ye gore ise, kanli
glinler 40 glinU gectidi icin, nifas adeti gegerli olur. Yani 42 ginin ilk 30 gind nifas, sonraki 12

gin istihaze olur.

43. gin kan kesilince, gusledip namaza baslar. Maliki'yi taklit ettigi igin, kanli glinler 40
glnl astigi halde, 41. gin namaza baslamaz; ciunkl Maliki‘de arada 15 veya daha fazla temiz
glin gegmedikge, toplam 60 giine kadar gérilen kanh ginler nifas olur. Hanefi'ye gére istihaze
oldugu anlasilan ve namaz kilmadigi 12 ginl daha sonra kaza eder.



Hanefi'ye gire nifas adeti: 30 gin

Duiumundaki kanh i'unler:
S——

42 giin kan

Maliki‘Ie itire netice:
m——

42 giin nifas

Hanefi'ye gire netice:
31 |32 |33 |34 |35 | 36 |37 | 35 |39 |40 |41 |42
— =

A
30 giin nifas 12 giin istihaza

2) Maliki'yi taklit eden bir kadin, ilk dogumunda, 55 gin kan goérse, Maliki'ye gore, 55
glini de nifas olur. Hanefi'ye gore ise, 40 giini asan 15 kanli gin istihaze olur.

56. giin kan kesilince, gusledip namaza baslar. Hanefi'ye gore istihaze oldugu anlasilan ve
namaz kilmadigi 15 gini daha sonra kaza eder.

Dui’umundaki kanh i'unler:
S——

55 giin kan

Maliki‘ie iiire netice:
e

55 giin nifas

Hanefi'ye giore netice:
HFFRFHFH A
e =

-
40 giin nifas 15 giin istihaza
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3) Maliki'yi taklit eden bir kadin, ilk dogumunda, 60 gliin kan gorse, Maliki'ye gore, 60
ginl de nifas olur. Hanefi'ye gore ise, 40 ginli asan 15 kanl gin istihaze, bundan sonraki 5
kanli gin ise hayiz olur. Maliki‘'de 60 gline kadar nifas oldugu icin, Hanefi'ye gére 40 glini asan
istihazeli ginlerde namaz kilmaz.

61. gin kan kesilince, gusledip namaza baslar. Hanefi'ye gore istihaze oldugu anlasilan ve
namaz kilmadigi 15 glint daha sonra kaza eder.



Dni“umundaki kanh iiinler:

i

60 giin kan

Maliki'ie ii:ire netice:

i

60 giin nifas

Hanefi'ye gire netice:
HHHH{*FI]HH!!H!

e a T
40 giin nifas 15 giin istihaza 5 hayz

4) Hanefi'ye gore nifas adeti 21 gin, hayiz adeti ise 8 gliin olan ve Maliki'yi taklit eden bir
kadin, bu dogumunda, 7 kan, 13 temiz, 3 kan, 15 temiz, 5 kan gorse, Maliki'ye gére, 7 kan ve
3 kan gordigl gunler nifas olur. Aradaki glinler temizdir. Son 5 kanli giin, 15 temiz giinden sonra
geldigi icin Maliki'ye gore hayiz olur. Hanefi'ye gore ise, kanl ginler 40 glini astidi igin, nifas
adeti gecerli olur. Yani aradaki 13 temiz gin de akti kabul edilerek, ilk 21 gln nifas, bundan
sonraki 2 kanh gin ile 15 temiz ginden sonraki 5 kanli gun istihaze olur.

8. glin kan kesilince gusledip namaza baslar. 21. gin kan gelince yine namaz birakir. 24.
gin kan kesilince yine gusledip namaza baslar. 39. giin kan gelince yine namazi birakir. 41. gin
kan gelmeye devam edince, yine namaz kilmaz; ¢lnkd bu glinler Maliki'ye gére hayizdir. 5 kanl
giinden sonra kan kesilince yine gusledip namaza baslar. Istihaze oldugu anlasilan ve namaz
kilmadigi 7 giint daha sonra kaza eder.

Hanefi'ye gore nifas adeti: 21 giin
Hanefi'ye giore hayz adeti: 8 giin

Dogumundaki kanh ginler:
SEI1{I1112131415161?1319!25262?23293&3132 M ‘“W!:
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7 giin kan 13 giin temiz 3 giin kan 15 giin temiz 5 giin kan
Maliki'ye gore netice:
7 giin nifas 13 giin temiz 3 giin nifas 15 giin temiz 5 giin hayz
Hanefi'ye gire netice:
iﬁ 2 N0 21314151617 | 15| 19|20 80 22| 23| 24 | 25| 26| 27 | 28| 22| 3031 | 32 34| 35| 35| 3T | 0|39 4041 | 42|43
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21 giin nifas 15 giin temiz 5 giinistihaza

2 giin istinaza



ADET GUNLERINiIN DEGiSMESi

Soru: Adeti 26 giin temiz 8 giin hayiz olan bir kadin, asagida verilen yedi 6rnekteki gibi
kan gorse, yeni hayizi kag giin olur?

CEVAP

Kan, 10 giini gecerse istihaze var demektir. Istihazeli giinlerde, &det hesaplanirken su
kurallara uyulur:

1- Imam-1 Muhammed’e gére, hayizin ilk ve son guninin kanh olmasi lazimdir. (Isldm
Ahlakr)

2- On gunlik hayiz middeti iginde, kan gérilen glnler arasinda bulunan temizlik gunleri
[fasit temizlik oldugu icin] hayiz kabul edilir.

3- iki hayiz arasinda en az 15 temiz ginin bulunmasi lazimdir. 15 giin sayilirken, arada
bulunan istihazeli [fasid kan olan] glinler de temiz sayilir. (isldam Ahlaki)

4- Onceki sayisindan farkli olan sonraki kan giinleri, 10 giinden fazla olur ve bunun 3 veya
daha fazla glinl, 6nceki adet giinleri icinde bulunmazsa, adetin zamani dedisir. Sayisi dedgismeyip
ilk gorialdiglu ginden baslar. 3 veya daha fazla glinli adet zamanina rastlarsa, rastladigi gin
sayisi hayiz, kalani istihaze olur. (Isldm Ahlaki)

Asadidaki orneklerde, beyaz yerler temiz ginleri, pembeler kanli ginleri, kirmizilar hayizh
gunleri, kahverengiler akti kabul edilen glinleri, griler de, istihazeli glinleri géstermektedir.

1) 30 temiz, 2 kan, 3 temiz ve 7 kan gorse:

CEVAP
Onceki aydaki temizlik ve hayz glnleri: § hayz
1|2]3|4|S|E{7|B|9| 0)i1|s2]as|1a|a8|1far|18|1a) 0|20 fzz | 252428 |28
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Bu aydaki kan ve temizlik gunleri: 2K 3T 7 kan
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Bu aydaki kanli ve kansiz gunlerin hikmi: 3 temiz gdn akt kabul edilir

1|23 |«|5|6f7|8|9|10)11|r2]i8 |14l a8]|1a[ a7 18 (1S)20[ 20 22 | 282428 | 26027 (28] 29 | S0 SEI ﬂlnﬂﬂ!”ll!

Netice: ] 8h 4 istihaza
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Kan 10 gunu gectidi icin istihaze vardir. Rastlayan guin, 3'ten az oldugu igin, eski adeti olan
8 gln gecerlidir.

8 glin, ilk kanh glinden itibaren hesaplanir. Yani 2 kanli giinden itibaren sayilir. 3 temiz glin
de akti kabul edildidi icin, 8 glin hayiz olur.

2) 25 temiz, 1 kan, 2 temiz, 2 kan, 3 temiz ve 3 kan goérse,

CEVAP



Kan 10 glinU gectidi igin istihaze vardir. Rastlayan 3 glin var. 3 temiz glin de akti kabul
edilir. Dolayisiyla cakisan gtin 6 olur. Yeni hayizi 6 gunddar.

3) 26 temiz, 1 kan, 6 temiz, 5 kan goérse,

CEVAP

Kan 10 giini gectii icin istihaze vardir. iIki kanli giiniin arasindaki 6 temiz giin de akti
kabul edilecedi igin, 8 giin rastlamis oluyor. 1 kanl giin adetin baslangicidir. 5 kanli giintin ilki de
hayizin sonudur. 5 kanli giinin son 4 glnu istihaze olur.

4) 13 temiz, 1 kan, 6 temiz, 4 kan, 2 temiz, 2 kan, 1 temiz, 3 kan gorse,

CEVAP

15 13|28 17 |18) 28|20 HEHHM

Kan 10 glinl gectidi icin istihaze vardir. Rastlayan 5 glinin arasindaki 1 temiz giin de, akti
kabul edilip, rastlayan 6 giin olur. Yeni adeti 6 glin olur.



5) 23 temiz, 7 kan, 4 temiz ve 1 kan gorse,

CEVAP

Onceki aydaki temizlik ve hay glinleri: B ha

112|3|4|5|6|7|E|9| 10|10|02|15|ta|18|16|17 |18 |15f 20|21 )22 | 2024 |29 EEﬂ:
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Bu aydaki kan ve temizlik gnleri: 7 kan 4 temiz 11 kan

112|322 |S|6|7|E|9| 1010|1218 |ta 18|28 |17 18|15 20|21)22 E:ﬂﬂﬂﬂﬂl“ﬂ:l}é 35| 54 188
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Bu aydaki kanh ve kansiz giinlerin hikmi: Rastlayan 4 giin olur. |
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Netice: 3 gln istinazal 4 h 11 gun istihaza
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Kan 10 glnu gectidi icin istihaze vardir. Rastlayan 4 gin adeti olur. 7 kanh glnin ilk 3G
ile 4 temiz ginden sonra gorilen 1 kanh gun istihaze olur.

MALIKI’'DE ADETiIN DEGISMESI

Soru: Hayizinin en godgu 7 glin kan olan, Maliki'yi taklit eden bir Hanefi'nin adeti, 20
temiz, 7 kan iken, asagida belirtilen sayilarda kan gorse, adeti nasil degisir?

CEVAP

Maliki‘de, sonraki ayda, adeti dedisirse, adetlerinden en cogunun 3 gin fazlasi hayiz olur.
Daha fazlasi ve 15 giinden fazlasi istihaze olur.

Sorudaki kadinin durumunu her ay igin bildirelim:

1. ay: 18 temiz, 3 kan, 2 temiz, 1 kan, 1 temiz ve 5 kan gorse, kan 10 glni{ gectiginden
istihaze vardir.

Hanefi'ye gore kanh giinler eski adetine 7 gin rastladidi igin hayizi degismez, yine 7 glin
olur. 3 kanli ginln ilk 2'si ve 5 kanli giiniin son 3 glinl istihazedir.

Maliki'ye gore ise 7 + 3 = 10 giline kadar gordikleri hayiz, sonrakiler istihazedir. Bu ay 12
glin kan gordiglinden bunun ilk 10 gini hayiz, sonraki 2 gin istihazedir. Hayizinin en ¢ogu 10
gune gikmigtir.



En cok girdilgii hayz: 7 giin
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri
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Hanefi'ye gire netice:

2. ay: 24 temiz, 2 kan, 1 temiz, 6 kan, 1 temiz, 4 kan, gorse, kan 10 gliini gectiginden

istihaze vardir.

Hanefi'ye gore kanli glinler 6nceki adetine 2 glin rastladigi icin (3 ginden az) bastan eski
hayizi kadari esas alinir. Hayizi yine 7 gindir. Temizlik siresi 24 gline gikar. 2 kan, 1 temiz ve 6
kanh ginun ilk 4 G hayiz olur. Geriye kalan glnler istihazedir.

Maliki'ye gore ise hayizin en ¢ogu 10 giin olduguna gére, 10 + 3 = 13 glne kadar
gordikleri hayiz, sonrakiler istihaze olur. Bu ay 14 gin kan goérdiginden bunun ilk 13 gini
hayiz, sonraki 1 gln istihazedir.

13. glin gusledip 14. giin namazini kilar. Hanefi'ye gore istihaze olan ginleri kaza eder.

En cok gordiigi hayz: 10 giin
Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri
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3. ay: 19 temiz, 4 kan, 4 temiz, 1 kan, 1 temiz ve 5 kan gorse, kan 10 ginl gectiginden
istihaze vardir. Istihaze oldugu icin Istihazesiz son ay esas alinir.

Hanefi'ye gore 4 kanl giniin son 3 glni, eski hayiza rastladigindan 3 gin hayiz, 4 kanh
glnlin 1. ganu ve diger ginler istihaze olur.

Maliki'ye gore ise, en gok hayizi 13 idi. 13 + 3 = 16 eder. 15 gini gectidi icin hayizi 15
gine cikar. Ilk giinden itibaren 4 kan + 4 temiz + 1 kan + 1 temiz + 5 kan = 15 glin hayiz olur.
Hanefi'ye gore istihazeli olan glinleri kaza eder.

En ¢ok gbrdiigii hayz: 13 giin
Onceki avdaki temizlik ve hayz i
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4. ay: 23 temiz ve 10 kan gorse, istihaze olmadidi icin Hanefi'ye g6re hayizi 10 glne,
temizlik sliresi ise, 23 gline ¢ikar. Maliki'de de hayizi 10 gindur.

En cok grdiigii hayz: 15 giin
Ounceki aydaki temizlik ve hayz gilnleri
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5. ay: 25 temiz, 8 kan, 2 temiz, 1 kan, 1 temiz ve 4 kan gorse, kan, 10 gini{ gegtiginden
istihaze vardir. 4. aydaki Istihazesiz son hayizi esas alinir.

Hanefi'ye gore, eski hayizina rastlayan 8 gin hayiz, diger glnler istihazedir.

Maliki‘de ise, hayizinin en codu 15 giin oldugu icin, artik 3 gin eklenmez. ilk giinden
itibaren 15 glin hayizdir. 16. glin gusledip namazlarini kilar. Hanefi'ye gore istihazeli olan ginleri
kaza eder.

En cok gdrdiigii hayz: 15 giin
Ouceki aydaki temizlik ve hayz giinleri |
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6. ay: 22 temiz, 1 kan, 2 temiz, 3 kan, 2 temiz, 2 kan, 1 temiz ve 2 kan goérse, kan, 10
guni gectiginden istihaze vardir. Istihazesiz son ay olan 4. aydaki hayizi esas alinir.

Hanefi'de eski hayiza rastlayan 3 kan + 2 temiz + 2 kan = 7 gin hayiz, diderleri istihaze
olur.

Maliki'de ise, hayizinin en ¢ogu 15 gin oldudu icin ilk ginden itibaren 13 gin hayiz olur.
Hanefi'ye gore istihazeli olan glnleri kaza eder.



En ¢ok girdiigii hayz: 15 giin
Ounceki aydaki temizlik ve havz giinleri
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Bu aydaki temizlik ve kan giinleri

L2 3ga)5|e] 7|89 10011j1x13 lﬂllhlblflﬂllﬁlﬂlllé 2324125 2627|2829 0313233 3=]35

HAYIZ ORNEKLERI

Soru: Adeti 21 temiz, 8 hayiz olan Hanefi bir kadin, asagidaki sekillerde kan gérse, yeni
adeti ne olur?

CEVAP

1. ayda: 20 temiz 4 kan, 6 temiz, 1 kan, 1 temiz, 3 kan gorse,

Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: 8 hayz
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Hanefi'ye gire netice: I Aistihaza
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Maliki'ye gire netice: I 11 hayz I 3 istihaza
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Eski ddetine 3 gin rastladigindan, 3 giin hayiz, diger kanh ginler istihaze olur. Istihazel
glinlerde kilmadigi namazlarini temizlenince kaza eder.

Maliki'ye gore, hayizi 11 gln olur. Cunki{ adetinin en gcogu 8 idi. Yeni hayizini hesaplarken,
en cok hayiz gordiigu guin sayisina 3 ilave edilir.

2. ayda: 18 temiz, 3 kan, 4 temiz, 4 kan gorse,



Onceki aydaki temizlik ve hayz ginleri: 8 hayz
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Bu aydaki kan ve temizlik giinleri: 3kan | 4temiz  4dkan |
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i'ye gore netice:
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Maliki'ye gire netice:

Eski &detine 4 giin rastladiyindan 4 giin hayiz, diger kanh giinler istihaze olur. Istihazeli
glnlerde kilmadigi namazlarini temizlenince kaza eder.

Maliki'ye gore, hayizi 11 gln olur. Kanli gtinler arasindaki temiz glinler de akti kabul edilir.

3. ayda: 27 temiz 6 kan 1 temiz 5 kan gorse,

Onceki aydaki temizlik ve hayz ginleri: 8 hayz
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Bu aydaki kan ve temizlik glinleri: I Bkan IT Skan
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Maliki'ye gire netice: |
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Eski adetine 3 veya daha fazla glin rastlamadigindan eski adeti gecgerli olur. Yani 6 kan + 1
temiz + 1 kan = 8 giin hayizdir. Son 4 kanl gin istihazedir. istihazeli giinlerde kilmadig

namazlarini temizlenince kaza eder.
Maliki'ye gore, hayizi 12 glin olur. Aradaki 1 temiz gin akti kabul edilir.

4. ayda: 21 temiz 4 kan 3 temiz 7 kan goérse,



Onceki aydaki temizlik ve hayz giinleri: 8 hayz
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Bu aydaki kan ve temizlik glnleri: | 4kan 3temiz | 7kan
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i've gbre netice: 8 hayz 6 istihaza
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Maliki'ye gbre netice: 14 hayz
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Eski adetine 8 glin rastladigindan 8 glin hayiz, diger kanh ginler istihaze olur. Aradaki 3
temiz giin de akti kabul edilir. Istihazel giinlerde kilmadi§i namazlarini temizlenince kaza eder.

Maliki'ye gbre, bu ayki hayizi 14 gine cikar. Clink{ en fazla hayizi 12 gin idi. 3 daha
eklenince 15 olur. Yani bu ay 15 gine kadar gelenler hayiz olur. 14 geldigi igin, 14 gln olur.
Kanli gunler arasindaki 3 temiz gin akti kabul edilir.

5. ayda: 20 temiz 3 kan 1 temiz 1 kan 1 temiz 8 kan gorse,

Onceki aydaki temizlik ve hayz gunleri: 8 hayz
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Bu aydaki kan ve temizlik gunleri: 3kan 1K 8 kan
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Hanefi'ye gore netice: 1 istihazal , I5 istihaza
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Aradaki 2 gln de akti kabul edildiginden, eski adeti olan 8 giine hepsi rastliyor. 8 giln
hayiz, diger kanl glinler istihaze olur. Istihazel giinlerde kilmadigi namazlarini temizlenince kaza

eder.

Maliki'ye gore de, hayizi 14 gln olur. Kanh ginler arasindaki temiz glnler de akti kabul
edilir.

6. ayda: 27 temiz 5 kan 4 temiz, 2 kan, 1 temiz 3 kan gorse,



Onceki aydaki temizlik ve hayz ganleri: B hayz
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Bu aydaki kan ve temizlik ginleri: I 5 kan dtemiz 2K 1T 3kan
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Eski adetine 3 veya daha fazla glin rastlamadigindan eski adeti gegerli olur. Eski adeti 8
gin idi. Bastan itibaren 8 giin sayilinca, adetin sonu kanli olmuyor. Onun igin, Imam-i
Muhammed’e gére adeti 5 giin olur. Imam-1 Ebu Yusuf'a gére, sonu kansiz da olsa, eski deti olan
8 glin hayiz olur. 5 kanh giin ve sonra gelen 3 temiz gin hayizdir. Sonraki kanh gunler istihaze

olur. istihazeli giinlerde kilmadi§i namazlarini temizlenince kaza eder.

Maliki'ye gore de, hayizi 15 glin olur. Kanh glinler arasindaki temiz glinler de akti kabul
edilir.

7. ayda: 23 temiz 2 kan 2 temiz 3 kan 1 temiz 2 kan gorse,

Onceki aydaki temizlik ve hayz giunleri: 8 hayz
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i'ye gire netice: | 10 hayz

112|2|4|(5]|6|7 |8 |9 10f11)12|13(14|15|15|17 (18| 1=|20|21|22|23

|
Maliki'ye gére netice: | 10 hayz
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Kanli ginler 10 gini asmadidindan cakisana bakilmaz. Yani istihaze yok, 10 glinin hepsi
hayizdir. Kanl glnler arasindaki temiz gunler de akti kabul edilir.

Maliki'ye gore de, hayizi 10 gln olur. Kanh glnler arasindaki temiz glnler akti kabul edilir.



	ÖZEL GÜNLER VE LOHUSALIK
	GİRİŞ
	Özel günler defteri tutmak gerekir
	Hayızla ilgili terimler
	Dinde utanmak

	HAYIZIN (ÂDETİN) DEĞİŞMESİ
	NİFAS
	Düşükte nifas
	Doğum yaparken

	MALİKİ’DE HAYIZ VE NİFAS
	Mâlikî’ye göre hayız
	Hangi günleri hayızdır?
	Mâlikî’de hayızın değişmesi
	Hangi günleri hayızdır?

	ŞAFİÎ’DE HAYIZ VE NİFAS
	HANBELİ’DE HAYIZ VE NİFAS
	HAYIZLA İLGİLİ SORU VE CEVAPLAR
	Rahmi alınan kadın
	Kadının âyise yaşı
	Âyise yaşı
	Tırnak kesmek
	Üç gün hayız olmak
	Bir gusül yeter
	Hayızlı, cünüpten farklıdır
	Yemek yerken niyet

	MALİKİ’Yİ TAKLİT İLE İLGİLİ SORULAR
	5 gün hayız 25 gün temiz
	6 gün hayız 24 gün temiz
	4 gün hayız 26 gün temiz
	Hacda Maliki’yi taklit

	NİFAS İLE İLGİLİ SORU VE CEVAPLAR
	İDDET İLE İLGİLİ SORU VE CEVAPLAR
	AY HÂLİNİ KOCADAN GİZLEMEK
	LOHUSALIK DÖNEMİNDE DIŞARI ÇIKMAK
	HAYIZLA İLGİLİ SORULAR
	Âdetin değişmesi
	Hayız bitince
	Hayız olmaz
	Hayızı biten kadın
	İstihazelı kadın

	HAYIZLA İLGİLİ YANLIŞ BİLGİLER
	HAYIZ VE NİFASLIYA YASAK OLANLAR
	Hayızlıyken Kur’an okumak
	Hayızı kesilen kadın
	Hayız ve Nifaslıya serbest olanlar
	Hayızlı iken abdest almak
	Cünübün dua okuması
	Hayızı düzensiz olanın namazı
	Ramazanda hayızlının durumu
	Hayız bitince gusletmek
	Çarşıda hayızı kesilse

	RESİMLİ ANLATIM
	On günü aşan ve önceki âdete rastlamayanlar
	On günü aşan ve önceki âdete rastlayanlar
	On günü aşan veya aşmayan durumlara örnekler
	On günü aşmayan kanlı günler arasındaki temiz günler
	İstihazesız son ay esas alınır
	İstimrarlı haller
	Kızlarda, kanlı günler arasındaki temiz günler
	Kızlarda istimrar

	MALİKÎ’DE HAYIZ
	HANEFİ’DE NİFAS
	MALİKİ’DE NİFAS
	ÂDET GÜNLERİNİN DEĞİŞMESİ
	MÂLİKÎ’DE ÂDETİN DEĞİŞMESİ
	HAYIZ ÖRNEKLERİ


